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राष्ट्रीय शैक्षिक अनुसंधान और प्रशिक्षण परिषद्‌, नई दिल्‍ली द्वारा प्रकाशित 
प्राइमरी शिक्षक एक त्रैमासिक पत्रिका है | 
इस पत्रिका का उद्देश्य केन्द्रीय सरकार की शिक्षा नीतियों से संबंधित 
अधिकाधिक जानकारी शिक्षकों और सम्बद्ध प्रशासकों तक पहुंचाना है | इसका 
उद्देश्य कक्षा में इस्तेमाल की जा सकने वाली सार्थक और सम्बद्ध सामग्री प्रदान 
करना भी है | भारत के विभिन्‍न केन्द्रों में चल रहे पाठ्यक्रमों और कार्यक्रमों 
आदि के बारे में समय-समय पर इसमें सूचनाएं प्रकाशित होती रहती हैं | शिक्षा- 
जगत मे होने वाली हलचलों पर विचार-विमर्श के लिए यह एक मंच भी प्रदान 
करती है । 
इस पत्रिका के प्रमुख स्तम्भ हैं-- 
(4) प्राथमिक शिक्षा से सबंधित शैक्षिक नीतियां | 
(2) प्रश्न और उत्तर। 
(3) राज्यों के समाचार | 
(4) कक्षा में इस्तेमाल की जा सकने वाली सचित्र सामग्री | 
स्कूलों के शिक्षकों की रचनाएं प्रकाशनार्थ आमंत्रित हैं । हर प्रकाशित 
रचना पर पारिश्रमिक की व्यवस्था है | लेख हिन्दी या अंग्रेजी में कागज़ के एक 
ओर लिखा होना चाहिए । सुविधा के लिए कृपया रचना की टाइप की गई या 
साफ-साफ, सुन्दर अक्षरो में लिखी दो प्रतिया भेजे | 
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सबके लिए शिक्षा-चुनौतियाँ और 
समाधान 


0 श्रीकान्त मिश्र 


सन्‌ 4998 की जनगणना के अनुसार देश की साक्षरता दर 
52.% है जिसमें पुरुष साक्षरता दर' 68.85% तथा महिला 
साक्षरता वर 39.42% है। आज यहाँ लगभग 48% जनसंख्या 
निरक्षर है, जबकि विकसित देशों में निरक्षरों का प्रतिशत केवल 
2% व सम्पूर्ण संसार में 27.7% है। देश में आज भी।0 करोड़ 
ऐसे बच्चे हैं जो निर्धनता के कारण स्कूल का दरवाजा तक 
नहीं-देख पाए हैं। प्राथमिक शिक्षा मुफ्त दी जाती है। यदि ये 
बच्चे प्रवेश ले भी लें तो इनके लिए रोटी कहाँ से आएगी? 
इनके अभिभावकों के समक्ष पहला सवाल पेट पालने का होता 
है शिक्षा का नहीं। पहली कक्षा में यदि 00 बच्चे दाखिला 
लेते हैं तो कक्षा आठ में यह संख्या केवल 23 ही रह जाती 
है (त्यागी हरीश 994) | यदि जनसंख्या वृद्धि की दर यही 
रही और निरक्षरता के खिलाफ हमारा अभियान इसी गति से 
चलता रहा तो इक्कीसवीं शताब्दी में प्रवेश के समय दुनिया 
के आधे निरक्षर लोग विश्व के विशालतम प्रजातंत्र वाले देश 
अर्धात्‌ भारत मे होंगे। यह मन में दहशत पैदा करने वाली 
स्थिति है, क्योंकि साक्षरता शिक्षा की मूलभूत आवश्यकता है 


तथा शिक्षा जीवन की आधारशिला है। राष्ट्रीय जीवन का 
सामाजिक, आर्थिक और राजनीतिक ढाँचा शिक्षा द्वारा ही 
विकसित होता है। 

भारत में सर्वोपरि संसाधन सवा ही उसके नागरिक रहे 
हैं। क्या देश अपने अधिकांश लोगों को राष्ट्रीय जीवन की मुख्य 
धारा से अलग रख स्वतंत्र और स्वावलम्बी राष्ट्र के नाते जीवित 
रह सकता है? क्या कोई आधुनिक, प्रजातांत्रिक राष्ट्र अज्ञानता 
एवं निरक्षरता की नींव पर खड़ा किया जा सकता है? नहीं, 
कदापि नहीं। यदि भारत राष्ट्र को शक्तिशाली और सुदृढ़ 
लोकतंत्र बनाना है तो हमें निरक्षरता के इस अभिशाप से इसे 
मुक्त करना होंगा। इसी संदर्भ में 5 मई, 998 को तत्कालीन 
प्रधानमंत्री स्व. राजीव गांधी ने राष्ट्रीय साक्षरता मिशन के जन 
अभियान का शुभारम्भ करते समय कहा था कि “साक्षरता के 
अभाव के कारण शोषण होता है और व्यापक निरक्षरता की 
समस्या को दूर करने के लिए यदि तत्काल कदम न उठाए 
गए तो यह समस्या हाथ से निकल जाए्गी।” उन्होंने इस बात 
पर विशेष बल दिया कि इसे संकुचित अर्थी में न लें अपितु 
साक्षरता को देश के परम्परागत मूल्यों, संस्कृति और विश्वेसत 
के साथ जोड़ें। उन्होंने सावधान किया था कि यदि साक्षरता 
को सीमित किया गया और हमारी शानदार विरासत से न॑ जोडा 
गया तो इससे यह अभियान बहुत कमजोर पड़' जाएगा (गांधी 
राजीव 988)। 

राष्ट्रीय साक्षरता मिशन के अन्तर्गत वर्ष 995 तक आठ 
करोड़ लोगों को साक्षर बनाने का प्रयास था। ऐसे ग्रामीण, 
गरीब लोग जिन्हें स्कूलों में शिक्षा नहीं मिली गा जो अपनी 
पढाई बीच में छोड़ गए, ऐसे तबके जिन तक शिक्षा का लाभ 
नहीं पहुँचा जैसे महिलाएं, अनुसूचित जाति और जनजाति के 
लोगों को जिक्षा देना विशेष लक्ष्य रहा । इस कार्यक्रम की विशेष 
बात थी जन शिक्षण निलयन खोलना। जन शिक्षण निलयन 
चार पाँच गाँवों के समूह में रहने वाले प्रत्येक पाँच हजार लोगों 
के लिए क्लब हांउस, शिक्षा और मनोरंजन का केन्द्र होगा। 
यह लक्ष्य निर्धारित किया गया कि प्रत्येक निलयन में साक्षरता 
कक्षाओं के अतिरिक्त वाचनालय, छोटा पुस्तकालय, साझा 
रेडियो, टी.वी,, और अन्य इलेक्ट्रानिक प्रचार माध्यमों के 
उपकरण भी होंगे। परियोजना के अनुसार यह कार्यक्रम इतना 
विस्त त और स्वत पूर्ण है कि इसे पढकर यह लगता है कि जन 
शिक्षण निलयन माडडर्न टेक्नॉलाजी के सहारे भारत भूमि पर 
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निरक्षरता को समाप्त करके ही रहेगा। इन कार्यक्रमों पर 
4978-990 तक550 करोड रुपयों के खर्च का निर्धारण हुआ। 
खर्चों से जुडी योजनाओं का क्या हश्न होता है यह हम सभी 
को विदित है। ज्यों-ज्यों दवा की गई मर्ज बढ़ता गया (आर्थिक 
अभाव के नाम पर)। भारतीय संविधान द्वारा की गई घोषणा 
कि सन्‌ 4960 तक 6 से ॥4 वर्ष की आयु वर्ग के सभी बच्चों 
के लिए प्राथमिक शिक्षा व्यवस्था कर दी जाएगी और देश की 
पूरी आबाबी को साक्षर बना दिया जाएगा (जौहरी व अन्य, 
969)। इस संकल्प को अभी तक हम पूरा, नहीं कर सके 
हैं और आज विश्व के निरक्षर वयस्कों की सम्पूर्ण संख्या का 
आधे से अधिक भाग भारत में निवास करता है। 

प्रश्न यह उठता है कि भारत में निरक्षरता की मात्रा अधिक 
क्यों है? भारत में अंग्रेजी शासन के पूर्व शिक्षा की स्थिति काफी 
अच्छी थी तथा निरक्षरता का प्रतिशत भी कम था। 
प्रमाणल्‍्वछूप सन्‌ ॥828 में प्रकाशित ईस्ट इंडिया कम्पनी का 
यह अंश उल्लेखनीय है- “शिक्षा की दृष्टि से संसार 'के किसी 
भी अन्य देश में किसानों की दशा इतनी अच्छी नहीं है जितनी 
ब्रिटिश भारत के अनेक भागों में है। सर टामस मुनरो वर्ड 
तथा अंग्रेजों द्वारा लिखित अन्य प्रतिवेदनों में यह उपलब्ध है 
कि मद्राप्त, बंगाल, मालवा आदि प्रान्तों में ऐसा गांव कोई नहीं 
था जहां प्राथमिक शिक्षा के निमित्त कम से कम एक विद्यालय 
न हो (! 

भारतीय शिक्षा जन सामान्य में किस रूप में प्रचलित थी 
इसका उल्लेख हमें उस प्रतिवेदन में भी मिलता है जो भारतेन्दु 
हरिएचन्द्र ने सन्‌ 882 में नियुक्त भारत सरकार के शिक्षा 
आयोग हन्टर कमीशन के सम्मुख प्रस्तुत किया था। शिक्षा 
आयोग की प्रशनावली का उत्तर भारतेन्दु जी ने लगभग 20000 
शब्दों में अंग्रेजी भाषा में लिखकर भेजा था। अपने साक्ष्य में 
भारतेन्दु जी ने प्राचीन परिपाटी की शिक्षण संस्थाओं के बडी 
संख्या मे होने का उल्लेख किया था। अंग्रेजों ने उस शिक्षा 
व्यवस्था को नेस्तनाबूद करने का प्रयास करते हुए अंग्रेजी शिक्षा 
: और अग्रेजी व्यवस्था का जाल फैलाया। उनकी लगभग एक 
शताब्दी की उपलब्धियों का इतिहास सन्‌ 904 के शिक्षा नीति 
सम्बन्धी सरकारी प्रस्ताव के इस अंश से मुखरित होता है “पांच 
गाँवों में से चार बिना किसी स्कूल के हैं, चार लड़कों में से 
तीन बिना किमी प्रकार की शिक्षा पाए हुए बड़े हो जाते हैं और 


प्राइमरी शिक्षक, जनवरी-अप्रैल 995 


चालीस में से केवल एक बालिका किसी शिक्षालय में जाती हैं|" 
9वीं शताब्दी के प्रारम्भ की वह स्थिति जब निरफ्षरता दर 
अज्ञात थी, गाँव-गाँव में विद्यालय थे, अंग्रेजी शिक्षा और अंग्रेजी ' 
व्यवस्था के समन्वित परिणामस्वरूप 20वीं शताब्दी के प्रारम्भ 
तक इस स्थिति में आ गई कि केवल 20 प्रतिशत गांवों के स्कूलों 
में 25 प्रतिशत पढ़ने वाले लड़के और केवल 2.5 प्रतिशत पढ़ने 
वाली बालिकाएं बच गई (श्रीवास्तव, 988) | 

इस स्थिति से उबरने के लिए आज़ादी के देशभक्तों ने 
शिक्षा के प्रसार और प्रचार के लिए अनेक सफल प्रयास किए। 
499 से लेकर 947 तक की अवधि में भारतीय प्रौढ़ शिक्षा 
का एक क्रमबद्ध स्वरूप दिखाई पड़ता है। वर्ष 99 में प्रथम 
विश्वयुद्ध के बाद भारतीय जनमानस में देश की स्वतंत्रता के 
प्रति एक नवीन उत्साह ने जन्म लिया। फलल्वरूप भारत 
में स्वतन्त्रता संग्राम और साक्षरता प्रसार कदम से कदम 
मिलाकर समानान्तर चलने वाले जन आन्दोलन बन गए। 
महात्मा गांधी ने 987 में कहा था “दरअसल मेरी राय में 
हमारे अफसोस करने और लज्जित होने का कारण निरक्षरता 
इतना नहीं है जित्तना कि अज्ञान है। इसलिए वयस्क लोगों की 
शिक्षा के लिए भी मुझे उनका अज्ञानान्धकार दूर करने का 
एक जबरदस्त कार्यक्रम बनाना चाहिए (महात्मा गांधी, , 
937)। यद्यपि भारतीय ग्रामवासी निरक्षर हैं, पर अशिक्षित 
नहीं हैं। वे एक अर्थ में शिक्षित हैं। उनकी स्म्रति विलक्षण है, 
जिसमें उन्होंने अपने देश के प्राचीन ज्ञान का संचय कर रखा 
है (जौहरी व अन्य, 969) । 

स्वतंत्र भारत के प्रथम शिक्षामन्त्री मौलाना अबुल कलाम 


, आजाद ने प्रौढ़ शिक्षा के स्थान पर समाज शिक्षा” शब्द के 


प्रयोग पर बल दिया (आजाद, 949) । भारत सरकार ने प्रथम 
पंचवर्षीय योजना में छोटे पैमाने पर प्रौढ साक्षरता स्कीम का 
पहले पहल शुभारम्भ किया। दूसरी पंचवर्षीय योजना में इसे 
सामुदायिक विकास कार्यक्रम” में सम्मिलित किया गया। तृतीय 
पंचवर्षीय योजना में समाज शिक्षा” का जोरदार अभियान 
चलाने की अनुशंसा की गई और उसके तहत 'फन्‍्डामेन्टल 
एजुकेशन” की संस्थाओं को बढ़ाने के लिए अनुदान पर बल 
दिया गया। चतुर्थ पंचवर्षीय योजना में एक नूतन नाम उभरा 
“कार्याधारित साक्षरता” (फन्‍्डामेन्टल लिद्ेसी) जिसमें 
पढ़ने-लिखने की प्रक्रिया से रहन-सहन के स्तर को ऊँचा बनाने 


सबके लिए शिक्षा-चुनौतियाँ और समाधान 


में तत्काल काम आने वाली जानकारी देने की बात कही गई। 
पॉक्ची पंचवर्षीय योजना में समाज शिक्षा को प्राथमिक शिक्षा, 
स्वास्थ्य एवं परिवार कल्याण, कृषि-विस्तार सेवा, सहकारिता 
आदि से जोड़ा गया। प्रौढ़ शिक्षा को न्यूनतम आवश्यकता 
कार्यक्रम में शामिल किया और इसे 20 सूत्रीय कार्यक्रम में ।3वें 
सूत्र का दर्जा दिया गया। बाद में यह नए 20 सूत्रीय कार्यक्रम 
का 0वं सूत्र बनाया गया। नई शिक्षा नीति में जन आन्वोलनों 
तथा स्वयंसेवी संगठनों, छात्रों अध्यापकों, नियोजकों, उद्योगों 
और युवाओं के माध्यम से विशेषकर 5 परे $ वर्ष के आयु 
वा में निरक्षरता का उन्मूलन करने की व्यवस्था की बात कही 
गई (नई शिक्षा नीति, ।988) आज यह 'सबके लिए शिक्षा' 
कार्यक्रम के रूप में उभरकर सामने आई है। साक्षरता की 
प्रगति हो रही है अथवा प्रतिगति? इसका उत्तर पूर्व दिए गए 
आँकड़ों से प्राप्त हो जाता है। 

जब तक इस समस्या को सही अर्थों में अपने देश के 
परम्परागत मूल्यों, संस्कृति और विरात्तत के साथ नहीं जोड़ा 
जाएगा तब तक इसका समाधान सम्भव नहीं होगा। नई-नई 
योजनाओं और नए-नए नामकरण से कोई गुणात्मक परिवर्तन 
आने की संभावना नहीं दिखाई देती है। भारतीय परिवेश, भारत 
की आवश्यकताओं और भारतीय मान्यताओं के अनुरूप इस 
कार्यक्रम को मिशनरी भावना से चलाने पर ही सबके लिए शिक्षा 
के लक्ष्य को प्राप्त किया जा सकता है। “इस कार्यक्रम को एक 
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सांस्कृतिक क्रीन्ति के रूप में लेना होगा, जिसमें खर्चे की बात 
न करके लक्ष्य प्राप्ति की बात करनी होगी" (श्रीवास्तव, 
988) | इसमें गुरुऋण से मुक्त होने के लिए प्रत्येक शिक्षक 
विद्या दान के तिए स्वयं अपने दापित्व एवं खर्चे पर समाज 
के कम से कम दो निरक्षर एवं अशिक्षित लोगों को शिक्षित 
कर अपने जीवन को धन्य करे। अध्यापक प्रशिक्षण संस्थानों 
में शिक्षक प्रशिक्षणा्ी के लिए तीन निरक्षरों को साक्षर करना 
अनिवार्य किया जाए। प्राथमिक स्तर से डिग्री स्तर के रूभी 
विषयो के प्रत्येक अध्यापक प्रति वर्ष तीन निरक्षरों को साक्षर 
बनाएं, यह शर्त अनिवार्य रूप से उनकी सेवा शर्तों में जोडी 
जाए तथा वास्तविक धरातल पर उनके द्वारा इसे पूरा किया 
जाए। इस प्रकार से दो वर्षों में ही निश्चित रूप से सम्पूर्ण 
भारत मे सबके लिए शिक्षा” का स्वप्न मूर्त रूप से साकार 
हो जाएगा। आवश्यकता है मात्र सेवा भावना की न कि पैसे 
की। सबके लिए शिक्षा' की सफलता के लिए सरकार और 
शिक्षा-विभाग को एक ऐसा प्रेरणात्मक वातावरण स जित करना 
होगा जो जन-जन के मन में यह भाव भरे कि विद्या ग्रहण 
करना सबसे बड़ा पुष्षार्थ है। यह मनुष्य के परलोक और 


इहलोक दोनों को सुधारता है तथा विद्यादान वह महादान है . 


जो मोक्ष प्रदाता है। यह भावना प्रत्येक भारतवासी के 
अन्त करण में भरने की बस देर है सफलता तो स्वत प्राप्त 
हो जाणी। एए 


5/45, जोगराज स्ट्रीट, फर्रसाबाद 
उत्तर प्रदेश 


ज्ड 


सभी के लिए शिक्षा 


ए सुषमा शाह 


हमारे देश में प्राचीन समय से ही अनेकता में एकता” रही 
है जो न सिर्फ देश की पहचान का स्वरूप है वरन्‌ अन्य देशों 
में भी इस एकता से हमारा देश गर्व के साथ अपना मस्तक 
उठाये खड़ा है । यह बात और है कि समय-समय पर इस एकता 
को कई विपत्तियों का सामना करना पड़ा, किन्तु फिर भी प्राचीन 
* काल से हमारा देश 'अनेकता में एकता” का बेमिसाल 
उदाहरण है। 
एकता न सिर्फ व्यक्तियों की है, बल्कि यह एकता” 
विभिन्‍न संस्कृतियों, जातियों, धर्मों, प्रान्तों, सभाजों, भाषाओं, 
विचारों, दर्शनों, परम्पराओं आदि का सम्पुट्‌ट है। इसी एकता 
को बनाए रखने हेतु स्वतंत्रता उपरान्त हमारी सरकार ने 
अत्यधिक प्रयास्त किए हैं। जहां व्यक्ति को समान अधिकार 
आदि दिए हैं, वहीं समाज में पुरानी, अनुचित विचारधारा को 
समयानुसार बदल कर स्रमाज को आधुनिक एवं वर्तमान 
आवश्यकता की पूर्ति हेतु स्वतन्त्रता भी प्रदान की है। इन्हीं 
अधिकारों एवं स्वततन्त्रताओं में से एक अधिकार “शिक्षा” संबंधी 
है, जिसे प्राप्त करने का अधिकार तथा स्वतन्त्रता हमारी 
सरकार ने पूर्ण छप से देश के प्रत्येक नागरिक को प्रदान 
की है। ह 
शिक्षा” व्यक्ति, समाज, देश के विकास हेतु अति 


आवप्यक है अर्थात्‌ वर्तमान परिवेश में मानव की मूलभूत 
आवश्यकताओं (रोटी, कपड़ा, मकान) के साथ शिक्षा” को भी 
आवश्यक माना गया है। यही वज़ह है कि आज पूरे विश्व में 
प्रत्येक देश ने अपनी-अपनी आवश्यकतानुसार शिक्षा" को 
महत्त्व देते हुए विभिन्‍न शिक्षा-प्रणालियाँ बनाई हैं । वर्ष 4990 
में थाईलैंड मे आयोजित सम्मेलन (सभी के लिए शिक्षा पर) 
भी इस बात का द्ोतक है कि शिक्षा मनुष्य की मूलभूत 
आवश्यकता है। इसी बात को मद्देनजर रखते हुए हमारी शिक्षा 
प्रणाली में भी सभी के लिए शिक्षा' का प्रावधान है। सभी 
के लिए शिक्षा" से मूल आशय है कि प्रत्येक व्यक्ति शिक्षा प्राप्त 
करने का अधिकारी है। इसमें उम्र, लिंग, प्रदेश, जाति आदि 
किसी भी आधार पर कोई भेद नहीं रखा गया है। यह अलग 
बात है कि इस शिक्षा” को देने का प्रकार चाहे भिन्‍न हो, अर्थात्‌ 
अनौपचारिक हो या औपचारिक लेकिन शिक्षा' प्राप्त करने 
का सभी को स्वतन्त्र रूप से अधिकार है। 

हमारे देश में तो सभी के लिए शिक्षा “विशेष तौर पर 
बालिका शिक्षा, प्रौढ़ शिक्षा, बाल श्रमिकों की शिक्षा, जनजाति 
एवं अनुसूचित जनजातियों की शिक्षा से सम्बन्ध रखती है, जिसे 
शिक्षाविदों ने अपने-अपने अनुसार परिभाषित किया हैं।” 


बालिका शिक्षा 


सभी के लिए शिक्षा” के अन्तर्गत सर्वप्रथम देखा जाए 
तो हमारे देश में बालिका शिक्षा' की अत्यधिक आवश्यकता 
है। कहा भी जाता है कि शिक्षित माता ही शिक्षित समाज एवं 
देश का निर्माण कर सकती है। हमारी आज की बालिकाएं भी 
भावी माताएं हैं। अत वर्तमान परिवेश में शिक्षित नागरिक 
का निर्माण करना जितना शिक्षक पर निर्भर है उतना ही 
महिलाओं पर भी। ; 

प्राचीन समय अर्थात्‌ वैदिक युग में नारी शिक्षा को समाज 
में सम्मान का दर्जा प्राप्त था, जिसके फलस्वरूप समाज के पास 
गार्ग, मैत्रेयी, य्राज्ञवल्की, घोषा, लोपामुद्रा जैसी विदृषियाँ थीं। 
इन विदुषियों से न सिर्फ प्राचीन समय में शिक्षित व्यक्तियों, 
परिवारों का प्रारम्भ होने लगा था वरन्‌ बडे-बड़े गुरुकुलों का 
निर्माण भी हुआ था, जो समाज को बिना किसी भेदभाव के 
समान शिक्षा प्रदान करने के वरिष्ठ केन्द्र थे। कालान्तर में 


सभी के लिए शिक्षा 


समाज के अन्दर विसंगतियों के फैलने तथा मुस्लिम काल मे 
नारी शिक्षा की उपेक्षा से समाज मे उसे हीन भावना फा सामना 
करना पड़ा । फलस्वरूप बचपन से ही शिक्षा” प्राप्त करने का 
अधिकार बालक के लिए. आवश्यक समझा जाने लगा और 
बालिका के लिए अनावश्यक। आधुनिक काल में भी नारी 
शिक्षा” की स्थिति कमजोर ही रही। स्वतन्त्रता के उपरान्त 
हमारा देश एक ओर विकास की सीढ़ियों तो चढ़ता गया किन्तु 
दूसरी ओर बालिका या नारी शिक्षा के अभाव में यहा 'शिशु 
मृत्यु वर में कमी' छोटे परिवार, समाज तथा व्यक्ति के जीवन 
सुधार, परिवार के स्वास्थ्य की बेहतरी आदि से वंचित होता 
गया, जो कि स्वत्तन्त्र भारत की सर्वप्रथम आवश्यकता थी। 
लेकिन आधुनिक, भौतिकवादी एवं पशष्तचात्य सस्कृति को 
अपनाने वाले समाज ने पुन बालिका शिक्षा” अथवा नारी 
शिक्षा” के महत्त्व को समझा है। एक विकासशील देश की भी 
यह आवश्यकता रही है कि देश का प्रत्येक नागरिक शिक्षित 
हो चाहे वह नारी हो या पुरुष। 

हमारा देश अधिकतर ग्रामीण क्षेत्र से संबंध रखता है, जहाँ 
आज भी पुराने रीति-रिवाजों, परम्पराओ, रूढियों से समाज 
ग्रसित है जिस कारण नारी शिक्षा" या बालिका शिक्षा” को 
महत्त्वपूर्ण स्थान प्राप्त नहीं है। इसी वजह से आज हमारे देश 
में उंगलियो पर गिने जाने वाली पूर्ण रूप से शिक्षित एवं 
आत्मनिर्भर नारियाँ मिलती हैं। शायद ही कोई अपनी बेटी मे 
बचपन से ही ऐसे मूल्य रोपता है कि वह ब्रडी होकर गार्गी, 
कस्तूरबा गॉधी, लक्ष्मीबाई या इन्दिरागांधी सरीखी महिला 
बने । आज शिक्षित समाज भी ज्यादा से ज्यादा अपनी बालिका 
को डॉक्टर, शिक्षिका, इन्जीनियर बनाने तक सीमित है। 

आज हमारे देश मे न सिर्फ ग्रामीण क्षेत्र बरन्‌ शहरी क्षेत्र 
मे भी बालिका शिक्षा” की अत्यधिक आवश्यकता है। गाँव में 
जहाँ बालिका को शिक्षित करना एक अभिशाप माना जाता है 
वहाँ तो बालिका शिक्षा” का पहुँचना न सिर्फ नारी के लिए 
वरन्‌ व्यक्ति, परिवार, समाज तथा देश के विकास हेतु 
अत्यधिक आवश्यक है। बालिका शिक्षा' के अभाव में परिवार 
तथा घर विभिन्‍न परिस्थितियों से ग्रसित होता है, जैसे-अशिक्षित 
महिला के कारण घर में अस्वच्छता, पारिवारिक आवश्यकता 
की समझ में कमी, आर्थिक परेशानियों आदि-आदि। ग्रामीण 
क्षेत्र मे एक बात और देखने में आती है कि कुछ व्यक्ति बालिका 
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को साक्षर कर देने को ही शिक्षा समझ बैठे हैं, इसी प्रकार 
बीच में पढ़ाई या स्कूल छोड देना भी बालिका शिक्षा' की 
समस्या है। अधिकतर बालिकाएँ प्राथमिक कक्षा या फिर 
माध्यमिक और उच्चतर माध्यमिक कक्षा के पूर्व ही पढ़ाई 
अधूरी छोड देती है अर्थात्‌ स्कूल छोड घर-गृहस्थी में खो जाती 
हैं, । ऐसी कई समसस्‍्याएँ ग्रामीण क्षेत्रों में देखने को मिल जाती 
हैं। इन्हीं सब मुद्दों को मद्देनजर रखते हुए हमारी सरकार ने 
नारी शिक्षा या बालिका शिक्षा” को शिक्षा प्रणाली में स्थान 
प्रदान किया तथा कई योजनाएं, परिषद, समितियोँ बनाई जो 
बालिका शिक्षा" को आसानी से लक्ष्य समूह तक पहुँचाने में 
समर्थ हैं। 

वर्ण 4992 में हमारे देश ने कार्ययोजना 992 के माध्यम 
से बालिका शिक्षा” को और भी सरल बनाते हुए देश के प्रत्येक 
क्षेत्र मे पहुँचाने का प्रयास किया है। इस योजना द्वारा न सिर्फ 
नारी अपने अधिकार, महत्त्व को समझी बरन्‌ अपनी समस्याओं 
के समाधान हेतु भी जाग्रत हुई है । यही वजह है कि आज नारी 
पुरुष के कत्घे-से-कन्धा मिलाकर हर क्षेत्र में चलने हेतु आगे 
आई है। शायद ही कोई क्षेत्र अछूता रहा होगा जहाँ नारी ने 
अपने कदम न रखे हों। किन्तु फिर भी देश की प्रत्मेक नारी 
को आत्मनिर्भर बनाने, आत्म सम्मान प्रदान करने, सम्पूर्ण रूप 
से सक्षम बनाने हेतु बालिका शिक्षा” महत्त्वपूर्ण है खासकर 
ग्रामीण महिलाओं हेतु तो यह अति महत्त्वपूर्ण है। साथ ही 
सामाजिक तथा आर्थिक स्तर में सुधार, छोटे परिवार, शिशु 
मृ त्यु-दर मे कमी, परिवार के स्वास्थ्य की बेहतरी, आर्थिक 
उत्पादकता मे वृद्धि तथा जीवन स्तर मे सुधार हेतु भी आज 
बालिकाओ या महिलाओ का शिक्षित होना आवश्यक है, क्योंकि 
इन सभी मुद्दों का सम्बंध न सिर्फ नारी के व्यक्तिगत विकास 
से है वरन्‌ इन्हीं के आधार पर आज घर, समाज एवं देश का 
विकास निर्भर है। 


जनजाति एवं अनुसूचित जनजाति की शिक्षा 


“सभी के लिए शिक्षा” जहाँ बालिका शिक्षा” को महत्त्व 
देती है वहीं वह जनजाति एवं अनुसूचित जनजाति की शिक्षा 
को भी नहीं भूली है। अर्थात्‌ सभी के लिए शिक्षा” के अन्तर्गत 
जनजाति एवं अनुसूचित जनजाति वर्ग की शिक्षा का भी प्रावधान 


6 


है। हम जानते हैं कि हमारा देश न सिर्फ भौगोलिक द्वष्टि से 
पिन्‍न है वरन्‌ उन क्षेत्रो में रहने वाले व्यक्ति भी आपस में 
भिन्‍नता रखते हैं। 

इसी प्रकार हमारे देश में विभिन्‍न ऐसी जातियाँ भी हैं 
जो सामान्य जाति एवं वर्ग से भिन्‍नता रखती हैं। सामान्य वर्ग 
के समकक्ष न होने से इन्हें हमारी सरकार ने जनजाति तथा 
अनुसूचित जनजाति” के नाम से परिभाषित किया है। इन्हे 
सामान्य वर्ग से प थक नाम देने का एक कारण यह भी रहा 
है कि यह वा न सिर्फ जाति एवं क्षेत्र से भिन्‍न है वरन्‌ शिक्षा, 
सामाजिक, आर्थिक रूप आदि से भी अविकसित है। अत: देश, 
समाज आदि में एकरूपता लानें हेतु तथा इन वर्गों को शिक्षा, 
आर्थिक एवं सामाजिक रूप से विकसित एवं सक्षम कर सामान्य 
वर्ग के बराबर लाने हेतु हमारी शिक्षा प्रणाली ने सभी के लिए 
शिक्षा' के अन्तर्गत इन वर्गों की शिक्षा का भी समावेश किया 
है। शिक्षा ही एक ऐसा माध्यम है जो न सिर्फ इन वर्गों_को 
शिक्षित कर सामाजिक एवं आर्थिक रूप से सक्षम बनाती है 
वरन्‌ व्यक्ति, समाज तथा देश में एकरूपता लाते हुए उनका 
विकास भी करती है। 

जनजाति की शिक्षा से आशय है कि देश के उन भौगोलिक 
क्षेत्रों के व्यक्तियों की शिक्षा जो भौगोलिक कारण से शिक्षा में 
पिछड़ गए हैं। इसी प्रकार अनुसूचित जनजाति की शिक्षा के 
अन्तर्गत वे लोग आते हैं जो प्रायः निम्न जाति एवं व्यवसाय 
आदि से सबंध रखते हैं जैसे - हरिजन, दर्जी, धोबी, कुम्हार, 
लुहार आदि। हमारी सरकार ने इन वर्गों को ऊपर उठाने हेतु 
विभिन्‍न क्षेत्रों में विशेष प्रकार से विभिन्‍न सुविधाएं प्रदान की 


हैं जैसे- छात्रवृत्ति, आरक्षण, अनौपचारिक शिक्षा, नौकरियो में 


आरक्षण व उम्र में छूट आदि। 

मे सुविधाएं न सिर्फ नौकरी या उच्च शिक्षा हेतु हैं बल्कि 
शिक्षा के प्रारम्भिक स्तर से ही दी जा रही हैं-। इसका मूल 
उद्देश्य यही रहा है कि बचपन से ही छात्र का सर्वागीण विकास 
हो। कहा भी जाता है कि जितनी पक्की नींव होती है उतनी 
ही मजबूत इमारत का निर्माण होता है। वैसे भी हमारे देश 
में गरीबी रेखा के नीचे जीवन व्यतीत करने वाली जनता का 
प्रतिशत अधिक है, जिन्हें शिक्षा लेते हुए जीवन व्यतीत करने 
हेतु आवश्यक मूलभूत आवश्यकताओं (रोटी, कपडा एवं 
मकान) की भी अत्यधिक आवश्यकता है। इन्हीं सब मुद्दों को 


है 7 
प्राइमरी शिक्षक, जनवरी-अप्रैल 4995 


ध्यान में रखते हुए सरकार उपरोक्त सुविधाए प्रदान कर रही 
है। साथ ही पहाडी एवं जंगली प्रदेशों में विद्यालय, छात्रावास, 
आश्रम, शालाओ का संचालन किया जा रहा है। छात्रागृह 
योजना, निवासात्मक शालाएं, खेलकूद परिसर, कन्या शिक्षा 
परिसर, ग हणी शिक्षा, पुनरध्ययन प्रशिक्षण, शारीरिक शिक्षा, 
ग्राम स्तरीय व्यवसाय एवं घरेलू उद्योग प्रशिक्षण आदि का 
संचालन भी किया जा रहा है। इसके अतिरिक्त उपयुक्त 
वातावरण, पौष्टिक भोजन, चिकित्सा, पाण्यपुस्तको का 
निःशुल्क वितरण आदि सुविधाएं भी सरकार दे रही है। 
फलस्वरूप देखने में आया है कि इन जातियों का न सिर्फ शैक्षिक 
स्तर ऊपर उठा है बल्कि सामाजिक स्तर भी ऊपर उठने लगा 
है। लेकिन जितनी तत्परता से हम इन वर्गों को आगे बढाना 
या सामान्य वर्ग के समकक्ष लाना चाहते हैं उतनी तत्परता 
से यह नहीं हो पा रहा है, न ही इन्हे दी जा रही सुविधाओं 
के सही मात्रा में परिणाम नज़र आ रहे हैं। इसके कई कारण 
हो सकते हैं जो एक अलग विषय है, किन्तु आज की आवश्यकता 
'को देखते हुए यह और भी आवश्यक है कि न सिर्फ इन जातियों 
को उपरोक्त सुविधाओं के आधार पर ऊपर उठाना है वरन्‌ 
इनका सर्वागीण विकास कर व्यक्ति, समाज, प्रदेश तथा देश 
की उन्नति एवं विकास में इन वर्गों की समान तथा सक्रिय 
भागीदारी भी अतिआवश्यक है तभी हमारे 'सभी के लिए शिक्षा' 
के मूलमंत्र की सार्थकता सफल हो सकती है। 


अनौपचारिक शिक्षा 


अनौपचारिक शिक्षा पूर्णत, औपचारिक शिक्षा से भिन्‍न 
है, अर्थात्‌ अनौपचारिक शिक्षा में औपचारिक शिक्षा की भांति 
कोई बंधा-बंधाया कठोर ढांचा नहीं होता है, न ही यह शिक्षा 
मात्र प्रमाण-पत्रनो को प्रदान करने तक सीमित है। अनौपचारिक 
शिक्षा का स्वरूप औपचारिक शिक्षा के विपरीत है। 
अनौपचारिक शिक्षा का मूल उद्देश्य उन समस्त व्यक्तियों को 
शिक्षित करना है जो 'औषचारिक शिक्षा को प्राप्त करने में 
असमर्थ या किसी कारणवश वंचित हैं। 

वैदिक काल से ही अनौपचारिक शिक्षा अपना अस्तित्व 
शिक्षा के क्षेत्र में जमाए हुए है। हम देखते हैं कि वैदिक काल 
में घर, परिवार, एवं आश्रमों में ऐसी शिक्षा प्रदान की जाती 


सभी के लिए शिक्षा 


धी जो बालक का सर्वागीण विकास करने में सक्षम होती थी। 
साथ ही शिक्षा का अनौपचारिक रूप भी प्रचलित था जो व्यक्ति 
को समस्या का हल करने, समाज एवं अप्रने जीवन के उन्नयन 
हेतु प्रेरित करती थी। इसके उदाहरण हमें इतिहास में निहित 
कहानी-किस्सो, राजाओ की समस्या तथा समाधानो से मिलते 
हैं। लेकिन आज अनौपचारिक शिक्षा का महत्त्व उनके लिए 
अधिक है जो शिक्षा प्राप्त करने में किसी कारण से पिछड़ गए 
हैं। 

हमारे देश में देखा जाए तो अनौपचारिक शिक्षा मूल रूप 
से अनुसूचित जातियों, अनुसूचित जनजाति के आदिवासी वर्ग, 
श्रैढ्ों, बीच में विद्यालय छोडने वाले बच्चों, निरक्षरों, गृहकार्य 
मे रत महिलाओ, बाल श्रमिको, अनवरत श्रम से जूझते कृषको 
एवं मजदूर वर्ग हेतु अति आवश्यक है, क्योंकि यह वर्ग 
औपचारिक शिक्षा प्राप्त करने से वंचित रहा है और न ही समर्थ 
है। यही कारण है कि आज इन वर्गो के उत्थान हेतु हमारी 
सरकार ने विभिन्‍न योजनाओ एवं विशेषकर शिक्षा-प्रणाली मे 
अनौपचारिक शिक्षा” को स्थान प्रदान किया है। अनौपचारिक 
ज्िक्षा' किसी कठोर नियम आदि से बंधी न होने से सभी के 
लिए आसान है। इस प्रकार की शिक्षा में पाठ्यक्रम, समय, 
स्थान, शिक्षण विधि, शिक्षक, उम्र आदि का बंधन नहीं होता 
है। व्यक्ति अपनी सुविधा, रुचिनुसतार शिक्षा ग्रहण करता है। 
अनौपचारिक शिक्षा का मूल उद्देश्य बालक एवं व्यक्ति का 
सर्वांगीण विकाप्त कर देश के विकास में समस्त व्यक्तियों को 
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भागीदार बनाना है, अर्थात्‌ अनौपचारिक शिक्षा' का उद्देश्य 
ग्रामीण विकास करना, बालक की अंतर्निहित शक्तियों का 
विकास करना, उसे संस्कृति का परिचय प्रदान करना, अवकाश 
काल का संदुपयोग करना, स्वस्थ जीवन की समझ देना, 
जनसमुदाय चेतना उत्पन्न करना, साक्षर करना, समस्याओ 
हेतु व्यावहारिक हल प्रदान करने का ज्ञान देना आदि है। 

उपरोक्त उद्देश्यों को ध्लान मे रख आज देश में कई 
अनौपचारिक शिक्षा' प्रदान-करने के केन्द्र स्थापित किए गए हैं 
जो किसी भी प्रकार की औपचारिकता को महत्त्वपूर्ण न मानते हुए 
जरूरतमंद व्यक्तियों को अनौपचारिक रूप से शिक्षित कर उनका 
सर्वागीण विकास्त कर रहे हैं, जितकी सफलता के परिणाम भी 
अनौपचारिक शिक्षा” की महत्ता को दर्शाते हैं। 

निष्कर्षस्वरूप हम कह सकते हैं कि 'सभी के लिए िक्षा' 
न सिर्फ बालिका शिक्षा, अनुसूचित जाति एवं अनुसूचित 
जनजाति से सबंध रखती है वरन्‌ उन सभी व्यक्तियों से सबंधित 
है जिन्हें शिक्षा' की आवश्यकता है। अर्थात्‌ शिक्षा के अभाव 
मेजिनका समयानुरूप सर्वागीण एवं आवश्यक विकास असम्भव 
है। यह बात और है कि कहीं इसका (शिक्षा का) स्वरूप 
औपचारिक है तो कहीं अनौपचारिकं लेकिन आज हमारे देश 
के पूर्ण विकास हेतु सभी के लिए शिक्षा” अति आवश्यक है। 
अन्यथा शिक्षा के अभाव में हम वैज्ञानिक युग एवं 2।वीं सदी 
में तो पहुँच सकते हैं किन्तु पूर्णप से देश को शायद ही 
विकसित कर सके हैं। एाए 


बच वरिष्ठ शोध छात्रा 
देवी अहिल्या विश्वविद्यालय, शिक्षा-सस्थान, 
इन्दौर 


सामाजिक पर्यावरण अध्ययन का 
दक्षतामूलक शिक्षण एवं मूल्यांकन 


0 जे.पी. सिंह 


सामाजिक पर्यावरण अध्ययन प्राथमिक कक्षाओं के पाठ्यक्रम 
का एक महत्त्वपूर्ण अंग है। इसके सही शिक्षण पर हमारा 
सामाजिक व्यवहार, समाज का गठन, स्वरूप और विकास 
निर्भर है। आज हमारा सामाजिक व्यवहार सही मायने में 
समाज को विकास की दिशा मे ले जाने लायक नहीं रहा, जिसके 
लिए समाज का प्रत्येक वर्ग किसी न किसी रूप में अवश्य दोषी 
है। इसमे हम शिक्षक भी कम दोणी नहीं। 

हमारी शिक्षण प्रणाली मे कई कमियां हैं। उनमें से प्रमुख 
है शिक्षण व्यवस्था का दोष। हम सामाजिक पर्यावरण का 
शिक्षण भाषा शिक्षण की भाति पाठ्यपुस्तक की मदद से करने 
लगे हैं। पुस्तक छात्रो के हाथ में दे दी जाती है और उन्हें 
पाठ बांचने को कह दिया जाता है । बीच-बीच मे आवश्यकता 
महसूस होने पर समझा दिया जाता है और अन्त में कुछ प्रश्न 
पूछ लिए जाते हैं। जब हम सामाजिक पर्यावरण के शिक्षण 
को एक अनुष्ठान मात्र के रूप मे लेंगे तो स्थिति ऐसी ही बनेगी। 
इसके लिए वोणी कौन है? हम ऐसा क्‍यों करते हैं? हम 
सामाजिक पर्यावरण का उपयोग सामाजिक परिवेश के अध्यापन 
के लिये क्यो नहीं करते? क्या समय की कमी है? क्या हम 


छात्र-छात्राओं को कक्षा से बाहर ले जाने भे असुरक्षा की 

जिम्मेवारी से भयग्रस्त हैं? आइए, इन प्रश्नों पर विचार करें- 

0 हम अपने परिवेश का उपयोग सामाजिक पर्यावरण के 
फिक्षण मे कैसे कर सकते हैं? 

0 पाद्यपुस्तक में दी गई किन-किन विषय वस्तुओं का 
अध्ययन सामाणिक परिवेश में क्रिया जा सकता है? 

0] मौसम के अनुसार कपडों की आवश्यकता, मकान की 
आवश्यकता, सडक पर चलने के नियमों की जानकारी 
सार्वजनिक सुविधाओ के उपयोग, पडोसियों के व्यवसाय, 
दिशाओं की जानकारी आदि के अध्ययन के लिए हम 
पर्यावरण का उपयोग कैसे कर सकते हैं? 

7 अगर हम छात्र-छात्राओं को कक्षा के बाहर वास्तविक 
परिवेश में उपर्युक्त विषयो का अध्ययन कराते हैं तो ज्ञान 
अर्जन में क्‍या फर्क पड़ेगा? 

[] सामाजिक पर्यावरण का उपयोग सामाजिक अध्ययन में 
क्यो नहीं किया जाता है? 

0] अगर इस संबंध में कोई कठिनाई है तो उसे कैसे दूर 
किया जा सकता है? 


न्यूनतम दक्षताएँ : राष्ट्रीय अपेक्षाएँ 


राष्ट्रीय स्तर पर प्राथमिक कक्षाओं के' लिए पर्यावरण 
अध्ययन के अन्तर्गत दस वक्षेत्राओं को सम्मिलित किया गया 
है। ये दक्षताएँ विकास के ज्ञानात्मक, भावात्मक एव क्रियात्मक 
पक्षों से संबंधित हैं। इनमे से प्रथम दक्षता प्राकृतिक एवं 
सामाजिक परिवेश के संदर्भ में व्यक्ति की भलाई से है। उसके 
बाद की पांच दक्षताएँ समाज के विभिन्‍न पहलुओं से संबंधित 
हैं, और ये निम्नलिखित हैं- 


छात्र द्वारा 
() अपने सामाजिक-नागरिक परिवेश के महत्त्वपूर्ण 
पहलुओं की छानबीन करना और उनकी कार्य विधि 
को समझना। 
(2 कार्य में लो विभिन्‍न लोगों के बारे मे जानना और 
कार्य जगत के महत्त्व की सराहना करना। 
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(3) मनुष्य और उनके परिवेश के बीच स्थानीय एवं 
परस्पर प्रभाव डालने वाले संबंध को समझना और 
उसकी व्याख्या करना। 
मानव के अतीत एवं वर्तमान में संबंध देखना और 
अतीत' को सही परिप्रेक्ष्य में समझना । 
सामान्य लेकिन सरल और आसानी से दिखाई देने 
वाली सामाजिक, आर्थिक परिस्थितियों एवं समस्याओं 
को समझना, उनका विश्लेषण करना और अपने 
अनुभव के स्तर पर उनका हल खोजना। 
न्यूनतम अधिगम स्तर' मे लिखित दक्षताओं का स्वरूप, 
ध्यान से देखे तो व्यवहारमूलक अधिक है, पुस्तकीय नहीं। यही 
इनकी विशेषता है कि ये शिक्षक से बच्चो द्वारा पुस्तक-वाचन 
कराने की बजाए क्रिया करवाने की अपेक्षा करती हैं। 
उदाहरणस्वरूप न्यूनतम अधिगम स्तर के एक सोपान पर दृष्टि 
डाले । मनुष्य और उसके परिवेश के बीच स्थानीय एवं परस्पर 
प्रभाव डालने वाले संबंधो को समझने तथा उसकी व्याख्या करने 
के लिए कक्षा एक से पॉच तक की विषय-वस्तु के एक अंग 
का सोपान इस प्रकार बनता है- 
कक्षा 5: ग्लोब के प्रमुख स्थल भाग/जलभाग/ध्रुव/भूमध्य 
रेखा को पहचानना। 
भारत के विभिन्‍न प्रदेशों,/केन्द्र शांसित प्रदेशों के' 
नाम/स्थिति बताना। 
कक्षा के कमरे/विद्यालय/परिवेश के भाग का रेखा 
चित्रा बनाना। 
सूर्योदय एवं सूर्यास्त की सहायता से दिशाओं को 
पहचानना। 
स्थानीय धरातलीय विशेषताएँ- नदी, तालाब, 
पहाडी आदि को पहचानना। 


न 
० यु 
न यआ 


््् 
(णा 
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कक्षा 4: 
कक्षा 3; 
कक्षा 2: 


कक्षा 4: 


स्थानीय सीमाएं : संभव दक्षताएं 


भौगोलिक विविधताओं से भरपूर भारत में कुछ गांव नदी 
के किनारे स्थित हैं, तो कुछ तालाबो के, कुछ पहाडों की तलहटी 
मे, तो कुछ टीलों पर। क्षेत्रीय परिवेश को ध्यान में रखते हुए 
धरातलीय विशेषताओं का उद्धरण एवं अवलोकन-अध्ययन 
कराया जाना चाहिए। कभी-कभी सूर्य ठीक पूर्व में उदय होता 


है और ठीक पश्चिम मे अस्त, पर वर्ष के बारहों महीने ऐसा 
नहीं होता। इसका अवलोकन कराना चाहिए। कहीं विद्यालय 
पक्के भवन मे लगते हैं तो कहीं कच्चे भवन में। कहीं का 
परिवेश नगरीय होता है तो कही का ग्रामीण, जगलो के बीच । 
इसी प्रकार प्रदेशों के'नाम और स्थिति बदलते हैं । ग्लोब (प्रथ्वी 
का प्रारूप) पर कुछ काल्पनिक और कुछ वास्तविक चीजे 
प्रवर्शित की गई होती हैं। स्थिति एवं उसके प्रभाव को सही 
ढग से समझने के लिए ग्लोब का अध्ययन आवश्यक है। 

यह तो स्थानीय विशेषताओं की बात है। इससे अध्ययन' 
मे स्थानीय पर्यावरण का पुट आता है, कथ्य में भिन्‍नता आती 
है परन्तु दक्षता का स्वरूप वैसा ही बना रहता है। किंतु 
कहीं-कहीं आपको स्थानीय स्तर पर बच्चो के सीखने की 
सीमाए भी दिखाई देगी। जिनसे दक्षता का स्तर बदलने की 
जरूरत हो सकती है। यथा, सोपान में कक्षा 4 के लिए लिखित 
दक्षता को देखे | प्रदेशो व केन्द्र शासित प्रदेशों की कुल संख्या 
आज 32 है। 

सोचें, 80 प्रतिशत दक्षता का आदर्श आपके छात्रो द्वारा 
किसी सीमा तक संभव है? बच्चे नाम और स्थिति पुस्तक से 
रटेगे या नक्शे में देखकर बताएंगे? 

ऐसे संदर्भ में दक्षता का स्वरूप और स्तर शिक्षक को 
अपने छात्रों की योग्यता के संदर्भ में निर्धारित करना आवश्यक 
है। 


सहायक सामग्री : राष्ट्रीय अभियान 


उक्त विवेचन से स्पष्ट है कि सामाजिक पर्यावरण के 
अध्ययन के लिए अधिकांश अध्ययन-सामग्री” (पाद्य सामग्री 
नहीं) स्थानीय परिवेश से ही चुनी जाएगी। जब गाँव से आगे 
का भूगोल सीखेंगे तो मानचित्र और ग्लोब की आवश्यकता 
होगी। इस हेतु 'श्यामपट अभियान” के अंतर्गत ग्लोब और 
प्रदेश, भारत तथा विश्व के तीन मानचित्र हर विद्यालय में 
पहुचाए जा रहे हैं। 


दक्षतामूलक शिक्षण 


(क) पाद्यपुस्तक साधन है, सर्वस्व नहीं - किसी भी उद्देश्य 


॥0 


की प्राप्ति के लिए पार्द्य सामग्री की आवश्यकता होती है। 
पाठ्यपुस्तक ऐसी ही एक सामग्री है । यह शिक्षक के लिए शिक्षण 
का आधार है और बच्चों के लिए धर पर पढने की पाठ्यवस्तु । 
शिक्षक को इसका उपयोग ज्ञान के साधन एवं निर्देशिका के 
रूप में ही करना चाहिए। क्रिसी भी स्थिति में इसका कक्षा 
में वाचन-अभ्यास नहीं करना चाहिए। ऐसा करनें से भाषा 
शिक्षण और सामाजिक पर्पावरण शिक्षण मे कोई अन्तर नहीं 
रह जाता। शिक्षक पाठ्यपुस्तक में दी गई पाठ्यसामग्री का 
उपयोग करे, पर वाचन न कराएँ। पढ़ने का काम बच्चों को 
घर के लिए विया जा सकता है। 

वास्तव में पर्यावरण अध्ययन की पाढठ्यपुस्तक में पढने की 
सामंग्री' कम होती है, अध्ययन और क्रियाओं के लिए निर्देश 
अधिक होते हैं। जो धारणाएँ बच्चे को घर, गली, गाव, 
खेत-खलिहान, विद्यालय, कारखाने, बैंक, पंचायत के अवलोकन 
से सिखाई जा सकती हैं, उनके लिए तो पाठ्यपुस्तक बनाई 
ही नहीं जाती। इनके लिए तो पुस्तक में अवलोकन या क्रिया 
करने के निर्देश ही होते हैं। 
(ख) बच्चे क्रिया, अनुभव और अभ्यास से सीखते हैं - इस 
बात को बार-बार रेखांकित करने की आवश्यकता नहीं है कि 
पर्यावरण का वास्तविक अध्ययन परिवेश मे प्रत्यक्ष अनुभवों और 
क्रियाओं द्वारा ही होगा। अनेक क्रियाएं गाँव या मोहल्ले के परिवेश 
में की जा सकती हैं। विभिन्‍न प्रकार के मकानों, जानवरों, 
पशु-पक्षियों का अवलोकन कराया जा सकता है और उनसे तुलना 
कराई जा सकती है। सार्वजनिक सुविधाओं की जानकारी के लिए 
अस्पताल, पुलिस थाना, डाकघर, कचहरी, बैंक आदि स्थानों पर 
ले जाया जा सकता है। सड़क यातायात के प्रमुख चिन्हों को 
वास्तविक स्थानों पर दिखाया जा सकता है, चर्चा की जा सकती 
है। कार्य मे लगे विभिन्‍न लोगो की जानकारी के लिए अपने 
पाप्त-पड़ोस में होने वाले व्यवत्तायों का अवलोकन कराया जा 
सकता है। ऐसे लोगों को कक्षा में बुलाकर बातचीत की जा सकती 
है। राष्ट्रीय त्यौहार तथा समारोह परिवेश के अनुसार मनाये जा 
सकते हैं या दिखाये जा सकते हैं। दिशा-ज्ञान तथा मानचित्र के 
अध्ययन के लिए अवलोकन, क्रिया और अभ्यास की आवश्यकता 
होती है। क्रिया, अनुभव और अभ्यास पर अधिक समय देने की 
आवश्यकता होती है। ऐसा करने पर ही बच्चे सीखी गई चीजें 
व्यवहार में ला सकेंगे। 
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दक्षता मूल्यांकन 


ध्यान रहे हम प्राथमिक कक्षाओं में सामाजिक पर्यावरण 
विषय से संबंधित दक्षता मूल्यांकन की बात कर रहे है। इनके 
लिए लिखित मूल्यांकन कम से कम शुरू की तीन कक्षाओं में 
तो नहीं ही होना चाहिए। यह मूल्याकन मौखिक परीक्षण के 
द्वारा ही हो। उदाहरणस्वरूप व्यवत्ताय की जानकारी के 
मूल्यांकन के लिए व्यवसायों के नाम बताने को कहा जाए। 
व्यवसाय के चित्र को पहचानने के लिए कहा जाए। शरीर 
के अगों की जानकारी के मूल्यांकन के लिए अगो के कार्य पूछे 
जाएं तथा उन्हे खाद्य फसलों के नमूने इकट्ठा करने को कहा 
जाए। व्यवहार में हुए परिवर्तन का परीक्षण किया जाए। कुछ 
मूल्याकन खेल खेलते समय भी किए जा सकते हैं। यदि 
यातायात के नियम का मूल्यांकन करना हो तो 'सडक-सड़क' 
का पात्र अभिनय कराया जा सकता है। कक्षा चार और पाँच 
मे मूल्यांकन के प्रश्न कुछ लिखित और कुछ मौखिक हो सकते 
हैं। सामाजिक पर्यावरण के मूल्यांकन को भाषा पढ़ने, लिखने 
का मूल्यांकन न बनाया जाए। बच्चो की रुचि को प्रोत्साहित 
किया जाए। मूल्यांकन की प्रक्रिया सतत्‌ चलती रहे, वार्षिक 
या अर्धवार्णिक न हो। मूल्यांकन में छात्र विशेष की रुचि और 


» प्रगति पर अधिक ध्यान दिया जाए। सूचनाओ और तथ्यों को 


याद करने का मूल्यांफन करना हो तो प्रश्न मच का उपयोग 
रोचक होगा। विश्लेषण-विवेचन की दक्षता का विकास जॉंचने 
के लिए बच्चों द्वारा एकत्रित और तैयार की गई सामग्री का 
मूल्यांकन सार्थक होगा। 


दक्षता प्रतिबद्ध शिक्षण हेतु कुछ उदाहरण 
उदाहरण-4 


दक्षता - मनुष्य और उसके परिवेश के बीच स्थानीय एवं 
परस्पर प्रभाव डालने वाले संबंध को समझने और उसकी 
व्याख्या करने के लिए दिशाओं की पहचान । 


सामग्री - भारत का मानचित्र 


क्रिया-कलाप - शिक्षार्थी अपने घर और विद्यालय के 
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आस-पास की चीजों को जानते हैं। शिक्षक विद्यालय के 
आस-पास की चीजों को जानते हैं। शिक्षक विद्यालय के 
आस-पास के भवनों तथा अन्य महत्त्वपूर्ण चीजो के रेखाचित्र 
शयामपट पर बनाएँ (चित्र ) 


शलाका. 
का 


विद्यालय 


“-प) 


पचायत 
चौपाल 


9 
थी [हि] 7 
[7 
नलकूप मैदान पेड 


चित्रा 4 


रेखाचित्र की ओर शिक्षार्थियों का ध्यान आकर्षित कर 
विभिन्‍न भवनों,/चीजों की स्थिति का अध्ययन करने को कहें । 
कौन-सा भवन/चीज क्या है, शिक्षार्थयो को पहचानने को कहें | 
उन चीजों को ऊपर, नीचे, दाएँ, बाएँ के रूप मे बताने को 
कहें। शिक्षक शिक्षार्थियों से निम्न प्रकार के प्रशन पूछें- 
विद्यालय कहाँ है? 
'इसके दाहिने क्‍या है? 
इसके नीचे क्‍या है? 
इसके ऊपर क्‍या है? 
नलकूप कहाँ है? 
पेड़ कहाँ है? 
शिक्षार्थी इन प्रएनों का उत्तर ऊपर, नीचे, दाहिने, मध्य, 
दाहिनी मध्य, दाहिने-नीचे, बाएँ-नीचे, मध्य-नीचे आदि शब्दों 
की सहायता से देंगे। 

इसके बाद शिक्षक बताएँ कि दाहिनी और पूर्व है बायीं 
और पश्चिम। 

'इससे सबंधित प्रश्न अब इस प्रकार करें- 
ए] ग्राम पंचायत भवन के पूर्व में क्या-क्या है? 
70 नलकूप के पूर्व में क्या-क्या है? 
7 खेल के मैदान के पश्चिम में क्या है? 


[0]00(0077 0? 


0 विद्यालय के पश्चिम में क्‍या है? 

ए इसी प्रकार उत्तर-दक्षिण (ऊपर-नीचे) की पहचान 
कराएँ। 

ए) शिक्षक इस प्रकार का दिशा चिन्ह (चित्र2) रेखाचित्र के 
एक कोने में बनाए। 


उत्तर 


पश्चिम पूर्व 


दक्षिण 
चित्र 2 


इसके बाद शिक्षार्थियों को समझाएं। बाद में निम्न प्रकार 
के प्रशन करें। 
( विद्यालय के उत्तर मे क्‍या है? 
( पेड़ के पश्चिम में क्‍या है? 
7 पेड़ से चौपाल किस दिशा में है? 
7 नलकूप ग्राम पंचायत भवन के उत्तर या दक्षिण में स्थित 
है? 
'इस दौरान एक स्थिति ऐसी आएगी कि बच्चों में मतभेद 
होगा कि नलकूप॑ विद्यालय के बाए (पश्चिम में) है या नीचे 
(दक्षिण में)। दोनों सही हैं। यह समझाने के लिए अष्ट 
दिश्वा-सूचक (चिंत्र-3) श्यामपट पर बनाएं और सभी 
शिक्षार्थियों को दिशा-सूचक चित्र बनाने का निर्देश दें और वे 
इसे अपनी कॉपी में बनाएं। 


उत्तर 


-आ< उत्तर-पूर्व 


प्रश्चिग पूर्व 


दक्षिण-पश्चित दक्षिण-पूर्व 
दक्षिण 


चित्र 3 
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ण शिक्षक विद्यालय के मैदान में भी इस दिशा-सूचक चित्र 
को खुदवाएं और चूने से रेंगवाएँ। कुछ शिक्षार्थियों को 
दिशा-सूचक चित्र पर उत्तर की ओर मुंह करके खड़ा 
'करवाएं और विभिन्‍न दिशाओं का अवलोकन कराएं। 

0 ऐशीक्षार्थियों को सप्ताह के एक या दो दिन भिन्‍न दिशाओं 
मे ले जाएं और जो-जो चीजें रास्ते में मिले उनकी सूची 
बनवाएं और अध्ययन करवाएँ। 

(। इन अभ्याप्तो के बाद प्रदेश या वेश के मानचित्र में 
शिक्षार्थियों को विभिन्‍न चीजों का अवलोकन करने को 
कहें | शिक्षक विक्षार्थियों की स्थिति मानचित्र में बताएँ 
और निम्न प्रएन पूछें- 

[ आपके गाव/जिले के दाहिनी ओर क्या-क्या है? 

( उनके नाम लिखें। 

0 ये कौन-सी दिशा में हुए? 

( उन नामी मे से राज्यो, शहरो, नदियों के नाम छाट कर 
अलग-अलग लिखें। 
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0 मध्य प्रदेश के पूर्व के दो राज्यों के नाम बताएँ? . 
[मध्य प्रदेश के उत्तर पूर्व में कौन-सा राज्य है? 

ए अरब सागर मध्य प्रदेश से किरा दिशा में है? 

ण] मध्य प्रदेश की सीम। से लगे राज्य कौन-कौन से हैं। 


उद्हरण - 2 


दक्षता - मनुष्य और उसके परिवेश के बीच स्थानीय एवं 
परस्पर प्रभाव डालने वाले संबध को समझने एवं उसकी व्यात््या 
करने के लिए अक्षांश और वेशान्तर रेखाओ की उपयोगिता 
जानना और ग्लोब पर इन्हे पहचानना। 


सामग्री - ग्लोब 


क्रिया कलाप - शिक्षा्थी विद्यालय और उसके पास की चीजे 
जानते हैं| शयामपट पर शिक्षार्थियों के विद्यालय के निकट स्थित 
चीजो का एक रेखाचित्न (चित्र 4) बनाएँगे, और शिक्षार्थियो को 
अपनी-अपनी कापियों में बनाने को कहेंगे। 





पवित्र 4 


(। जब आप उत्तर की ओर मुंह करके खड़े होते हैं तो 
कौन-सी दिशा दाहिनी ओर, कौन-सी दिशा बाई ओर 
होती है? 
इसी प्रकार के अभ्यास्त अवलोकन विधि द्वारा अन्य 

दिशाओं के लिए भी कराएँ। 

मूल्यांकन - चहे तो कक्षा को कई समूहो मे बांट लें | विभिन्‍न 

समूहों से इस प्रकार के प्रश्न करें। सही उत्तर के लिए अंक 

दे। 


विभिन्‍न शिक्षार्थी उन्हें अपनी-अपनी कापियों में विभिन्‍न 
दा से कुछ इस प्रकार बनाएँगे (चित्र 5)। 

शिक्षक श्यामपट पर अब कुछ खडी और पडी रेखाएं 
खीचेंगे (चित्र 6) और शिक्षार्थियो को पुन, अपनी-प्रपनी कॉपियों 
में बनाने को कहेंगे। 

खडी और पडी रेखाओं के कारण शिक्षार्थी पहले फी 
पुलना में उपर्युक्त चीजो की स्थिति ठीक-ठीक बनाएँगे। 

शिक्षक शिक्षार्थियो से श्यामपट पर बने रेख़ाचित्र पर 
आधारित निम्न प्रकार के प्रएन पूछे- 
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7) नलकूप किस ख़ाने मे है? 
० तालाब और पेड़ किस-किस खाने में हैं? 
( कौन-कौन से खाने खाली हैं? 
अब शिक्षक इन खानों की सही स्थिति के लिए इस प्रकार 
के नम्बर विभिन्‍न खानो के लिए दे सकते हैं (चित्र 7)। 





“की अहडी। वि 
दिल मओ की! हिंद अर लक] क्त्रि7 
पदक किकाओ 
(अ) वे शिक्षार्थियों से पूछेंगे कि इन नम्बरों को और किन-क्रिन 


तरीकों से लिखा जा सकता है । कुछ तरीके इस प्रकार हो सकते 
चित्र 7 हैं - (ब और स)। 
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अगर खानों की संख्या बढ़ानी हो तो उपर्युक्त तीन 
रेखाचित्रों में से कौन-सा रेखाचित्र सबसे अधिक उपयुक्त होगा? 


यदि उन खानों में कुछ दिखाना भी हो तो? 


शिक्षक इन खानों में संख्या लिखने के तरीकों पर चर्चा 


कराएं, सही निष्कर्ष के लिए यह अति आवश्यक है। 


शिक्षक शिक्षार्थियों से तरह-तरह के प्रश्न पूछने के बाद 
इस निष्कर्ष पर पहुंचेंगे कि रेखाचित्र (स) में दर्शाई गई तकनीक 
किस क्षेत्र को अनेक खंडों में बांटने की सबसे अच्छी तकनीक 


है। 


उपर्युक्त क्रियाओं के बाद ही शिक्षक शिक्षार्थियों को ग्लोब 
पर अंकित विभिन्‍न रेखाओं का अवलोकन कराएँ। शिक्षक 
बताएँ कि ग्लोब हमारी प्रथ्वी का मॉडल है। शिक्षार्थी विभिन्‍न 
चीजों के मॉडल देख़ चुके हैं। शिक्षक शिक्षार्थियों को ग्लोब- 


उलट-पलट कर, घुमा-फिरा कर देखने दें। 


शिक्षक ग्लोब पर अंकित रेखाओं को बडे रूप में श्यामपट 
पर बनाएँ (चित्र 8)। शिक्षार्थियों से भी उसी प्रकार का रेखा 


चित्र बनवाएँ। 


90 


0 90 90 


00 
अ ८ बे 


चित्र 8 


शिक्षार्थी दिशाओं के बारे में पढ चुके हैं। इन रेखाओं 


के आधार पर शिक्षक निम्न प्रकार के प्रश्न पूछें- 

पड़ी रेखाएं किधर से किधर को जाती हैं? 

रेखा चित्र (अ) में ये कितनी हैं? 

30" की पडी रेखाएँ कितनी हैं? 

पडी रेखाओं की लंबाई एकसमान है या छोटी-बड़ी? 
किस दिशा में छोटी, होती है? 

ऐसी रेखाओं को गणित मे क्या कहते हैं? 
(समानांतर) 

खड़ी रेखाओं की दिशा कया है? 


ए0ए 09000 


एः 


0 00ए0एए] 
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खड़ी रेखाएं कहां मिलती हैं? ॥' 
खड़ी रेखाएं भी क्या छोटी-बड़ी हैं? समानांतर हैं? 
रेखाचित्र (ब) में कितनी रेखाएं दिख रही हैं? 

चित्र की दूसरी तरफ कितनी रेखाए होनी चाहिए? 
अगर १०के अंतर से पड़ी रेखाएं खींची जाएं तो ये कुल 
कितनी होंगी? 


शिक्षक शिक्षार्थियों को इन रेखाओं को ग्लोब पर पुन: अवलोकन 
कराएँ। उनकी जिज्ञासा को उत्तर देकर शांत करें । उन्हें बताएं 
कि ये रेखाएँ काल्पनिक हैं, घरती पर नहीं। इन रेखाओं की 
उपयोगिता समझाएं, इनके नाम बताए। भारत के मानचित्र पर 
'इन रेखाओं को पहचानने को कहें। ग्लोब पर भारत को ढूँढें। 


' अपनी जानकारी के शहरों,/देशों को ढूँढें | भारत की राजधानी 


को ग्लोब पर ढूंढें । उसे भारत के मानचित्र पर ढूंढ़ने को कहें। 
शिक्षक उनकी सहायता करें। 


मूल्यांकन 


छा 


छा 
छि 
| 


ए 


एा 


कर्क रेखा कहाँ है? 

दक्षिण हिम रेखा की स्थिति ग्लोब पर दिखाएं। 
उत्तरी ध्रुव पर स्थल है यां महासागर? 

शून्य डिग्री की देशान्तर रेखा किन-किन महाद्वीपों से 
गुजरती है? 

380" की वेशान्तर रेखा कहा से होकर जाती है, ग्लोब 
पर बताएं। 

मूल्यांकन को खेल विधि से कराने के लिए कक्षा को दो 
भागों में बॉटे। शिक्षक प्रश्न करें और दोनों समूह के 
शिक्षार्थी उत्तर दें। सही उत्तर के लिए अंक दिए जाएँ। 
प्रश्नों की संख्या दस-दस हो सकती है, और वे निम्न 
प्रकार के हो सकते हैं- । 
जहां शून्य डिग्री अक्षांश और शून्य डिग्री देशान्तर रेखाएँ 
मिलती हैं, वहाँ पल है या जल है? 

25० उत्तर अक्षांश और 25० पूर्व देशान्तर रेखाएं 
किन-किन देशों से होकर जाती हैं? 

30" दक्षिण अक्षांश और 30० पश्चिम देशान्तर रेखाओं 
पर कौन-सा सागर या देश स्थित है? 

मास्को और ढाका किन-किन अक्षांश रेखाओं पर 


प्मतिक पा अश्यन का दाम शिक्षा एवं मुर्यंकन | 


णित् है! ता का था। जा उप्ो। पीे। में आगानी पे कर 
' पक्ष झ ज्रार के अनेक एन बगा सकते हैं। . पते हैं! पर हाँ ही वक्ष में इनका उपयोग कीजिए और 
परि नह, तो पर्यावरण के गगुकि पेग हे बैर पौन-जौन 
पान पी किया हो सकती है, झ पर विषार बीतिए। कया अप 
समझो कि उक्त गियर ऐ छात्र केदि!तिक्ष को कह 
परे रक्त पः तथ झो सति दा प्रीदद्ध॒ रा! हे, ते शिक्षा में उें बजा गैर प्रा 
शि है गृह सह का अध्ात किए । बाफ़ो किए. रण बात के गति लाए 
के शिक्षण पं से मय एवं स्नान एंव कियाए कैसी [7 


प्रवाषक 
कैत्रीय शिक्षा महविदातय 
भोषात 


बालक के विकास में शिक्षक की भूमिका 


ए मघुबाला पारीक 


बालक मे अनुकरण करने की प्रवृत्ति बेहद होती है। वह सदैव 
दूसरों को देखकर स्वयं भी वैसा ही करके खुश होता है। अपने 
से बड़ों के रहन-सहन व आदतों की नकल करता है। एक 
शिशु, छात्र जितना ज्ञानवर्द्धन पुस्तकें पढ़कर करता है उससे 
कहीं अधिक वह अपने आसपास के माहौल, लोगों के 
'रहन-सहन, मित्र मडली, माता-पिता व गुरूजनो के व्यवहार 
व आदतो को देखकर सीखता है । उनकी गतिविधियों व दैनिक 
क्रियाकलापों को सीधे-सीधे जीवन में उत्तारता है। यही उसके 
बचपन, और भोलेपन का परिचय है, उसकी सहजता व 
स्वाभाविकता का प्रदर्शन व अनुकरण है। वह सजीव प्रतीकों 
एवं नि्जीव वस्तुओं से भी बहुत कुछ ग्रहण करता है। विज्ञान 
की प्राप्ति व तरक्की की अनुपम भेंट टेलीविजन पर प्रसारित 
होने वाले विविध धारा|वाहिकों को देखकर वह बहुत प्रभावित 
होता है। कम्प्यूटर ने तो बालक की दिनचर्या में रौनक व 
मनोरंजकता भर दी है। 

आज की पीढ़ी के बालक उपदेश सुनना कतई पसंद नहीं 
करते। नैतिक मूल्यों की तासीर की चाशनी को जीवनोपयोगी 
शरबत बनाकर समय के गिलास में उन्‍्मादित सीसों के संग 
पिलाने की कितनी भी कोशिशें कर लीजिए, वह इन सबको 
देखना तक पसंद नहीं करता, गले से नीचे दो घूंट उतारना 


तो बहुत आगे की स्थिति है। बालक स्वयं अच्छी पुस्तकें पढ़कर 
उनके छिपे भावार्थ को महसूस कर अपने जीवन में उत्तारना 
पश्तद करता है और किस्सै-कहानियाँ पढ़ना, सुनना उसे बहुत 
प्रिय हैं। खेल खेलना उसकी रुचि है, जरूरत है। खेल-खेल 
मे भी बहुत से शिष्टाचार उसकी दिनचर्या मे संस्थापित हो 
सकते हैं मगर वह भाषण, व्याख्यान या उपदेश सुनकर अपने 
जीवन मे मूल्यों को उतारने का प्रयात्त नहीं करता। उपदेश 
की चिलम से उसे नफरत है, भाषण की भंग में उसे दिलचस्पी 
नहीं है, व्याख्यान के सैलाब पर उसे शिक्षण की नौका-विहार 
ग्रथार्थ के सागर मे आन॑द्ित नहीं करती है। हमें उसकी रुचि, 
झुआान, स्तर, क्षमता व मनोतृत्ति को समझना होगा। बाल 
मनोविज्ञान के सुरभित द्वायरो की तह से गुजरना होगा। उसी 
के अनुकूल आचरण करना होगा, उसे संतुलित व पौष्टिक 
आहार के साथ सीखने-सिखाने की प्रक्रिया से जोडना होगा, 
वरना वह किसी न किसी कमी से किसी न किसी बीमारी 
का अथवा सँवेगात्मक भावों जैसे क्रोध, निराशा, दुख, ग्लानि, 
झूठ का शिकार हो जायेगा जिसके जिम्मेदार हम सब होंगे 
और समय हमें कभी क्षमा नहीं करेगा। हमें मन, वचन, कर्म 
से ऐसा कोई कार्य नहीं करना है जिससे बालक में नकारात्मक 
सोच पनपे, उसके बिल मे कुंठा पनपे, उसमे शिक्षक व 
विद्यालय के प्रति वितृष्णा के भाव जगगें, उसकी मनोवृत्ति 
पलायनवादी बने, उसमें माता-पिता व अन्य बडों के लिए 
निरादर के भाव जगें। एक सफल शिक्षक हमेशा रचनात्मक 
क्रियाकलापों से जुडा रहता है और अपने छात्र में सकारात्मक 
व व्यावहारिक सोच का प्रश्नय देता है। विद्यार्थी व शिक्षक का 
रिश्ता अनूठा होता है । बालक के लिए शिक्षक कबीर के शब्दों 
में गोविंद से भी बडा होता है, पूजनीय होता है क्योंकि वही 
उसे अज्ञान के अंधेरे से ज्ञान के उजाले के क्षितिज की राह 
दिखलाता है। ज्ञान रश्मि के सरोवर से मोक्ष का मार्ग प्रशस्त 
करता है। एक प्रबुद्ध शिक्षक अपने होनहार छात्र को एक-एक 
अक्षर समझाकर उसमें पढने की रुचि जगाता है। सदगुणों 
व सही राह 'पर चलने की प्रेरणा देता है। अंगुली के बीच 
पेंतिल पकड़ाकर उसे अक्षर लिखना पिखाता है। उसका 
त्याग, समर्पण, संयोजन, बुद्धि-चातुर्य छात्र चहुंमुखी विकास 
में सहायक बनता है। 

बालक में नैतिक मूल्यो को स्थापित करने मे, उसके 
व्यक्तित्व के संतुलित विकास मे, तथा उसे एक अनुशासित, 


बालक के विकास में शिक्षक की भूमिका 


कर्मठ, कर्तव्यनिष्ठ शिष्य बनाने में एक शिक्षक की आदर्श 
भूमिका व बौद्धिक क्षमता बहुत उपयोगी वजूद रखती है। 
उदाहरण के लिए रामचरितमानस के अमर रचयिता गोस्वामी 
तुलसीदास को संत स्वामी नरहरि दास ने तथा छत्रपति 
शिवाजी को समर्थ गुरु रामदास ने अपने ज्ञान के सरोकारो, 
समझ के अनुबंधों व कौशल के सोपानों से ख्यातिलब्ध: 
व्यक्तित्व मे परिणित कर दिया था। ऋषि सब्ीपन ने श्रीकृष्ण 
व सुदामा को भिन्‍नता व सच्ची दोस्ती का अनुकरणीय पाठ 
सिखाया था। वर्तमान समय मे परिस्थितियों के अनुकूल 
आचरण करके सीखने-सिखाने की प्रक्रिया से जुड़कर हम 
बालकों के समक्ष आदर्श बन सकते हैं तथा अपनी कार्यप्रणाली 
व सद्व्यवहार से उनके दिल में अमिट छवि कायम कर सकते 
है। यदि हम प्रत्येक कालांश में समय पर कक्षा मे पहुँच जाए 
तो फ़िर बच्चों को समय पालन की घुंट्टी पिलाने की 
आवश्यकता नहीं रहेगी। कक्षा में यदि मन लगाकर 
अध्ययन-अध्यापन क्रिया से जुड़े रहें तो न ग्रहकार्य की समस्या 
आएगी, न ही कक्षा में कमजोर छात्रों की भीड बढेगी और 
न प्रतिभावान छात्रो मे निराशा पनपेगी। यदि हमे भावी पीढी 
को कर्तव्यपरायण, परिश्रमी, होनहार बनाना है तो फिर 
विद्यालय समय में उनके साथ मेहनत करनी होगी, 
व्यावहारिक रूप में उनकी भावना से जुडने की कोशिश करने 
का संकल्प लेना होगा। केवल उपदेश के भरोसे हम बालकों 
में नैतिक मूल्यो, सामाजिक आकांक्षाओं की स्थापित नहीं कर 
सकते । 

यदि कक्षा में जाकर हम अपने वास्तविक दायित्व बोध 
से विमुख होकर, व्यक्तिगत कार्यों की पूर्ति में लग जाएं जैसे 
पत्र लिखना, कविता या लेख लिखना, घर-गृहस्थी के हालात 
पर चितन करना, अगल-बगल वाली कक्षा मे तैनात साथी 
से बातचीत करना, कक्षा के दरवाजे पर खडे-खडे गपशप 
करना, हाप्त-परिह्यास करना इत्यादि, तो इन सबका बालक 
के कोमल हृदय पर कुठाराघात होता है, उसके निर्मल दिल 
में चोट पहुँचती है, उसके मन में कुंठा पनपती है। कक्षा के 
छात्र भी अपने नायक शिक्षक की तर्ज पर धुन बजाते हैं। 
शिक्षक की देखा-देखी कक्षा में बालक भी बातें करेगे, चीलेंगे, 
चिल्लाएगे। एक दूसरे के साथ शरारत करेंगे, इसकी उसकी 
चीजें लेगे, खाना खाएंगे, तग करेंगे और शिकायत करते हुए 
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हो-हल्ला भी मचाएंगे। यानी जो कीमती समय सीखने-सिखाने 
की प्रक्रिया मे व्यतीत होना चाहिए वह हरकत व शरारत में 
बीत जाएगा। इस चिंतनीय व यधार्थ स्थिति से बालक बहुत 
प्रभावित होता है। वह ऐसे प्रतिभावान शिक्षको से दूरी रखने 
का प्रयास करने लगता है, उनेसे कतराने लगता है, उसका 
मन शिक्षण के बजाए सेवा के कामो में लग जाता है या कालांश 
से बचने, स्कूल से मलायन करने या उस पीरियड मे पानी, 
पेशाब के बहाने बाहर सैर सपाटे करने में रमने लगता है। 
कई बार बालक को विद्यालय से भागने में शिक्षक भी परोक्ष 
रूप से भागीदारी निभाते हैं जो विचारणीय बिन्दु है। 
साफ वस्त्र पहनना, अच्छे तरीके से वेशभूषा धारण 
करना, बोलने का शिष्ट तरीका, मीठी वाणी, विनीत भाव, 
सद्व्यवहार, रहन-सहन व उठने-बैठने का शिष्टाचार, 
खानपान का संलीका आदि बातो से व शिक्षण के तजुर्ब, छात्रो 
के प्रति अगाध स्नेंह आदि से शिक्षक बालको के समक्ष आदर्श 
प्रतिदर्श बनकर उनमें नैतिक मूल्यो की बुनियाद' को साकार 
रूप दे सकता है। उसे अपनी बातचीत॑ के दौरान ऐसे शब्दो 
का प्रयोग नहीं करना चाहिए जो अनुचित व अपशब्दों के 
सबंधी हो। मॉनीटर को कक्षा को मोनिट (माइंड) करने 
का आर्डर देकर जब हम कक्षा से बाहर निकल कर हंसी 
मजाक करते रहेंगे, गपप्प में मशगूल रहेंगे, शिक्षण से 
सहानुभूति नहीं रखेंगे तब चुप रहिए! शांत रहिए” बच्चो 
शोर मत कीजिए”, बातचीत न करो वरना पनिशमेंट' मिलेगा 
इत्यादि हिदायतों व चेतावनियो का कोई अर्थ नहीं रह जाता 
है क्योकि कोई भी गुछ स्वय बातें करके शिष्यों को चुप रहने 
का सबक नहीं सिखा सकता है। पहले स्वयं को गुड खाना 
बंद करना पडेगा तभी हम शिष्यों से ऐसा आग्रह कर सकते 
हैं। हमें इस बात को अच्छी तरह से समझना होगा, 
आत्मनिरीक्षण व आत्मचिंत्तन करना होगा। यवि हम स्वच्छ 
रहते हैं, साफ कपड़े प्रहनते हैं, सिर से पॉव तक, सफाई का 
ख्याल रखते हैं तो फिर बच्चे अपने आप स्वच्छ रहेगे। हमें 
आदर्श भूमिका के निर्वहन के लिए बहुत त्याग करने व संयम 
बरतने की आवश्यकता है। मन की तृष्णा पर अंकुश लगाने 
की जरूरत है। संस्कारों की बुनियाद पर सब बालक देश के 
वे कर्मठ नागरिक, सुगोग्य प्रशासक, शूरवीर' सैनिक, प्रबुद्ध 
वैज्ञानिक, समर्पित देशभक्त, ईमानदार कर्मचारी बनकर 
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भविष्य की शान, कल के कर्णधार बनेंगे, उनके कंधो पर देश 
की बागडोर को भार आयेगा इसलिए उनके बहुमुखी व्यक्तित्व 
के विकास, चरित्र निर्माण व बौद्धिक उत्नयन में किसी भी स्तर 
पर कमी नहीं रहनी चाहिए। उनके फौलादी कंधे मजबूत होने 
चाहिए, हौसले बुलंद होने चाहिए। सर्वागीण विकास में कहीं 
कोई कसर नहीं रहनी चाहिए। बालक के समग्र विकास में 
शिक्षक का बहुत योगदान होता है। 

बालकों को डांट फटकार भी नहीं लगानी चाहिए क्योकि 
वे बहुत संवेदनशील मनोवृत्ति के होते हैं, शब्द की धार तलवार 
से भी पैनी होतीं है, पता नहीं कौन सा शब्द, गुस्से में 
फिप्चलकर बालक के कोमल दिल में जख्म पैदा कर दे। 
मारपीट को कभी भी आदत मत बनाइए। बालक के गलती 
करने पर भी, उसकी भूल का उसे अहसास कराकर प्यार 
व सहानुभूति से समझाना चाहिए। उनमे ऐसा भाव जाग्रत 
करना चाहिए कि वे गलती की पुनरावृत्ति जीवन के किसी भी 
मोड़ पर कभी भी न करे | उनकी सृजनात्मक प्रतिभा का दमन 
नहीं बल्कि संवर्धन करना चाहिए। अपने शैक्षिक ज्ञान, सामान्य 
समझ, व्यावस्तायिक कौशल, अधिगम चातुर्य के सुनहरे दर्पण 
से उनकी असीम रचनात्मक शक्ति को पहचान कर उनकी 
प्रतिभा व योग्यता का उचित व अनुकूल परिस्थितियों में 
आवश्यक मार्गदर्शन देकर संवर्धन करे | स्कूल समय में बच्चों 
के साथ मनसा वाचा कर्मणा जुड़े रहें। विद्यालय में जाकर भी 
घर-गृहस्थी के प्रपच में न उलझें, दुनियादारी के मायावी जाल 
की शिरफ्त से बचें । शिक्षण पुनीत कर्तव्य है। साक्षर बनाने 
का कार्य पुनीत धर्म है। वैसे तो मानव स्वभाव ही ऐसा है कि 
जन्म से मृत्यु तक कुछू, न कुछ सीखते रहना पडता है किन्तु 
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जो बातें बालक बचगन में सीख जाते है वे चिर स्मरणीय रहती 
हैं। वे दाजिदगी साथ निभाती है। जीवन की खुशहाली के हर 
चौराहे पर चौकस रखकर सही राह दिखाती हैं, आत्म बल 
बढाती हैं, स्वाभिमान जगाती हैं। 
प्रतिफल अध्ययनशील प्रवृत्ति, विनीत आकांक्षाएं, शालीन 
व्यवहार, सादी वेशभूषा, उच्च विचार, नेक अंभिलाषा, 
मातृभूमि प्रेम, बुद्धि कौशल, कर्तव्यपरायणता/ अनुशासन प्रियता, 
बालकों के प्रति असीम स्नेह भाव प्रत्येक शिक्षक को 
सम्माननीय बना देते हैं। ईमानदारी से ग़हकार्य जाचना, बालक 
की आदतों पर पैनी नजर रखना, सच्चे मन से पढ़ाना, कभी 
भी देर से कक्षा मे न पहुचना, सच बोलना, परोपकारी होना 
आदि सदगुण उसे गौरवान्वित तो करते ही हैं साथ ही बालक 
व अभिभावक भी विल से उसका मान-सम्मान करते हैं | बालक 
तो शिक्षक की बात को ब्रहमवाक्य मानता है, तहे दिल से 
सम्मान करता है। यही श्रद्धा व आदर भाव प्राप्त करना सच्चे 
शिक्षक की निशानी है। इसीलिए हमारा भी यह नैतिक कर्तव्य 
, बन जाता है कि हम बालक के स्वस्थ व संतुलित विकास में 
सहज भाव से आदर्श भूमिका निभाएं। यदि बालक हमें आद्पा 
मानकर हमारी बातों को, आदतों को, जज्बातों को जीवन में 
अनुकरण करने का प्रयास करते हैं तो हमे नेतृत्व की कमान 
मुस्तैदी व दिलेरी के साथ सभालने 'का संकल्प लेना चाहिए। 
हमारी आदर्श भूमिका बालक को सभ्य नागरिक बनने की ओर 
अप्रेषित कर दे इससे बड़ा क्‍या स्वाभिमान होगा? जब शिष्य 
'की आब से सारा चमन महक उठेगा तो माली की मेहनत सफल 
मानी जाणी। महकती फुलवारी की सुगध से दिलों मे खुशी 
भर जाएणी। छाए 


बी.3, स्टाफ क्वार्ट्स 
केन्द्रीय विद्यालय परिसर 
मोती डूंगरी के नजदीक 
अलवर, राजस्थान 


प्राथमिक कक्षाओं में बच्चों के 
उपलब्धि स्तर में सुधार के लिए 
अभिभावक शिक्षा एवं सहयोग 


(] जी.सी. उपाध्याय 


वर्त्‌मान में किए गए अध्ययनों से यह उभर कर सामने आया 
है कि प्राथमिक कक्षाओं में बालक-बालिकाओं का उपलब्धि 
का स्तर बहुत निराशाजनक है। प्राथमिक शिक्षा के 
गुणात्मक सर्वव्यापीकरण के लिए यह आवश्यक है कि प्रत्येक 
बालक-बालिका हर एक कक्षा में उन अधिगम स्तरों को अवश्य 


प्राप्त कर सके जो उस कक्षा के लिए न्यूनतम रूप मे वांछित 


है। लेकिन अध्ययनों से यह स्पष्ट है कि अधिकांश बच्चे (75- 
80%) इन स्तरों से बहुत नीचे हैं। एक अध्ययन के अनुसार 
कक्षा 4 व 5 के अधिकाश बच्चे (90-95%) शब्दार्थ बताने 
में असक्षम रहे हैं। इसी प्रकार पठन बोध मे 40% बच्चे ही 
पारंगतता के स्तर (मास्टरी लेवल) तक पहुच सके हैं। गणित 
में अधिकांश बच्चे गुणां, भाग एवं स्थानीय मान बताने मे 
असमर्थ रहे हैं। 

इससे यह स्पष्ट है कि बालक-बालिकाओं की आधारभूत 





ध्थ 


28-25 अगस्त, 994, एन सी'ईआर टी, नई दिल्‍ली 


नींव ही कमजोर रही है। जिस दक्षता को बच्चे ने कक्षा 
मे प्राप्त करना था यदि नहीं कर पाया तो वह इस वक्षता 
व सम्बन्धित दक्षताओ में आगे भी पिछडता ही जाएगा, क्योंकि 
नया सीखना पूर्णतया पुरानी नींव पर निर्भर करता है। इस 
नींव को मजबूत करने के लिए यह सुनिश्चित करना आवश्यक 
है कि प्रत्येक बालक-बालिका कक्षावार प्रत्येक विषय मे उन 
वक्षताओ मे पारंगतता प्राप्त कर जो उस कक्षा के लिए न्यूनतम 
अधिगम स्तर' के अन्तर्गत निर्धारित है, प्रारंभिक शिक्षण में 
गुणवत्ता लाने के लिए राष्ट्रोय स्तर पर इन न्यूनतम अधिगम' 
स्तरों” का निर्धारण किया गया है तथा प्रत्येक बालक-षालिका 
द्वारा चाहे वह देश के किसी क्षेत्र का हो, कक्षावार निर्धारित 
वक्षताओं में पारगतता प्राप्त करने का लक्ष्य भी रखा गया है। 
अभिभावक इन वक्षताओ की प्राप्ति में बहुत सहायता कर सकते 
हैं। 

प्राथमिक कक्षाओं (चौथी-पाचवी) के बच्चों के 

सीखने की उपलब्धि 40% से कम के औसताक 

वाले सस्‍्कूलो की सख्या (भाषा एवं गणित मे)। 
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महाराषू 


ग्रणित्त छ्ु 


मध्य प्रवेश छड़ीसा 


॥॥ भाषा पठन 


अभिभावकों की जानकारी के लिए उवाहरण के छाप में 
कक्षा ॥ की कुछ दक्षताओ को नीचे दिया गया है। जिससे 
वे बच्चो के सीखने की गति एवं मात्रा की स्वयं भी देखरेख 
कर सकते हैं। 


रिसर्च, बेस्ड, इन्टेवेन्शन इन प्राइमरी एजुकेशन, द डी पी.ईपी स्टडीज, नेशनल सेमीनार, 


20 





न्यूनतम अधिगम स्तर 

कक्षा) के अन्त तक भाषा में प्राप्त की जाने वाली वक्षताएं- 

ए] बच्चे को अध्यापक के मौखिक ।नेर्देश समझ में आने चाहिए। 

ए बच्चे सरल प्रश्नो का हां/ना मे उत्तर दे सके। 

० बड़े छापे के अक्षरों (तीन व्यंजनों से बने) को सरलता 
से पढ़ सकें। 

ए] सरल वाक्य लिख सकें। 

ए) लगभग 500 शब्दों का शब्द भडार हो। 


कक्षा । के अन्त तक गणित में' प्राप्त की जाने वाली वक्षताएं- 


-00 तक नम्बर पहचान सकें। 

-20 तक चीजों की गिनती कर सके। 

शून्य की पहचान कर सके (जबकि कुछ न हो)। 
0-20 के बीच के अंकों का स्थानीय मान बता सके। 
4-00 तक के अकों को बढते व घटते क्रम मे बता सके । 
4-00 तक के अकों में कम ज़्यादा का ज्ञान हो। 

9 तक की 2 सख्या जोड सके एवं घटा सकें। 
दैनिक जीवन मे उन समत्या प्रश्नो को हल'कर सकें 
जिसमें 9 तक के अंक हो। 


ए0एएछएत0/]70/त 


इसी प्रकार पर्यावरण अध्ययन व अन्य विषयो में भी कक्षावार 
वक्षताएँ निर्धारित हैं। 


बच्चों क्रे उपलब्धि सत्र को ऊपर उठाने के लिए 
अभिभावक्ो को निम्न बातो की ओर ध्यान देना चाहिए- 
७ सुनिश्चित करना कि अध्यापक द्वारा प्रयुक्त भाषा बच्चे 
की समझ में आती है। थदि अध्यापक की भाषा बच्चे की 
समझ में न आए तो बच्चा कुछ भी सीखने में असमर्थ होगा । 
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७ सुनिश्चित करना कि बच्चे के पास पाठ्यपुस्तक व अन्य 
सामग्री उपलब्ध है। यदि कमी हो तो उसे पूरा कस्ना.] 





७ यह सुनिश्चित करना कि अगली कक्षा में जाने से पहले 
बालक-बालिका ने वर्तमान कक्षा के लिए निर्धारित दक्षताओं 
में पारगतता प्राप्त कर ली है। « 

७ यदि बालक दक्षता में पिछडा है तो प्रत्येक दक्षता के वांछित 
विकास के लिए पत्र के मध्य में सुधार उपाय करना। 

७ सत्र के मध्य मे सुधार उपाय करने के लिए प्रत्येक दक्षता 
का सतत मूल्याकन करना। 

७ क्रेमबद्ध सीखने पर ध्यान देना। जब बालक को 0-9 के 
अंकों का जोड घटा अच्छी तरह आ जाए त्तभी 40-9 तक 
का जोड़ घटा व फिर आगे के 3 अको वाली संख्याओं के 
जोड़ घटा का क्रम शुरू करना चाहिए, जब त्तक पहले 
क्रम मे बच्चा पारगत न हो दूसरे क्रम में नहीं लाना चाहिए । 

७ बच्चों के पास अतिरिक्त पठन सामग्री की उपलब्धता, 
(जिन बच्चों के पास पाठ्यपुस्तक के साथ अन्य सामग्री पढ़ने 


प्राथमिक कक्षाओं मे बच्चो के उपलब्धि स्तर में सुधार के लिए अभिभावक शिक्षा एवं सहयोग... था 


के लिए होती है, उनका पठन बोध ऊँचा होता है)। हैं बालक लिखता है) का अभ्याप्त मिलता है उनके लेखन 
में सुधार व भाषा मे विकास होता है। 





४ जो अभिभावक बालक के साथ मिलकर प्रतिदिन ॥0 
मिनट नियमित रूप से पठन करते हैं या बालक से पठन 
करवते हैं उन बच्चो की पठन सप्रेषणीयता में आशातीत 
सुधार होता है। ' 





७ अभिभावक द्वारा बालक के स्कूल व गृह कार्य की नियमित 
देखरेख का बालक की उपलब्धि पर प्रभाव पडता है। 
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७ बालक के कार्म की लगातार जांच कर उसे उपयुक्त हो जाता है। 
निर्देश देने से बालक अधिक सीख पाता है। 


बालक के कार्य की सतत ज़ाच के बाद 


() 
आवश्यक निर्देश ४ 2 ॥॥ कर्क /00, 





ि को 
92 72> 
किक (“5 शत 
जे * 
८7 ॥//2/ । 


७ बच्चों में सीलना तब परिपुष्ट होता है जब स्वयं करके 
'. सीखते हैं। प्रत्येक दक्षता की पारंगतता भी तभी आ 
सकती है। इसलिए क्रियाओं द्वारा सीखना प्रभावशाली 
रहता है न कि रटा कर तिखाना | अभिभावको को चाहिए 
कि वे अध्यापक को क्रियाओं को कराने- में उपयोगी सीखने 
की सामग्री की उपलब्धता मे सहयोग दे। 


फ्रिधाओं प्रारा सीखना । 


७ विद्यालयों में यह नियम है कि बच्चे को कक्षा 4 व 2 
में फेल न किया जाए या रोका न जाए। इससे कई बच्चे 
वांछित वक्षताओं में पारंगत हुए बिना ही आगे बढ जाते 
हैंजो उनके लिए आगे की पढ़ाई में कठिनाइयाँ पैदा करता 
है। इसलिए अभिभावकों को यह देखना चाहिए कि बालक 
बिना सीखे ही आगे तो नहीं बढ़ रहा है। अभिभावकों 


् ख़त कम 
को यह भी देखना चाहिए कि अध्यापक निग्रमित रूप से कुकर, हि! 









४2 


का 


है. 


५ ४ 


विद्यालय में उपस्थित है या नहीं क्योंकि बच्चों का सीखना द्ध्छ ४.००. ५ कर ओर । 
विद्यालय में बिताई सीखने की अवधि पर निर्भर करता हि लिया बम 
है। कई अध्यापक देर से आते हैं और जल्दी चले जाते 2अटआ 


हैं। इससे बच्चों को सिखाने में लगने वाला समय कम 


प्राथमिक कक्षाओं में बच्चों के उपलब्धि स्तर में सुधार के लिए अभिभावक शिक्षा एवं सहयोग 23 


आदि में पारंगतता की ओर अग्रसर हो सकेगा। इसी 
प्रकार प्राकृतिक वातावरण से साक्षात्कार द्वारा बालक 
परिवेश अध्ययन में उच्च उपलब्धि पा सकता है। इसी 
प्रकार गणित के ज्ञान की पुष्टि भी खेतों, खलिहानों में 
समुद्र के किनारे, बगीचे में भी हो सकती है। 
अभिभावक-सम्मेलनों के माध्यम से अध्यापक इन 
उपरोक्त विषयों की जानकारी अभिभावकों तक पहुंचा 
सकता है। णए 





७ अभिभावक घर में भी बालक को विभिन्‍न प्राकृतिक एवं 


प्रयोगिक सामग्री से सीखने में मदद कर सकते हैं जैसे, प्रवक्‍ता 
उदाहरण के लिए पत्तियों, फलों, पत्थर के छोटे टुकड़ों राष्ट्रीय शैक्षिक अनुसंघान और प्रशिक्षण परिषद्‌ 
आदि के उपयोग से बच्चा अंकों का ज्ञान, जोड़ घटाव_* नई दिल्‍ली 


बालकों में चरित्र का विकास 


0 स. न. तिलक राज उप्पल 


शॉधी जी का ऐसा मानना था कि व्यक्ति का चरित्र ही वह 
आधार है जिसके बल पर राष्ट्र निर्माण का कार्य हो सकता 
है। अत हमारी शिक्षा व्यवस्था में चरित्र निर्माण का महत्त्वपूर्ण 
स्थान होना चाहिए। चरित्र निर्माण के लिए नैतिक मूल्यों 
के विकास से बड़ी सहायता मिलती है। चरित्र निर्माण एक 
ओर व्यक्ति के विकास में सहायता करता है उसे जीवन की 
ऊँचाइयो पर पहुँचाता है तो दूसरी ओर चरित्रवान व्यक्ति 
परिवार, समाज एवं अन्ततोगत्वा विष्व में सत्य, प्रेम, व्यवस्था 
नकल सामंजस्य का वातावरण पैदा करते हैं । ऐसे व्यक्ति किसी 
भी “03१ शक्ति होते हैं। मार्टिन लूधर का कहना था, 
| की सम्पन्नता न तो अधिक राजस्व प्राप्ति में 
है न उसकी सुद ढ सुरक्षा व्यवस्था में और न ही उसके सुन्दर 
सरकारी भवनो में, बल्कि राष्ट्र की सच्ची सम्पन्नता तो 
उसके प्रबुद्ध, सुशिक्षित एवं चरित्रवान नागरिको से होती हैं। 
इन्हीं लोगों में राष्ट्र कासच्चा हित और शक्ति निहित है।” 
चरिज्नवान व्यक्तियों की छाया मे राष्ट्र एवं समाज अपने औप 
को सुरक्षित पाता है। 

बाप्तकों के चरित्र निर्माण की जिम्मेदारी माता-पिता, 
गुरुजनों, समाज एवं बालक सभी की होती है। अगर इनमें 


से कोई भी अपने दायित्व का निर्वाह नहीं करता या उपेक्षा 
वृत्ति धारण करता है तो चरित्र निर्माण का कार्य पूरा नहीं होता 
है और चरित्र निर्माण के कार्य का जो फल मिलना चाहिए 
वह नहीं मिल पाता | अतः यह काम बालक, उनके माता-पिता, 
गुसुजन और समाज सबको मिलकर करना चाहिए। आज 
चरित्र में जो गिरावट आई है उसका एक प्रमुख कारण यह 
है कि भिन्न-भिन्न कारणो से हम सब अपने दामित्त्व का 
निर्वाह नहीं करते हैं। विशेषकर घर जो चरित्र निर्माण का 
एक मूल केन्द्र अपनी भूमिका का निर्वाह नहीं कर पा रहा। 
अतः बालक, जो परिवार का भविष्य है, उसकी देख रेख 
के लिए वे समय निकालें | बालकों में अच्छे संस्कार डालने 
तथा उन्हे कुसंस्कारो एवं दुष्कर्म से बचाने के लिए प्रयास करे। 

वास्तव में जीवन मूल्यों के विकास मे इस बात से बहुत 
सहायता मिलती है कि बालक के जीवन का लक्ष्य क्या है-वह 
जीवन में क्या करना चाहता है! जितना निस्वार्थ एवं उदार 
उसका जीवन लक्ष्य होगा वैसे ही उसके जीवन मूल्य होगे। 
यदि उसके जीवन का लक्ष्य धन कमाकर भौतिक दृष्टि से 


सम्पन्न जीवन बिताना है तो वह सेवा, परमार्थ, त्याग, सत्य, 


प्रेम जैसे जीवन मूल्यों का विकास नहीं कर पाग्रेगा। परतु 
यदि उसके जीवन का लक्ष्य उदार है- वह सेवा, त्याग और 
परमार्थ की भावना से प्रेरित है, तो उपरोक्त जीवन मूल्य 
उसके स्वभाव में स्वत जुड़ जायेंगे। अत्त- माता-पिता एवं 
गुरुणनों को बालकों के सामने यदा-कदा उदारमना महापुरुषों 
के चरित्रों की चर्चा करनी चाहिए जिनसे प्रेरणा प्राप्त कर 
बालक अपना जीवन आदर्श चुन लें। सत्य, सेवा, मानव प्रेम, 
त्याग, देश भक्त्ति, इत्यादि की भावना से प्रेरित होकर बडे-बड़े 
काम करने वाले राजा हरिएचन्द्र, महात्मा बुद्ध, ईसा, शिवाजी, 
गुए नानक, महात्मा गॉधी, श्रवण कुमार, सुकरात्त जैसे 
महापुरुषों के चरित्रों की चर्चा बालकों की कोमल कल्पना को 
हुतः प्रभावित" कर सकती है। 

बालकों मे नैतिक एवं आध्यात्मिक मूल्यो के विका्त में 
विभिन्‍न धर्मो के ग्रथों एवं सत महात्माओं के उपदेशों से बड़ी 
सहायता मिलती है। रामचरितमानस, भगवदगीता, वेव मंत्रों, 
बाईबल, कुरान, गुर ग्रंथ साहिब, महात्मा बुद्ध एवं महावीर 
के उपदेशों मे प्रचुर मात्रा में ऐसे विचार-रत्न भरे हुए हैं 


बालकों में चरित्र का विकास 


जिनकी चर्चा से बालक का नैतिक एवं आत्मिक विकास हो 
सकता है। रामचरितमानस मे जिस सुन्दरता से राम, सीता, 
लक्ष्मण, भरत, कौशल्या इत्यादि के माध्यम से परस्पर प्रेम, 
श्रद्धा, सेवा, त्याग एवं सत्यनिष्ठा का आदर्श रंखा गया है 
वह छोटे-छोटे बालकों के चरित्र निर्माण मे बहुत मदद कर 
सकता है। इसी प्रकार गीता की कर्तव्यनिष्ठा, वेदों के श्रेष्ठ 
मार्ग पर चलने एवं श्रेष्ठ जीवन जीने की प्रेरणा, बाईबल का 
मानव प्रेम, कुरान एवं गुर ग्रंथ साहिब का सदृविचार और 
सदाचार पर बल, महात्मा बुछध की सम्यक जीवन की कल्पना, 
महावीर का आत्मनिग्रह यह सारे विचार इतने सशक्त हैं कि 
यदि इनके बारे मे बालकों से चर्चा की जाए तो सहज रूप 
से उनमे एक अच्छे व्यक्ति की सम्भावनाएं पैदा की जा सकती 
है और यह एक ऐसा कार्य है' कि यदि इसे निष्पक्ष रूप से 
किया जाए तो कोई संवैधानिक कठिनाई नहीं होती। लगभग 
सभी शिक्षा आयोगों ने इसकी सिफारिश की है। 

अच्छे नैतिक मूल्यों को धारण करने की प्रेरणा बालक 
प्रायः उन्हीं से प्राप्त करता है जो दैनिक जीवन मे इन मूल्यों 
के अनुसार आचरण करते हैं। अत यदि हम चाहते हैं कि 
हमारे बालक चरित्रवान हों, संघमित हो, कर्तव्यनिष्ठ हों, 
आज्ञापालन करने वाले हों, बडों का आदर करे तो हमें इन 
आदर्श जीवन मूल्यों के अनुसार जीवन जीना चाहिए। दूसरी 
ओर यह भी जरूरी है कि माता-पिता और गुरुजन इत्यादि 
बालक के साथ प्रेम, और सहृदयता का सम्बन्ध जोड़ें ताकि 
बालक उनके समीप आएऐँ और उनका विश्वास प्राप्त कर सके | 

नैतिक मूल्यों का प्रभाव हमारे दैनिक व्यवहार पर भी 
पड़ता हैं जिससे अच्छे मानवीय सम्बन्ध स्थापित होते हैं। बड़ों 
का आदर करना, सत्य बोलना, अहकार न रखना एवं शिष्ट 
व्यवहार करना, बूसरो की मदद करना, दूसरों के प्रति पवित्न 
भावना रखना, ईमानदारी बरतना हत्यादि ऐसे व्यवहार हैं 
जिनसे आदर्श मानवीय सम्बन्धों की स्थापना होती है। व्यक्ति 
का ऐसा व्यवहार समाजिक जीवन में सरसता पैदा करता है| 

चरित्र विकास में हमारे दैनिक जीवन का भी बडा प्रभाव 
पडता है। हम किस समय सो कर उठते हैं, किस समय हमारा 
दैनिक जीवन आरंभ होता है, दिनचर्या आरंभ करते समय 
हमारे मन की क्या स्थिति होती है आदि सब बातें हमारे चरित्र 
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को बनाने+बिगाडने में बड़ा योगदान देती हैं । जो बालक सुबह 
सवेरे अपना बिस्तर छीड़ देता है और बिना हडबड़ाये 
सोच-विचार कर स्वस्थ मन से अपने दैनिक कार्य करना शुरू 
कर देता है वह निश्चय ही अपने चरित्र को शक्ति प्रवान 
करता है। जीवन में ऐसी नियमितता एव कार्यन्रिष्ठा बालक 
के व्यक्तित्व को चार चौंद लगा देती है। 

चरित्र विकास में सवेगों का भी बड़ा योगवानै-रहता है। 
यह संबेग अप्रत्यक्ष रूप से मानव के व्यक्तित्व को बहुत 
प्रभावित्त करते है। जहां-प्रेम, सहानुभूति, दया एवं करुणा जैसे' 
संवेग मानव के व्यक्रितित्व को सुन्वरता प्रदान करते-हैं वहीं 
काम, क्रोध, लोभ, मोह आदि निषेधात्मक सवेग मनुष्य के 
व्यक्तित्व एव चरित्र को दृषित कर देते हैं। अत, विवेक के 
द्वारा अच्छे सवेगो का विकास एवं बुरे सवेगों पर संयम रखने 
का अभ्याप्त बालकों को करना चाहिए। इस दिशा में 
माता-पिता एवं गुरुजनों को विवेकशील एब संयमित्त जीवन जीने 
वाले व्यक्तियों के उदाहरण देने चाहिए ताकि उनका चरित्र एव 
प्रकृति अच्छी बन संके। चरित्र विकास में आत्मबल का बडा 
योगदान होता है । प्रायः हम जानते हैं. कि अमुक कार्य अच्छे 
हैं और करने चाहिए परन्तु हमारा मन उन्हें करने के लिए 
तैयार नहीं होता। दूसरी ओर कुछ ऐसे कार्य हैं जो हमें नहीं 
करने चाहिए परन्तु हम अपने मन को उन कार्यों को करने 
के लिए रोक नहीं पाते। अतः मन को शुभ कार्यों में प्रेरित 
करने के लिए आल्मबल की बडी आवश्यकता होती है। इस 
कार्य के लिए गुरुजनों तथा माता-पिता को महापुरुषों के जीवन 
तथा महान ग्रंथों में दिए गए सशक्त विचारो का सहारा तो 
लेना ही चाहिए साथ ही बालकों को प्रेरणा देनी चाहिए कि 
वे नित्य ईए्वर से प्रार्थना करने की आदत डालें। प्रार्थना के 
दौरान वे अपने दोणो पर विचार करें और ईपवर से भरुभ संकल्पों 
और आत्मबल की प्रार्थना करें। 

अन्त में पुन, इस बात पर बल देना उचित होगा कि 
बालक के विकास के लिए चरित्र का बहुत ही महत्त्व है और 
इस विषय में माता-पिता एवं अध्यापको को पूरा ध्यान देना 
चाहिए। यह विषय इतना व्यापक है कि ऊपर दिए गए सुझाव 
इस कार्य को पूरा करने के लिए काफी नहीं हैं। अत. हम 
सबका कर्तव्य है कि हम अपनी सूझ-बूझ के द्वारा बालकों के 
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चरित्र विकास के लिए हर सम्भव प्रयास करें। इस प्रयास मे अध्यापकों की भी प्रतिष्ठा बढ़ेगी और उन्हे बालक के व्यक्तित्व 
माता-पिता एवं बालक का हित तो निहित है ही, इससे को सवारने का एक अद्भुत आनन्द मिलेगा। [ए 


अनुभाग अधिकारी 
राष्ट्रीय शैक्षिक अनुसंघान और प्रशिक्षण परिषद्‌ 
नई दिल्‍ली 


सर्वजनीन प्राथमिक शिक्षा- 
ऐतिहासिक पृष्ठभूमि 


प्राथमिक शिक्षा को सर्वजनीन बनाने का पहला प्रयास भारत 
में 4899 ई में बड़ौदा रियासत के एक तालुके में हुआ | 90- 
में डा गोपाल कृष्ण गोखले ने केन्द्रीय धारा सभा में प्राथमिक 
शिक्षा को बूँद नहीं अजस्नधार' बनाने की मांग की | वर्ष 94 
में ब्रिटिश सरकार ने युद्धेतर शैक्षिक पुनर्सरचना योजना में 
40 वर्षों के भीतर इस व्यवस्था को आरंभ करने का वायदा 
किया। प्रयोग के तौर पर सरकार द्वारा 99-24 में प्रयास 
हुआ पर अनेक कारणों से यह सफल नहीं हो सका। 
भारतीय सविधान मे प्राथमिक शिक्षा को सर्वसुलभ करने 
की अवधि दस वर्ष निर्धारित हुई | 969, 977 एवं 986 की 
राष्ट्रीय शिक्षा नीति की घोषणाओ और संयुक्त राष्ट्र संघ के 
सहयोग के बाद भी इस लक्ष्य को पाने मे हम अब तक असमर्थ 
रहे हैं। इसके अनेक कारण हैं । 948 मे खरे समिति ने सकल 
राष्ट्रीय आय का 6 प्रतिशत (केन्द्रीय राजस्व से 0 प्रतिशत 
एवं राज्यो की आय से 20 प्रतिशत) शिक्षा पर व्यय की 
आवश्यकता जताई जिस पर अब तक अमल नहीं हो सका है। 
कुल आबादी के 50 प्रतिशत से अधिक लोग गरीबी की रेखा 
के नीचे हैं और राष्ट्रीय आय की 3 प्रतिशत से भी कम राशि 


शिक्षा पर खर्च की जा रही है। इस तरह हम प्राथमिक शिक्षा 
के सार्वगनीकरण की लक्ष्य-प्राप्ति से दूर हैं। 

खुशी की बात है कि उच्चतम न्यायालय ने प्राथमिक शिक्षा 
को मौलिक अधिकार की कोटि में रख दिया है | इसे क्रियान्वित 
करने के लिए सापेक्ष कार्रवाई अपेक्षित है। 


सर्वजनीन प्राथमिक शिक्षा - आयाम एवं उपागम 


एक संवैधानिक दायित्व - भारत एक विशाल प्रणातांत्रिक 
गणराज्य है। प्रजातात्रिक देश के लिए शिक्षा उसकी रीढ़ मानी 
जाती है। इसीलिए भारत के संविधान के अनुच्छेद 45 के 
अन्तर्गत राज्यों को निर्देश इन शब्दो में दिया गया है - “राज्य, 
'इस संविधान के प्रारंभ से दस वर्ष की अवधि के भीतर सभी 
बालकों को चौदह वर्ष की आयु पूरी करने तक नि शुल्क और 
अनिवार्य शिक्षा देने के लिए उपबंध करने का प्रयास करेगा।” 
और अनुच्छेद 48 के अन्तर्गत यह भी कहा गया है- 

“राज्य, जनता के दुर्बल वर्गों के - विशिष्टतया, अनुसूचित 
जातियों और अनुसूचित जनजातियों की शिक्षा और अर्थ संबंधी 
हितों की विशेष सावधानी से अभिवृद्धि करेगा और सामाजिक 
अन्याय और सभी प्रकार के शोषण से उनकी संरक्षा करेगा।” 
इस तरह सर्वजनीन प्राथमिक शिक्षा हमारा संवैधानिक दायित्व 
हो जाता है। 


सर्वजनीन प्राथमिक शिक्षा के क्षेत्र में बिहार की स्थिति - 
विश्व-पटल पर भारत की गणना शिक्षा की दृष्टि से एक पिछड़े 
देश के रूप में की जाती है। हमारे राज्य की स्थिति तो उत्तकी 
तुलना में और भी दयनीय है जहाँ सामाजिक और आर्थिक रूप 
से पिछड़े वर्गों, विशेषकर अनुसूचित जाति, अनुसूचित जनजाति 
और महिलाओ के बीच शिक्षा का प्रचार-प्रसार नगण्य है। 

कक्षा । से 5 में विद्यालय छोड़ने वालों की दर 65.33 
है जबकि राष्ट्रीय स्तर पर इसकी औसत 50,26 है। कक्षा । 
में नामांकित छात्रों में से ।3 छात्र ही कक्षा 8 में पहुंच पाते 
हैं। इस तरह प्रतिधारण की दर बहुत ही कम है। 

सातवीं पंचवर्षीय योजना में 42000 शिक्षक इकाइयों के 
विरुद्ध मात्र 22025 इकाइयां, कोष की कमी के कारण स्वीकृत 
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की जा सकी [990-9। एवं99-92 में एक भी शिक्षक इकाई 
स्वीकृत नहीं हुई। 


वर्ण 992-97 की आठवीं योजना एवं वर्ष 992-98 मे _ 


निम्नांकित परियोजना प्रस्तावित हुई- 

4992-97 की अनुमानित जनसंख्या के आधार पर 6-4 
उम्र-समूह के बालक एवं बालिकाओं की संख्या 2 करोड 2॥ 
लाख 63 हजार हो जाएगी। 99-92 तक 6-4 उम्र समूह 
के । करोड54 लाख25 हजार बच्चे-बच्चियों के अनौपचारिक 
विद्यालयों एवं केन्द्रो में नामांकित होने का अनुमान है। शिक्षा 
के सार्वजनीकरण के लिए992-97 के दरम्यान (अर्थात्‌ आठवीं 
पंचवर्षीय योजना मे) 6-4 आयु-समूह के 75 लाख 38 हजार 
बच्चे-बच्चियो को नामांकित करने की आवश्यकता है। यह 
माना जाता है कि 25 लाख बच्चों को शिक्षाकर्मी और शिक्षा 
की अनौपचारिक पद्धति से लाभ मिलेगा। शेण 50 लाख 38 
हजार बच्चे जो बचते हैं, उन्हे औपचारिक पद्धति की शिक्षा 
प्रदान की जाएगी। शिक्षा एवं छात्र के। 50 के अनुपात को 
मानते हुए , 47, 600 शिक्षकों को आठवीं पचवर्षीय योजना 
की अवधि मे नियुक्त करने की आवश्यकता है। इसके 
अतिरिक्त सातवीं योजना में स्वीकृत 9, 943 शिक्षक इकाइयों 
को भी 990-9 एवं 99-92 में निरंतर बनाये रखने की 
आवश्यकता है (एलिमेंट्रो एजुकेशन प्लान डक्यूमेंट' हिन्दी मे 
अनूदित) 


सर्वजनीन शिक्षा के आयाम - प्रश्न यह उठता है कि 
संवैधानिक दायित्व का निर्वाह करते हुए बिहार राज्य में 
सर्वजनीन शिक्षा के लक्ष्य की प्राप्ति के लिए कौन-कौन से कार्य 
किए जाएँ कि विद्यालय जाने योग्य सभी बच्चे नामांकित हो 
सके। सर्वजनीन शिक्षा के लक्ष्य की प्राप्ति से तात्पर्य है- 
(ए) विद्यालय में 6-4 आयु-समूह के सभी बच्चे,/बच्चियों 
का नामांकन | 
ए विद्यालय में सभी नामाकित छात्रो का बना रहना यानी 
प्रतिधारण, छीजन और स्थगन मे कमी लाना। 
सर्वजनीन शिक्षा में बाधक तत्व- यह काम तभी संभव है 
जब बिहार राज्य मे शैक्षिक पिछड़ेपन के कारणों एवं सर्वजनीन 
शिक्षा की लक्ष्य प्राप्ति की राह में आने वाले बाधक तत्वो के 
ऊपर सम्यक्‌ रूप से विचार करें, जो इस प्रकार हैं- 
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ए प्रथम पीढी के अधिगम पाने वालों के लिए कठिनाई। 
समुचित जानकारी के अभाव में समुदाय//अभिभावक 
शिक्षा के प्रति उदासीन रहते हैं और नहीं चाहते कि उनके 
बच्चे पढ़ने जाएँ। 

ए दुर्गम, दूरस्थ और अंतरस्थ उन स्थानों में विद्यालय का 
न खोला जाना, जहाँ मुख्यत, आदिवासी, हरिजन आदि 
उपेक्षित लोग रहते हैं और वहाँ जिनकी आबादी कम है 
हालाकि सातवीं पचवर्षीय योजना में एक किलोमीटर के 
अन्दर प्राथमिक विद्यालय एवं तीन किलोमीटर के अन्दर 
माध्यमिक विद्यालय खोलने का प्रस्ताव है तथापि 
सर्वजनीन शिक्षा के मार्ग में यह बाधक बना हुआ है। 

ए दुर्गम, दूरस्थ और अन्तरस्थे स्थानों मे शिक्षकविहीन 
विद्यालय का रहना। अधिकांश व्यक्ति ऐसे स्थानों में 
अपना पदस्थापन नहीं चाहते। साथ ही सकल शिक्षक 
विद्यालये की व्यबस्था है लेकिन दूसरे रूप मे यह भी 
बाधक हैं। 

ए! समाज का विद्यालय से एवं शिक्षको का समाज से 
कटा-कटा रहना भी इसमें बाधक है। इससे एक-दूसरे 
के प्रति सही दृष्टिकोण और सहयोग की भावना का अभाव 
रहंता है। 

ए जिन्हें अध्ययन-अध्यापन में कोई रुचि नहीं रहती, वैसे 
लोगो को शिक्षक पद पर नियुक्त किया'जाना भी 
सर्वजनीन शिक्षा की राह में बाधक है। 

ए नियुकत शिक्षको द्वारा अपने दायित्व के प्रति घोर 
उदासीनता बरतना भी बाधक है। 


सर्वजनीन शिक्षा के मार्ग में अन्य बाधक त्तत््व हैं - 


0] सामाजिक रूढिवादिता, विशेषकर बालिकाओं की शिक्षा 
के प्रति संकीर्ण विचार। 

ण अपार गति से बढती जनसंख्या जिसमें रोटी और आवास 
की समस्या ही प्रधान समस्या है। 

ए आर्थिक पिछडापन/बच्चे महंगी सामग्रियां खरीद नहीं 

* पाते। 

(॥ अभिभावकों के आर्थिक कार्य-कलापों मे बच्चों द्वारा 

प्रत्यक्ष एवं पद्मेक्ष रूप से योगदान । 


सर्वजनीन प्राथमिक शिक्षा-ऐतिहासिक प्रष्ठभूमि 


विद्यालय में छात्रो को प्रेरित करने वाले तत्वों का अभाव । 
पाठ-सह-अतिरिक्‍त क्रियाशीलनों का अभाव। 
विद्यालय में उपस्कर एवं शैक्षिक उपादानों की कमी। 
परीक्षोन्मुख शिक्षण पद्धति | 

विद्यालय मे सामाजिक वातावरण का अभाव। 

अच्छे काम करने वालो एवं दुर्गण और अतरस्थ क्षेत्रों के 
विद्यालयों मे काम करने वालों के लिए कोई प्रेरणा, 
प्रोत्ताहन एवं पुरस्कार की व्यवस्था नहीं। 


0 00छएएए 


'लक्ष्य-पूर्ति हेतु उपागम 


उपर्युक्त सभी कठिनाइयो,/अड़चनों को दूर करने का एकमात्र 
उपाय है “सर्वव्यापी पहुँच, सर्वव्यापी भागीदारी एवं सर्वव्यापी 
उपलब्धि।” 


सर्वव्यापी पहुँच * सर्वव्यापी पहुँच” का तात्पर्य है, बिना किसी 
बाधा के सभी बच्चे-बच्चियों का नामांकन एवं वे स्कूल आ 
सकें, इसके लिए चतुर्दिक प्रयास। 

सातवीं पचवर्षीय योजना में एक किलोमीटर के भीतर 
प्राथमिक विद्यालय एवं तीन किलोमीटर के भीतर एक 
माध्यमिक विद्यालय खोलकर 6-4 आयु-समूह के सभी 
बच्चे-लच्चियों के नामांकन का प्रस्ताव है। पर सरकारी कोष 
में धन की कमी, अपार गति से बढती जनसंख्या, लोगो में फैली 
गरीबी आदि इस लक्ष्य की प्राप्ति में बाधक हैं। अतः निर्णय 
लिया गया है कि इस लक्ष्य की प्राप्ति के लिए पूर्णकालिक 
औपचारिक विद्यालयों के साथ-साथ अंशकालिक अनौपचारिक 
शिक्षा-कन्द्रो के माध्यम से बच्चे-बच्चियों को शिक्षा (जो 
द्रुतगामी हो) दी जाए और इसके लिए 6-4 आयुर-समूह के 
सभी बच्चे-बच्चियों का नामांकन किया जाए। 


सर्वव्यापी भागीदारी 


सर्वव्यापी भागीदारी” का अर्थ है छात्र नियमित रूप 
से विद्यालय मे बने रहें,” इसके लिए सुविधाएँ प्रदान करना। 
ऐसी सुविधाओं को हम त्तीन कोटियों में विभाजित कर सकते 
है, यथा - 
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4. भौतिक सुविधाएँ। 
2. शिक्षण संबंधी सुविधाएँ। 
3. अन्य सुविधाएँ। 


भौतिक सुविधाएँ : निम्नाकित सुविधाएँ भौतिक सुविधा के 
अन्तर्गत आती हैं - 

० विद्यालय के लिए भूमि, भवन, अहाते की व्यवस्था । 
ए। उपस्करो की व्यवस्था। 

7] घंटी एवं घडी की व्यवस्था। 


शिक्षण संबंधी सुविधाएँ - निम्नलिखित सुविधाएँ 'शिक्षण 
सुविधाओ' के अन्तर्गत आती हैं- 

ए] पाढ्यपुस्तकों एव पाठन-सामग्रियों की आपूर्ति | 

० शिक्षण सामग्रियों (नक्शे, ग्लोब, चार्ट, चित्र आदि) की 
आपूर्ति । 

खेलकूद से संबंधित सामग्रियो की आपूर्ति । 

सांस्कृतिक कार्यक्रम से संबंधित सामग्रियों की आपूर्ति । 
पुस्तकालय की एव सन्दर्भ पुस्तको की व्यवस्था आपूर्ति | 


एाएा 


अन्य सुविधाएँ : अन्य सुविधाओं” के अन्तर्गत इन्हें रखा जा 
सकता है- 


पैय जल की सुविधा। 

स्वच्छता संबंधी सुविधा। 

शाला की वर्दी की आपूर्ति की सुविधा। 

मध्याहन भोजन की व्यवस्था। 

आवासीय सुविधा। 

दर्षण, कंची, साबुन, तौलियो की व्यवस्था । 

पुरस्कार एवं छात्रवृत्ति की व्यवस्था। / 

ऐतिहासिक, भौगोलिक एव पौराणिक स्थानो के परिभ्रमण 
एवं परिदर्शन की व्यवस्था। 


00300 0(-_७ ७०0 ए 


नामांकन हेतु आवश्यक कदम 

सर्वजनीन शिक्षा के लिए प्रथम चरण नामांकन का है 
जिसके महत्व को नकारा नहीं जा सकता। इसके लिए 
विद्यालयीय क्षेत्र के 0-4 वर्ष की आयु के बच्चे-बच्चियों का 
सर्वेक्षण प्रधानाध्यापक शिक्षको को क्षेत्र बॉँटकर करवा लेंगे। 
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सर्वेक्षण हेतु निम्नांकित बिन्दु आवश्यक हैं- 
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गाँव 

टोला 

क्रमांक 

मुखिया/घर के मालिक का नाम 
बच्चा/बच्चों का नाम 

लिंग 

उम्र 

कोटि (हरिजन/आदिवासी/पिछडा/सामान्य) 
पढते हैं या नहीं 

पढ़ते हैं तो किस विद्यालय में पढते हैं 

किस वक्षा में पढते हैं 

नहीं पढते हैं तो क्या कारण हैं 

पिता या अभिभावक की वार्षिक आय 
माता-पिता की शैक्षिक योग्यता 

माता-पिता का पेशा | 

प्रत्येक वर्ष नामाकन-अभियान चलाने की आवश्यकता है, 


जिसे चलाने के संबंध में विभाग द्वारा जारी निम्नाकित परिपत्र 
उल्लेखनीय हैं- 


. 


नि.शुल्क अनिवार्य प्रारंभिक शिक्षा के कार्यान्वयन हेतु 
निदेश- 

6-4 उम्र-समूह के नामाकन का लक्ष्य-निर्धारण। 
विद्यालय हेतु पुस्तिका-प्रपत्र तैयार करना। 
छात्रवृद्धि-अभियान के लिए कदम उठाना। 
पाक्षिक प्रतिवेदन देना । 

शिक्षा-स्तर की रूप-रेखा एवं योजना तैयार 
करना। 

विकास एवं प्रतिधारण की योजना तैयार करना। 
विकास हेतु दान संग्रह करना एवं प्रतिवेदन देना। 
नामांकन एवं वर्ग-व्यवस्था में अभिरुचि लेना। 
बाल वर्ग की व्यवस्था अलग से करना। 
शिक्षा-प्रचार के कार्यों को करना। 

नामांकन अभियान को प्रभावी ढंग से सम्पन्न कराने हेतु 
निदेश- 

0 लक्ष्य-प्राप्ति के प्रतिशत पर प्रोत्साहन एवं दंड। 
0 पाक्षिक प्रगति-प्रतिवेदन | 


(0 एएणणए 
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ए] पाक्षिक समीक्षा। ; 
3. छात्रवृद्धि-अभियान हेतु निदेश- 
सामुदायिक सहभागिता । 
निगरानी-सह-विकास समिति का पुनर्गठन | 
जन-जागरण। 
प्रखड॒ स्तरीय उप समिति द्वारा निरीक्षण। 
सर्वागीण विकास हेतु परामदर्शदात्री समिति का 
गठन। 


[] 0[क्‍ 000[0 


प्रतिधारण हेतु आवश्यक कदम 


विद्यालयों में नामांकित छात्र बने रहें,” ऐसे प्रतिधारण के 
लिए निम्नांकित आवश्यक कदम उठाना अपेक्षित है- 
छात्रोपस्थिति की जाँच (नियमित उपस्थिति) 

ए पूरे विद्यालयीय क्षेत्र को शिक्षको के बीच बाँट दिया जाए। 

ए प्रत्येक शिक्षक अपने आवटित कार्य-दक्षेत्र में निवास करने 
वाले छात्रों की सूची रखे। 

0] प्रत्येक क्षेत्र के लिए छात्रों में से एक नायक और एक 
उप-नायक नियुक्त किया जाए। 

ए] प्रत्येक नायक और उपनायक के पास एक छोटी सी नोट 
बुक में उसी तरह की सूची रहेगी जैसा कि शिक्षक अपने 
पास रखें। 

0 विद्यालय का काम शुरू होने के समय छात्र क्षेत्र वार खड़े 
हों। ' 

0 प्रत्येक नायक अपने क्षेत्र के सभी लड़कों के सबसे आगे 
और उपनायक सबसे पीछे खड़ा हो। 

0 उपनायक लडकों की गिनती करके उपस्थित लडकों की 
संख्या नायक को बताए। 

ए नायकों के आगे संबद्ध/प्रभारी शिक्षक खडे हो। 

0 प्रत्मेक नायक प्रभारी शिक्षरू को छात्रोपस्थिति की सूचना 
दै। 

[] प्रभारी शिक्षक अनुपस्थित छात्रो के संबंध में नायक से 
पूछताछ कर लें। 

| प्रत्पेक प्रभारी शिक्षक छात्रोपस्थिति की सूचना प्रधानाध्यापक 
को दें और इसके साथ ही कौन-कौन छात्र अनुपस्थित 
हैं, इसकी भी सूचना दे दें। 


सर्वजनीन प्राथमिक शिक्षा-ऐतिहासिक प्रष्ठभूमि 


( अनुपस्थित छात्रो से प्रभारी शिक्षक समय निकालकर 
सम्पर्क करें ताकि वे छात्र बूसरे ही दिन विद्यालय आ 
जाएं एवं अकारण अनुपस्थित न रहे। 

0 जिम्त टोले/क्षेत्र की सबसे अच्छी उपस्थिति, पूरे माह 
भर रहे, उसे एक उपस्थिति ध्वज” प्रदान किया जाए। 

[ छात्र विद्यालय में नियमित रूप से उपस्थित होते रहे, 
इसके लिए शिक्षक अभिभावकों से भी सम्पर्क बनाए रखे । 

0 प्रत्येक शिक्षक अपने क्षेत्र के छात्र-छात्राओं की वैयक्तिक' 
सफाई का भी निरीक्षण कर लें एवं आवश्यक हो तो 
आवश्यक निर्देश दे दें। 

0 माह के अंत में प्रत्येक विद्यालय से छात्र-सख्या एव औसत 
उपस्थिति के संबध मे प्रतिवेदन प्रधानाध्यापक से निरीक्षी 
पदाधिकारी प्राप्त करे एवं उसके अनुसार अपने कार्यालय 
के लिए तैयार करें। 

नियमित शिक्षण एवं उपस्थिति हेतु निदेश- दोषी व्यक्ति 

कार्यवाही अधीन, निलंबित एव दंड के भागी होंगे। उनका वेतन 

भी रोका जा सकता है। 

शिक्षण-कार्य को प्रभावी बनाने हेतु निदेश 

0 गुए-गोष्ठियों का आयोजन, प्रदर्शन-पाठ एवं शिक्षण कार्य 
की तैयारी। 

८ पाठ-टीका का लिखा जाना। 

7) वार्षिक पाठ-योजना, प्रदर्शन-पाठ एवं सुचारू रूप से 
शिक्षण-कार्य हेतु निदेश । 
दोणी व्यक्तियों की चरित्र-पुस्तिका मे प्रतिकूल अभ्युक्तियाँ 

अकित होगी। 
निरीक्षण को अधिक प्रभावी बनाने के लिए शिक्षकों के 

वेतन-विपत्र के द्वारा प्रतिहस्ताक्षरण की पुरानी पद्धति पुन, 

लागू की जाए। ४ 

सहयोग एव नियत्रण हेतु निदेश 

(॥ प्राम-शिक्षा-समिति का गठन 

0 गोपनीय चरित्र-पुस्तिका लिखा जाना 
अच्छे काम नहीं करने पर सेवा-सम्धुष्टि एवं प्रोन्नति 
नहीं। 

पाठ-सह अतिरिक्‍त क्रियाशीलन- बाल प्रतियोगिता, अन्य 

प्रतियोगिता, खेल प्रतियोगिता, नामांकन प्रतियोगिता, उपस्थिति 

प्रतियोगिता, सफाई प्रतियोगिता आदि का संचालन। हर 
विद्यालय के सामने नामपट्‌ट रखना। 


3॥ 


खाईनुमा घेरा बनाकर तुरन्त लगने वाला पौधा लगाना । 
दैनिक सामूहिक प्रार्थना एवं दैनिक सफाई में छात्रों का भाग 
लेना। मूल्याकन एवं खाईनुमा शौचालय का निर्माण करना। 
छात्रों की रचनाओ को सशोधित करना एवं सुन्दर सुडौल अक्षरों 
के लिए प्रयास करना। प्रत्येक प्रतियोगिता के लिए विजयी 
विद्यालयों को पताकाएँ देना! 


छात्रों को अन्य सुविधाएँ 


(! डोम और मुशहर के बच्चो को दी जाने वाली छात्रवृत्ति 
को नियमित रूप से लागू करने के लिए सचेष्ट रहना। 
[7] हरिजन, आविवासी छात्रों को मिलने वाली पोशाक का 
वितरण कराने के लिए सचेष्ट रहना ताकि उन्हे पोशाक 
यथासमय उपलब्ध हो सके। 
0 यथासंभव मध्याहन भोजन की व्यवस्था करना। 
ए सुसम्पन्न ग्रामीण जनता द्वारा किसी छात्र को अगीकार 
कर उसका दायित्व लेने के लिए प्रोत्साहित करनता। 
० बिहार शिक्षा परियोजना क्षेत्र में मिलने वाली सुविधाओं 
को विद्यालयीय बच्चों को उपलब्ध कराने में सचेष्ट 
रहना। 
लीक से हटकर बिहार मे दो परियोजनाएँ सचालित की 
जा रही हैं। एक, चरवाहा विद्यालय और बूसरी, बिहार 
शिक्षा-परियोजना | 
इन परियोजनाओं में भी निरीक्षी पदाधिकारियों एवं 
विद्यालय के प्रधानाध्यापको एव शिक्षकों पर नए ढग के दायित्व 
सौंपे गए हैं। इन परियोजनाओं का भी उद्देश्य प्राथमिक शिक्षा 
को सर्वजनीन बनाने के साथ-साथ शिक्षण के स्तर को ऊँचा 
उठाना है। इसलिए इन परियोजनाओं के लिए जो कार्यक्रम 
सचालित किए जा रहे हैं उनमें भी निरीक्षी पदाधिकारियों तथा 
शिक्षको को अपना दायित्व निभाने के लिए मानतिक छूप से 
सैयार रहने की आवश्यकता है। 


संगठनात्मक ढाँचा-शैक्षिक एव प्रशासनिक - युगों से चली 
आ रही शिक्षा प्रणाली को एक नई दिशा देने के लिए राष्ट्रीय 
शिक्षा-नीति 986 अपनाई गई। बिहार सम्पूर्ण राष्ट्र का एक 
महत्वपूर्ण अंग है। ऐतिहासिक एवं भौगोलिक दृष्टि से भी इस 
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राज्य का अपना महत्व है। अतीत में जनक, विदुषी भारती, 
आर्यभटट, बाण जैसे मनीषी तथा नालन्दा एवं विक्रमशिला जैसे 
ख्यातिप्राप्त विश्वविद्यालयों की पावन भूमि रहा है बिहार राज्य । 
कालक्रम मे यहाँ अनेक कुरीतिया एवं कुंठाए बढी हैं उन्हें 
सुलझाने का प्रयास जारी है, खास तौर पर महिलाओं, हरिजन 
वां, आर्थिक द्रष्टि से पिछडे वर्ग के लोगो के संदर्भ में | वर्तमान 
में छीजन, बालिका-शिक्षा में माता-पिता की अरुचि, 
साक्षरता-खासकर महिला साक्षरता-के स्तर का अपेक्षित नहीं 
होना आदि शिक्षा की समस्याएँ हैं । अतएव मानवीय संभावनाओं 
को विकसित करने की दृष्टि से इन समस्याओ पर समग्र दृष्टि 
डालना आवश्यक है। प्रधानाध्यापक एव निरीक्षी पदाधिकारियो 
का यह दायित्व होगा कि इन पर विजय प्राप्त की जाय। 


वर्तमान स्थिति 


6-4 वर्ष के आयु-समूह के बच्चों के लिए राज्य मे निम्न 
प्रकार के विद्यालय उपलब्ध हैं- 

शिक्षा विभागः द्वारा संचालित विद्यालय- इसके 
अन्तर्गत राजकीय एवं राजकीयकुत विद्यालय आते हैं | इनकी 
व्यवस्था इन पर व्यय, निरीक्षण मूल्यांकन प्रस्वीकृति आदि 
विभागीय नियमों के अन्तर्गत होती हैं। विगत एक वर्ष से इन्हीं 
विद्यालयों में कार्यरत शिक्षकों की सहायता से चरवाहा 
विद्यालय” प्रारभ किया गया है जिसका मुख्य उद्देश्य सुविधा 
वचित बच्चों को शिक्षा प्राप्त कराने तथा उन्हें अपने क्षेत्र-विशेण 
मे दक्षता प्राप्त करने की परिस्थिति देनी है। 

चरवाहा विद्यालय योजना की परिकल्पना सर्वप्रथम 
वर्तमान सरकार ने की तथा राज्य के उच्च पदस्थ 
पदाधिकारियों की विभिन्‍न बैठकों में इस चरवाहा विद्यालय की 
अवधारणा को स्पष्ट किया गया तथा नीतिगत निर्णय लिए गए। 

इस परिकल्पना के अंतर्गत कृषि विभाग के ग्रेड- सी” 
'एवं सदैव घाटे में चलने वाले प्रक्षेत्र में चरवाहा विद्यालय आरंभ 
किया गया। इसमे पशुओं के लिए चरागाह, चरागाह क्षेत्र में 
कँटीले तारों का घेरा, मछलीपालन हेतु तालाब, विद्यालय-भूमि 
के चारो ओर शीशम एवं अन्य वृक्ष लगाने की योजना, धोबी 
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घाट का निर्माण, विद्यालय के अन्दर लघु उद्योगों की स्थापना, 
छोटे-छोटे कृषि-उपकरणो का निर्माण, रेशम तथा खादी 
उद्योग आदि चलाने का निर्णय लिया गया है। 

गरीब बच्चों हेतु पोषाहार की व्यवस्था एवं सभी के बीच, 
खासकर सुविधावचित वर्ग मे शिक्षा का प्रचार-प्रसार करने का 
प्रावधान किया गया है । प्रत्येक विभाग द्वारा उक्‍त परिकल्पना 
को साकार करने हेतु भिन्‍त-भिन्‍न कदम उठाए जा रहे हैं। 

इन विद्यालयों की प्रशासनिक कडी में प्रखंड शिक्षा प्रसार 
पदाधिकारी, विद्यालय अवर निरीक्षक, विद्यालय उप निरीक्षिका, 
जिला शिक्षा उपाधीक्षक, क्षेत्र शिक्षा पदाधिकारी, अवर प्रमंडल 
शिक्षा पदाधिकारी, जिला विद्यालय निरीक्षिका, जिला शिक्षा 
अधीक्षक एवं जिला शिक्षा पदाधिकारी आते हैं। इसमें स्थानीय 
उद्योग एवं कृषि पदाधिकारियों का भी सहयोग लिया जा रहा 
है। प्रमंडल स्तर पर क्षेत्रीय उप शिक्षा निदेशक तथा राज्य स्तर 
पर निदेशक, प्राथमिक शिक्षा एवं शिक्षा सचिव सह-आयुक्त 
हैं। 
कल्याण विभाग हारा सचालित - ये विद्यालय पूर्णतया 
कल्याण विभाग के अधीन हैं। आश्रम विद्यालय, आदिवासी 
बालक/बालिका, उत्तर रक्षाग हो में अवस्थित विद्यालय आदि 
इसी विभाग द्वारा सचालित हैं। इन विद्यालयों में प्रस्वीकृति 
शिक्षा विभाग के नियमों के तहत ही होती है। इनका कार्यक्रम 
भी साधारण विद्यालयों के समान होता है। 
अल्पसंख्यक विद्यालय - इनका नियंत्रण शिक्षा विभाग के 
अंतर्गत है, किन्तु प्रबन्धन का कार्य इनसे संबंधित प्रबन्धकारिणी 
समिति करती है। 
स्वत्वधारी विद्यालय - इनका नियंत्रण स्वत्वधारी के जिम्मे 
है किन्तु इन विद्यालयों की स्थापना, अनुमति व प्रस्वीकृति शिक्षा 
विभाग का विषय है। 

कॉन्वेन्ट विद्यालय भी इसी वर्ग के विद्यालय हैं। विभिन्‍न 
प्रतिष्ठानों द्वारा भी शिक्षण सस्थानो का संचालन हो रहा है। 
इसके अतिरिक्त नेतरहाट, हजारीबाग सैनिक विद्यालयों, 
केन्द्रीय विद्यालयों एवं नवोदय विद्यालयों का भी संचालन हो 
रहा है। णाए 


बिहार शिक्षा परियोजना 
चटना 


बाल-केन्द्रित शिक्षा-एक परिचय 


बाल केन्द्रित शिक्षा के विषय मे कुछ भी जानने से पहले हम 
कुछ ऐसी जगहो पर चलें जहाँ इससे संबंधित कुछ बुनियादी 
बातों की जानकारी हो सके। 

आपने बड़े शहरों में चिल्ड्रेन पार्क! देखे होगे। आपने 
पाया होगा कि वहाँ की सारी व्यवस्थाएं बच्चो के खेलने से 
संबंधित हैं, जैसे- स्लिपर्स, झूला, सी-सों आदि । यहाँ ऐसा कोई 
साधन नहीं होता जो बच्चों के लिए न होकर युवाओं के लिए 
हो। कहीं-कहीं चिल्ड्रेन पार्क मे बच्चो के मनोरजन के लिए 
उस प्रकार के पशु-पक्षी रखे जाते हैं जिनसे उनको भय नहीं 
होता । इस विवरण से स्पष्ट होता है कि ऐसे स्थल की व्यवस्थाएँ 
बच्चो की शारीरिक व मानसिक्र अवस्था को ध्यान में रखते 
हुए की जाती है। 

एक दूसरे उदाहरण पर विचार करे। आपने बाल मेला! 
जहूर देखा होगा। यहां की सारी वस्तुए भी बच्चों की शारीरिक 
एवं मान॒त्तिक आवश्यकताओ के अनुकूल होती हैं, यहाँ तक कि 
सभी कार्यक्रम उन्हीं के मनोरंजन के लिए आयोजित होते हैं। 

आपने बाल साहित्य अवश्य ही पढा होगा | यह भी अनुभव 
किया होगा कि इसकी सारी सामग्री (कहानियां, कविताएं, 


आदि) बच्चो के मानसिक विकास एवं उनके मनोरंजन के 
अनुरूप होती हैं । यहाँ तक कि बाल फिल्में, खिलौने और शैक्षिक 
उपकरण भी उनकी रुचियों के अनुरूप बने होते हैं। 

जब ये सभी आयोजन बाल केन्द्रित हैं तब यह निश्चित 
है कि उनकी शिक्षा-व्यवस्था भी बाल केन्द्रित हो | यहा हमारा 
अभिप्राय 6- वर्ष के बच्चों से है। अत उनके लिए योजना 
बनाते समय उनकी शारीरिक, मानसिक एवं बौद्धिक अवस्थाओं 
का ख्याल रखना आवश्यक होगा। 
बाल केन्द्रित शिक्षा कें प्रमुख उद्देश्य 

ए! शारीरिक तथा मानसिक वक्षताओं का पूर्ण विकास 
करना। 
सामाजिक कुशलताओ का विकास करना। 
भावनाओं का सरक्षण करना। 
विकास की विभिन्‍न अवस्थाए जानना। 
बच्चो की आवश्यकताएं समझना। 
विकास के सभी सोपानों का ख्याल रखना, और 
बच्चों की प्रतिभा को पहचानना। 

बाल केद्धित्त शिक्षा की अवधारणा- यदि हम बाल 

केन्द्रित शिक्षा को व्यावहारिक रूप देना चाहते हैं तो 

निम्नाकित बिंदुओं पर ध्यान देना होगा। जैसे- 

एा किन्हे पढ़ाना है? 

[7] क्या पढाना है? 

[] कैसे पढाना है? 
किन्हे पढ़ाना?- अध्यापक के रूप में हमे अपने शिक्षार्थी को भली 
भांति जानना आवश्यक है। यह काम न तो बहुत सरल है और 
न ही बहुत कठिन । इसके लिए हमें बच्चों की क्षमताओ, रुचियों, 
आवश्यकताओं आदि को समझना है। 6-। आयु-वर्ग के बच्चे 
वास्तविक जगत के बारे में सोचना आरभ कर देते हैं- उनके 
भावात्मक, वैयक्तिक और सामाजिक विकास से संबंधित 
आवश्यकताएं उभर कर सामने आती हैं, जो निम्नवत्‌ हैं- 

ण स्वीकृति - बच्चों के व्यक्तित्व को मान्यता देना । 

0 प्रेम तथा सुरक्षा - बच्चों को पर्ग्राप्त स्नेह तथा 

विश्वास प्रदान करना। 
ए आत्म सम्मान - बच्चों में मर्यादा पक्ष को जाग्रत 
करना। 


जि था हि ही आ कि था क| 
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5 अपनत्व का भाव - सभी बच्चों को समान रूप से 
अपना मानना। 

0] प्रेरणा - बच्चों को हमेशा उत्साहित करते रहना। 

7] अभिव्यक्ति - बच्चो को अपनी भावनाओं को व्यक्त 
करने का अवसर प्रदान करना। 

: विभिन्‍न परिस्थितियों में अनुकूलन - परिस्थिति के 
अनुसार उनमें अपने को ढालने की क्षमता का 


विकास करना | 

7। सृजनशीलता - बच्चों, में रचनात्मक कुशलता का 
विकास करना, और 

ए] निर्णय लेने की दक्षता - अच्छे-बुरे में भेद 
समझना। 


शिक्षा से संबंधित सभी कार्यक्रमों में उपर्युक्त बातो का 
ध्यान रखना आवश्यक है। नए विचारों, नई बातों या नई 
जानकारियों को उसी स्तर पर प्रस्तुत करना जो बच्चो के 
बौद्धिक विकास की अवस्था से मेल खाती हों, क्योकि बच्चों 
में अवधारणा का विकास एक सोपानात्मक प्रक्रिया है। 

क्या पढ़ाना है?- पाठ्य-विषय छात्रो की आवश्यकताओं, 
रुचियों, विक'न की अवस्थाओं और दक्षताओ पर आधारित 
होना चाहिए जिससे वे आवश्यक दक्षता, ज्ञान, द्वष्टिकोण एवं 
मूल्य प्राप्त कर सकें। शिक्षा का उद्देश्य केवल ज्ञान प्राप्त 
करना न होकर सर्वागीण विकास होना चाहिए। अत. पाठ्यक्रम 
में ज्ञान, दक्षता, दृष्टिकोण, नैतिक एवं आध्यात्मिक मूल्य, 
सौदर्य-बोध और कार्यानुभव जैसे पहलुओं का सुमावेश होना 
चाहिए। 

प्रत्येक बच्चा अपने आप में विशिष्ट होता है । इसकी कुछ 
खूबियां और खामियां होती हैं। इसका यह मतलब नहीं कि 
विभिन्‍न बच्चो के लिए विभिन्‍न पाठ्यक्रम होने चाहिए, बल्कि 
इसका अभिप्राय यह है कि सबके लिए पाठ्यक्रम एक होते हुए 
भी उसके विनिमयन की प्रक्रिया और सामग्री भिन्न-भिन्न होनी 
चाहिए। दूसरे शब्दों में यो कहा जा सकता है कि बच्चों की 
आवश्यकताओं, क्षेत्रीय संस्कृति तथा विशेषताओं को ध्यान में 
रखकर पाद्यक्रम पर अमल किया जाना चाहिए। जैसे, पहली 
कक्षा का भाणा विधयक पाठयक्रम संभी क्षेत्रों के लिए समान 
होगा, परंतु पठन-पाठन सामग्री, यधा- कहानियां, कविताए, 
पुस्तकें और चार्ट भिन्‍न होगे। 
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यहाँ इस बात का जिक्र करना अनिवार्य है कि न्यूनतम 
अधिगम स्तर का निर्धारण सभी बच्चों को एक समान शिक्षा 
देने के उद्देश्य से किया गया है, चाहे वे किसी भी जाति, रंग-रूप, 
स्थान या लिंग आदि के क्यों न हों। साथ ही शिक्षा के तुलनीय 
स्तर तक उनकी पहुच भी हो यह भी इसका लक्ष्य है। न्यूनतम 
अधिगम स्तर के निर्धारण-क्रम में निम्नांकित बाते ध्यान में 
रखी गई हैं- 
(] विभिन्‍न विकासात्मक स्तरों के अनुरूप विभिन्‍न 
कक्षाओं या श्रेणियों के बच्चों की संज्ञानात्मक 
वक्षताएं। 
ए] परिवेशगत दशाओं के रूप में आनुभविक वास्तविकता 
इसके अतिरिक्त इस बात पर भी ध्यान रखा गया 
है कि न्यूनतम अधिगम स्तर सम्प्राप्प, बोधगम्प 
और मूल्याकन योग्य हो। 
कैसे पढ़ाना है?- बाल केन्द्रित शिक्षा के तहत अपेक्षित 
अधिगम तभी संभव हैं जब उन्हें उपयुक्त अधिगम परिस्थिति 
उपलब्ध कराई जाए। यह परिस्थिति वर्ग के अंदर या बाहर 
हो सकती है। जब अधिगम परिस्थित्ति निम्नांकित विशेषताओं 
से युक्त होती है तो अधिगम को बढ़ावा मिलता है- 
साफ सुथरी 
प्रेरणादायक 
सुसंगठित 
आवश्यक उपकरण 
स्वयं करके सीखने का अवसर 
प्यार तथा अपनत्व का वातावरण 
शिक्षक के व्यवहार में माधुर्य 

अधिगम प्रक्रिया को प्रभावी बनाने हेतु शिक्षक को 
निम्नाकित बिंदुओं पर ध्यान देना होगा- 

अधिगम हो रहा है या नहीं, यह सुनिश्चित करना । 

ए) जानकारी देने के साथ-साथ समझ विकसित 
करना। 

0) स्मरण कराने के साथ-साथ रचनात्मक सोच को 

बढ़ावा देना। 

बच्चों की रुचियो को जानना। 

स्वाध्याय की आदत विकसित करना। 

बच्चों में खोज की प्रवृत्ति जाग्रत करना, और 


ण्ण 


छछएछएणए 


णि 00 


बाल-केन्द्रित शिक्षा-एक परिचय 


(] शिक्षक को मार्गदर्शक के रूप में कार्य करना। 

बाल केन्द्रित शिक्षा की अवधारणा के अनुकूल शिक्षण 

कार्य करने के लिए शिक्षक को अपने दृष्टिकोण तथा अध्यापन 
शैली में परिवर्तन लाना होगा। इसके लिए उन्हें निम्नांकित 
कार्य करने होंगे- 

0 पाठ से संबंधित पूर्व जानकारी का पता करना। 

[] प्रश्नों का सही उत्तर प्राप्त नहीं होने की स्थिति में 
आवश्यकतानुसार सहयोग कर सही उत्तर तक 
पहुंचने में मदद करना। 

7 सही उत्तर मिलने पर शाबासी देना, और 
किसी भी परिस्थिति में हतोत्साहित नहीं करना। 

विषय प्रवेश कैसे करें- यहाँ ध्यान देने योग्य बात यह 

है कि आप किस विषय का अध्यापन करने जा रहे हैं। आपका 
विषय-प्रवेश उसके अनुकूल ही होगा। मार्गदर्शन के तौर पर 
विभिन्‍न विषयों से संबंधित विषय-प्रवेश के उदाहरण नीचे दिए 
जा रहे है- 

।. भाषा - इसमें आप भाषा की कुशलताओं पर बल 
देंगे। 

2. गणित - वक्षताओं पर आधारित क्रियाकलाप 
,आयोजित करेंगे ताकि बच्चों में समस्या-समाधान 
की योग्यता विकसित हो। 

3, पर्यावरण अध्ययन - इसमें आप विषय के अनुरूप 
अधिगम परिस्थिति प्रदान कर बच्चों को उनके 
अनुभव के आधार पर सीखने का ज्वसर प्रदान 
करेंगे। 

विषय वस्तु के अनुसार शिक्षण में जांच-खोज पद्धति 

अपनाने पर बच्चों को सीखुने तथा अपनी मानसिक कुशलता 
को व्यवहार मे लाने का अवसर मिलता है। खोजोन्मुखी 
अधिगम प्रक्रिया से बच्चों में परिकल्पना की दक्षता, निरीक्षण 
की क्षमता तथ्य निष्कर्ष निकालने की योग्यता बढती है। 
समस्याओं को हल करने वाली गतिविधियों या क्रियाकलापों 
से बच्चों की प्रतिभागिता बढ़ती है। अत: शिक्षण ऐसा हो कि 
बच्चों को कुछ खोजना पडे या किसी समस्या का हल ढूंढना 
पड़े, जिसमें अध्यापक का सिर्फ मार्गदर्शन ही प्राप्त हो। 
भिन्‍न-भिन्‍न बच्चे भिन्‍न-भिन्‍न तरीकों से सीखते हैं। 
कुछ बच्चे जल्दी सीखते हैं और कुछ बच्चे धीमी गति से सीखते 
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हैं, इसका ख्याल रखना होगा। जो बच्चे जल्दी सीखते हैं, उन्हें 
शिक्षण कार्यक्रम में सहयोगी बना लेना चाहिए। ऐसा करने में 
सामान्य गति से सीखने वाले बच्चे प्रोत्साहित होंगे और अन्य 
बच्चों के उपचारात्मक शिक्षण में सहयोग मिलेगा। धीमी गति 
से सीखने वाले बच्चों के लिए आवश्यकतानुसार छोटे-छोटे दल 
बना लेने होंगे। शिक्षक उन्हें आवश्यकतानुसार न्यूनतम 
अधिगम स्तर तक लाने का प्रयास करेंगे। 
मूल्यांकन कैसे करें- जैसा कि मालूम है, बाल केन्द्रित शिक्षा 
का उद्देश्य विकास के सभी पहलुओं से संबंधित दक्षताओं का 
विकास करना है, अत भूल्याक॑न दक्षताओं की सम्प्राप्ति के 
अनूकूल होना चाहिए। कक्षा व 2 में भाषा शिक्षण के संबंध 
में यह बात कही गई है कि बच्चों में विभिन्‍न अक्षरों के मेल 
से बने शब्दों को अर्थ सहित पढने की योग्यत्ता होनी चाहिए। 
इसकी जांच उन पुस्तको के आधार पर नहीं की जानी चाहिए, 
जिन्हे बच्चे अपनी कक्षा में पढ़ते हैं, बल्कि इसकी जाच नई 
पाठ्य सामग्री देकर करनी चाहिए। 

विकास के सभी पहलुओं, यथा- ज्ञान, कौशल, वक्षता 
(सामाजिक, नैतिक, भावात्मक) आदि का मूल्यांकन किया 
जाना चाहिए ताकि समग्र रूप में मूल्यांकन संभव हो सके | 
वर्तमान रिपोर्ट-कार्ड-प्रथा, जिसमें मूल्यांकन सिर्फ अंक या 
प्रतिशत के रूप मे विषयवार किया जाता है- दोषपूर्ण है, क्योकि 
एक तो इसमें असज्ञानात्मक पहलुओं के मूल्याकन का कोई 
स्थान ही नहीं है और दूसरे प्राप्तांकों की तुलना के आधार पर 
अधिकांश बच्चों में हीनता का भाव आता है।। इसलिए 
मूल्यांकन पद्धति ऐसी होनी चाहिए, जिसमें अन्य छात्रों के साथ 
तुलना के बजाए उसके पूर्व की सम्प्राप्ति के क्रम में तुलना हो । 
ऐसा होने से बच्चों में सकारात्मक दृष्टिकोण विकमित होगा 
और वे अपनी कमियों को दूर करने की ओर उन्मुख होगे 
इसमें अभिभावक ही अपने बच्चो का निदानात्मक परीक्षण कर 
पाएंगे और तदनुकूल उपचारात्मक शिक्षण की व्यवस्था भी 
संभव होगी। इस तरह कहा जा सकता है कि मूल्यांकन रैंक 
और ग्रेड" पर आधारित न होकर उसके पूर्व की सम्प्राप्ति के 
क्रम में होना चाहिए। ' 
क्या प्राप्त करें- वर्तमान व्यवस्था में शिक्षकों को किसी तरह 
कोर्स पूरा कर देने की मजबूरी रहती है। इससे कभी भी शिक्षा 
में गुणात्मक सुधार की आशा नहीं की जा सकती। प्राथमिक 
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शिक्ष में गुणवत्ता आए झस्त हेतु न्यूनतम अधिगम स्तर को 
निर्धारण किया गया है। अत, अब आवप्रयक होगा कि बच्चों 
की पम्प्राप्ति का मूल्यांकन न्यूनतम अधिगम स्तर के आलोक 
मे किया जाए। 

शिक्षक स्वयं को जानें- शिक्षकों को सबोधित कर नीचे कुछ 
प्रनन पूछे जा रहे हैं । इन प्रश्तो का उत्तर शिक्षक स्वय॑से पूछें। 
हर प्रइन का उत्तर अपनी डायरी या किसी कागज पर अकित 


करें। 
| 


कक्षा में छात्र केदित दृष्टिकोण अपनाने से आपका 
क्या अर्थ है? 

आप अब तक किसी शिक्षण-पद्धति या नीति का 
प्रयोग करते रहे है! 

क्या आप अपनी शिक्षण पद्धति या नीति से अब 
सतुष्ट हैं! 

अब तक आपका दृष्टिकोण छात्र केच्ित रहा है 
गा शिक्षक केन्द्रित! 

क्या आप बच्चों के विकाप्त संबंधी आवश्यकताओं 
की जानकारी रखते हैं? यदि हाँ, तो क्या? 

आप बच्चों में जिज्ञातरा कौशल की विकास कैसे 
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करेगे? 


, क्या आप विभिन्‍न बच्चों में भिन्‍्नताओं की पहचान 


करते हैं! यदि हां, तो उन्हें समान स्तर की 
उपलब्धि कराने के लिए क्या व्यवस्था करते हैं? 


, क्या आप अधिम प्रक्रिया में बच्चों की प्रतिभागिता 


प्>ऊ 


त्र्या पु 


>> 


प्राप्त करते है? यदि हाँ, तो कैसे” 

किसी पाठ को पढ़ाने के बाद क्या यह जानने का 
प्रयाप्त करते हैं कि बच्चो ने इसे पूरी तरह सीछा 
या नहीं? यदि हों, तो अपने प्रयाक्त का उल्लेस करे | 


, आप अधिम संबंधी कमियों के उपचार के तिए 


क्या करते हैं? इसका विवरण दें। 


, क्या आप यह मानते हैं कि प्रत्येक बच्चा अपने आप 


में एक सभावना है और संत्ताधन भी! 


, क्या आप बाल केन्द्रित शिक्षा की अवधारणा के 


अनुकूल विषयवार शिक्षण कार्य करते हैं? 
उ्पगक्त प्रएनों के उत्तर शिक्षकों को स्वत' बाल 


केद्धित शिक्षा से सबधित दे ष्टिकोण तथा रणनीति तय करने 
में सहायक होंगे। 


|] 


विहार शिक्षा परियोजना 
पटना 


सर्वव्यापी मूल्यांकन 


सामान्यत परीक्षा, योग्यता-निर्धारण, मापन-मूल्याकन आदि 
का प्रयोग समानार्थी शब्द के रूप मे किया जाता रहा है । किन्तु 
सूक्ष्मता से विचार करने पर इन सभी पदो में मूल्यांकन 
सर्वाधिक व्यापक अर्थ वाला पद है। अब तक शिक्षक 
अध्यापन-प्रक्रिया को समाप्त करने के पश्चात्‌ कुछ छात्रो से 
कुछ प्रश्न पूछ कर संतुष्ट हो रहे हैं और उन्हे उत्तीर्ण अथवा 
अनुत्तीर्ण घोषित करते रहे हैं। सिद्धान्त रूप में (0-00) काम 
में लाया जाता है किन्तु व्यवहार में गणित, विज्ञान जैसे कुछ 
विषयों को छोडकर शायद ही किसी विषय में 70-75 से अधिक 
अंक छात्रों को मिलते हों। उन विषयों मे छात्रों की उपलब्धि 
सामान्यत "0" भी नहीं होती । अत व्यवहार मे 0-75 तक 
ही अक छात्रों को अधिकांश विषयों में दिए जाते हैं। 

मापन का प्रयोग प्राय, छात्रों की मनोवैज्ञानिक जाँच आदि 
में किया जाता है। 

उपर्युक्त परीक्षा एव जॉच प्रायः लिखित होती है और प्रथम 
वर्ष के अंत से ही शुरू हो जाती है। हम शिक्षाक्रम को मोटे 
तौर पर दो पक्षो-सज्ञानात्मक और असज्ञानात्मक-मे बाँटते 
है। संज्ञानात्मक पक्ष में परम्परागत विषय-भाषा, गणित, 
विज्ञान और समाज अध्ययन-को समाविष्ट करते हैं और 


असनज्ञानात्मक पक्ष में शारीरिक शिक्षा, कला, संगीत, 
समाजोपयोगी उत्पादक कार्य एवं व्यक्तित्व विकास के अन्य 
पहलुओं पर विचार करते हैं। इनमे उपलब्धि का समान स्तर 
निर्धारित करना कठिन होता है और व्यक्तिगत उपलब्धि की 
समानता उतनी है महत्त्वपूर्ण होती है जितनी उसकी विविधता । 

मूल्याकन के मानदड शिक्षा की प्रक्रिया (शैक्षिक सप्षाधनों 
के उपयोग, शैक्षिक अनुभवों की उपलब्धि) से निःय्ृत हो सकती 
है अथवा व्यापक परिप्रेक्ष्य मे सामाजिक मान्यताओं, कार्यक्रम 
के लक्ष्यों आदि से प्राप्त हो सकती है। 

इस अर्थ में मूल्यांकन या तो सारे कार्यक्रम का हो सकता 
है अथवा व्यक्तिगत रूप से छात्रों की उपलब्धि का। 

समय को ध्यान में रखने पर मूल्यांकन या तो शिक्षा की 
प्रक्रिया के साथ-साथ सतत चल सकता है और उस प्रक्रिया 
को अधिक उपयोगी बनाने के काम आ सकता है, अथवा शिक्षा 
सत्र की समाप्ति के अनन्तर किया जाता है । यह शिक्षण सामग्री, 
उसके उपयोग की प्रक्रिया, शिक्षक-छात्र अन्योन्‍्य क्रिया और 
पूर्व निर्धारित लक्ष्य के सन्दर्भ मे किया जाता है। विभिन्‍न 
विषयो, क्रियाओं का मूल्यांकन यदि समेकित कर दिया जाए 
और छात्र के विकास की अवस्था का निर्धारण कर दिया जाए 
तथा इसके आधार पर कार्यक्रम, लक्ष्यों, सामग्री के स्वरूप और 
शिक्षण-प्रक्रियः में सुधार किया जाए तो मूल्याकन की 
उपयोगिता स्वत सिद्ध हो जाती है। इस रूप में यह अनुपीषण 
की प्रक्रिया में सहायक होता है। 

मूल्यांकन की प्रक्रिया से पूरा लाभ उठाने के लिए इसे 
एक सतत प्रक्रिया का रूप बेना होगा । एतवर्थ इसके विभिन्‍न 
स्वरूपो पर किंचित विचार आवश्यक होगा। 

किसी इकाई के अध्यापन के पूर्व छात्रों के लिए कक्षा स्तर 
पूर्व परीक्षण किया जाना चाहिए। इसमें विषय से सम्बद्ध कुछ 
ऐसे प्रश्न पूछे जाते हैं, जिनके संबंध में यह अपेक्षा रहती है 
कि छात्रों को इनकी जानकारी होनी चाहिए। उदाहरणस्वरूप 
परिवेण के सन्दर्भ में अपनी भलाई समझने की वक्षता के पाठ 
के अध्यापन से पूर्व उसके धर और पास-पड़ोस के परिवेश 
(सामाजिक और प्राकृतिक) से संबंधित प्रएन पूछे जा सकते 
हैं। यथा-तुम्हारे घर में कौन-कौन लोग हैं? उनमें कौन लोग 
तुम्हारे भोजन, वस्तु आदि की व्यवस्था करते हैं? कौन तुम्हारी 
सफाई पर ध्यान देते हैं? आदि। 

किसी इकाई का अध्यापन समाप्त करने के पश्चात उसकी 


38 


उपलब्धि की जाँच इकाई-परीक्षण के आधार पर करते हैं। 
इसके लिए पहले ही एक “ब्लू प्रिंट” (खाका) तैयार कर लेना 
होता है। इसमें प्राप्त नए ज्ञान, नई अर्जित कुशलता (दक्षता) 
और अभिवृत्तियों में हुए परिवर्तन से सम्बद्ध प्रन होते हैं। 
अधापन काल में निम्न पक्ष पर अधिक बल विया गया है, उसके 
संबंध भे अधिक प्रशन पूछते हैं। इस प्रक्रिया की दूसरी बडी 
विशेषता यह है कि ये प्रणन सभी छात्रो से पूछे जाते हैं और 
यदि कोई छात्र सभी प्रश्नों के उत्तर नहीं दे पाता तो उसे पुन; 
उप्त विषय को अधिक स्पष्ट रूप से पढाकर प्रश्न पूछे जाते 
हैं। इसका उद्देश्य यह होता है कि छात्र न्यूनतम अधिगम स्तर 
की 3पतब्धि प्राप्त कर ले। 

ब्लू प्रिंट मे प्रश्नों के अकी के विभाजन पर भी ध्यान देते 
हैं। दक्षता-आधारित शिक्षण मे मूल्यांकन सदैव अर्जित 
कुशलता के सन्दर्भ मे होता है। इसलिए विभिन्‍न प्रकार के 
प्नों के लिए समय भी निर्धारित कर देते हैं। 

मूल्यांकन की तीपरी प्रक्रिया सत्र के अंत में मूल्यांकन 
है। इसका उद्देश्य योग्यतानुसार छात्रों का वर्गीकरण करना 
नहीं होता है, बल्कि इसका उद्देश्य यह जानना होता है कि 
पूरे पाव्यक्रम में छात्रो के अधिगम में कहाँ-कहों कमी रह गई 
और इस कारण ऐसा करने पर भी उसका सही निराकरण 
हो सकता है। इस प्रकार स्पष्ट होगा कि मूल्यांकन 
अध्यपन-अध्यापन प्रक्रिया का महत्वपूर्ण अग है। इसे नीचे के 


प्राइमरी शिक्षक, जनवरी-अप्रैल 995 
रेखा-पित्र से स्पष्ट किया गया है- 
शिक्षण के उद्देश्य 








फू तत्तत्गम 
अध्ययन-अध्यापन प्रक्रिया 


५, 
मूल्यांकन 


प्रत्येक छात्र के अधि।म की अपनी सीमाएँ और 
विशिष्टताएँ होती हैं। इसलिए मूल्यांकन छात्र की क्षमता, 
परिस्थिति, आदि को ध्यान में रखकर किया जाना चाहिए। 
उक्त ख़ाका-चित्र मे दोनों ओर गति दर्शाने के संकेत हैं। 
इसका तात्पर्य है कि सारी प्रक्रिया को समन्वित रूप मे देखा 
जाता चाहिए। 

छात्रों की अस्ज्ञानात्मक पक्ष की उपलब्धि के मूल्याकन 
का मुख्य आधार अवलोकन और उस क्रम में शिक्षक द्वारा रखा 
जाने वाला अभिलेख होता है। अतः शिक्षको को प्रत्येक छात्र 
का वैयक्तिक विकास संबंधी अभिलेख अवश्य रखना चाहिए 
और उसमे उसकी विशिष्टताओ को अकित करना चाहिए। 
उसे वर्ग मे (6 से 8 तक) के छात्रों को दैनन्विनी रखने के लिए 
प्रोत्ताहित किया जाना चाहिए। 

शिक्षक को ध्यान रखना है कि अब की परिस्थिति मे महत्त्त 
उत्तीर्ण-अनुत्तीर्ण होने का नहीं है, बल्कि छात्रों की विशिष्टता 
के विकाप्त का है। 

एुए 


बिहार शिक्षा परियोजना 
पठना 


शिक्षकों ने लिखा है 


बालवाड़ी अध्यापिकाओं की स्थिति 
एवं समस्याओं का अध्ययन 


0] हंसराज पाल 
7] सीमा तिवारी 


बालक की शिक्षा जन्म के साथ ही प्रारम्भ हो जाती है और 
जीवनपर्यन्त चलती रहती है । बालक माता की गोद में ही बहुत 
कुछ सीख जाता है। माता-पिता तथा परिवार के सदस्य बालक 
के विकाप्त में पूर्ण सहयोग करते है। जन्म के समय बालक 
केवल स्तनपान करता है। उसके पश्चात्‌ धीरे-धीरे उम्र बढने 
के साथ-साथ वह अपने अनुभवों और स्वप्रयत्नो से धीरे-धीरे 
सीखता जाता है। बालक के जीवन के प्रथम ढाई, तीन वर्ष, 
उसके घर में परिवार के साथ व्यतीत होते हैं। इस आयु तक 
बालक खाना-पीना, चलना, बोलना, मलमूत्र त्याग की क्रियाओं 
पर नियंत्रण करना सीख जाता है। इसके पश्चात्‌ वह अपने 
विचार भी टूटे-फूटे शब्दो में व्यक्त करने लगता है। पर अपने 
विचार वह किसके साथ बांटे! माता-पिता के पास न तो इतना 
समय होता है कि वे बालक के साथ सारा समय रहे और न 
ही वर्तमान समय में परिवार इतने बड़े होते हैं कि बालक अपने 
विचार परिवार वालों के सामने व्यक्त कर सके | इसके लिए 
ऐसे स्थान की आवश्यकता महसूस की गई जहा ढाई से छ 
वर्ष की उम्र के बालक, बालिकाएं अपने हम उम्र साथियों के 
साथ विचारों का आदान प्रदान कर सकें, उनके साथ खेल सके । 
इस उम्र का बालक गीली मिट्टी के समान होता है । जिस प्रकार 


कुम्हार गीली मिट्टी को जिस आकार मे चाहे ढाल सकता हैं, 
उसी प्रकार बालक को भी हम जैसा चाहे वैत्ता बना सकते 
और यह कार्य शिक्षा द्वारा ही सभव है। 
प्रसिद्ध मनोवैज्ञानिक पियाजे ने बताया कि बालक॑ 'के 
जीवन के प्रारंभिक वर्ष शारीरिक, बौद्धिक, भावनात्मक एवं 
सामाजिक विकास की दृष्टि से अत्यन्त महत्वपूर्ण होते है। अत, 
पूर्व-प्राथमिक शिक्षा को बालक की सम्पूर्ण शिक्षा का आधार 
माना जाता है। देश के- 
अ. गरीब परिवारों के माता-पिता दोनो ही अपनी 
आजीविका कमाने में व्यस्त रहते हैं, 
ब, मध्यमवर्गीय परिवारों के माता-पिता अपने 
जीवन-स्तर को ऊंचा उठाने में लगे रहते हैं, एवं 
स॒ धनाढूय वर्ग अपने बच्चों को नौकरों के भरोसे 
छोड़कर उत्तरदायित्व से मुक्त हो जाते हैं। 
वर्तमान में शहरीकरण, आधुनिकता औद्योगीकरण एवं 
पश्चिमी प्रभाव के कारण भी संयुक्त परिवार विघटित होकर 
एकाकी परिवार मे परिवर्तित हो रहे हैं। ग्रहस्थी की गाडी 
चलाने के लिए एवं अधिक से अधिक भौतिक सुख-सुविधाओं 
को प्राप्त करने के लिए पति-पत्नी दोनों नौकरी करते हैं। सारा 
दिन घर से बाहर रहते हैं। इस कारण बच्चों का ज्ञानात्मक 
एवं स॑वेगात्मक विकास जिस गति से होना चाहिए वह नहीं हो 
पाता है। ऐसी स्थिति मे पूर्व-प्राथमिक विद्यालय सर्वेत्तिम हैं। 
गरीबी के कारण कामगार महिलाओं की संख्या मे प्रतिदिन वृद्धि 
हो रही है | उनके सामने यही विकल्प है कि अपने बच्चो को 
या तो काम पर साथ में ले जाएँ या घरों में अन्य बच्चों के 
साथ शैतानी करने के लिए छोड दें, जिससे उनमे गन्दी आदते 
पनपे। अतः इनके लिए भी पूर्व-प्राथमिक शिक्षा की आवश्यकता 
महसूस की गई। 
प्राचीन समय में घर के बुजुर्ग व्यक्ति पूर्व-प्राथमिक शिक्षा 
की आवश्यकता की पूर्ति किया करते थे। किन्तु एकाकी 
परिवार, गरीबी एवं अशिक्षा होने से यह कार्य समाप्त-सा हो 
गया है । बालक प्रारम्भिक वर्षों मे जिज्ञासु होता है। वह अपने 
आसपास की वस्तुओं एवं घटनाओं को जानना चाहता है | वह 
अभिभावको से अनेक प्रश्न करना चाहता है। अत ऐसी 
परिस्थिति में पूर्व-प्राथमिक शिक्षा आवश्यक है। 
पश्चिमी सभ्यता के प्रभाव के कारण शिक्षित महिलाएं, 
क्लबों, पार्टियों आदि में अपना समय व्यतीत करती हैं, बालकों 
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की तरफ ध्यान नहीं दे पार्ती । बालक अपने हम उम्र सार्थियो 
के साथ कैसे मिले, अपने विचार कैसे व्यक्त कर, अपने 
पर्यावरण को कैसे जाने, ऐसे मे वे या तो नौकर के साथ रहे 
या खिलौनो से जी बहलाएं । ऐसी परिस्थिति में उनके व्यक्तित्व 
का उचित विकास नहीं हो पाता। अत. बालकों के लिए हम 
उम्र बालकों की संगति में उचित शिक्षण की आवश्यकता प्रतीत 
होती है। पूर्व-प्राथमिक शिक्षा में बालक कई प्रकार के ज्ञान 
तथा आदतो का विकास कर लेता है जैसे घरेलू वस्तुओं के नाम, 
फलो-फूलों के नाम, सब्जियों के नाम, वर्णो की पहचान, गणित 
के अंक, सफाई, स्वास्थ्य, आदि की समझ प्राप्त करना। 
पूर्व-प्राथमिक शिक्षा, प्राथमिक शिक्षा के लिए नींव तैयार 
करती है । इस शिक्षा के द्वारा बालक व्यर्थ में इधर-उधर घूमने 
से बच जाते हैं। अत एक ऐसी संस्थागत व्यवस्था की जरूरत 
है जो शिशुओं की शिक्षा का दायित्व ग्रहण कर प्षके। लगभग 
6 वर्ण तक की आयु के बच्चों के शारीरिक, मानसिक, नैतिक, 
सामाजिक व वैयक्तिक विकास के लिए पूर्व-प्राथमिक शिक्षा 
आवश्यक है। इस प्रकार की शिक्षा की व्यवस्था करके हम 
बच्चो को आत्माभिव्यक्ति के अवसर प्रदान करते हैं तथा उनके 
विकास के विभिन्‍न पक्षों का सुचारू विकास होता है। 
वर्तमान में देश में अधिकाशत- पूर्व-प्राथमिक शिक्षा निजी 
संस्थान द्वारा प्रदान की जा रही है। इन्दौर में पूर्व-प्राथमिक 
शिक्षा के लिए ब्रिटिश शासन के सहयोग से इन्दौर विकास 
प्राधिकरण की तग बस्ती परियोजना के अन्तर्गत बालवाडियां 
प्रारंभ की गईं। गे बालवाड़ियां अपने उद्देष्य प्राप्ति मे तभी 
सफल हो सकती हैं जबकि उनके कार्यकर्ताओं (अध्यापिकाओं) 
के द्वारा प्रत्यक्षित समस्याओं को घूर कर बालवाडियो का 
संचालन किया जाए। इस्ती को ध्यान मे रखकर प्रस्तुत अध्ययन 
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किया गया। 


उद्देश्य 
अध्ययन के निम्न उद्देश्य थे- 
7 बालवाडी अध्यापिकाओं की स्थिति ज्ञात करना। 
2 बालवाड़ी अध्यापिकाओं की समस्याएं ज्ञात करना। 
3. बालवाडी के सुचारू संचालन के लिए अध्यापिकाओ 
से सुझाव प्राप्त करना। 


न्यादर्श - प्रस्तुत अध्ययन इन्दौर विकास प्राधिकारण की तंग 
बस्ती परियोजना के अन्तर्गत संचालित 50 बालवाड़ियो के देव 
न्यादर्श पर किया गया। 


उपकरण - प्रस्तुत अध्ययन मे प्रदत्त संकलन हेतु प्रश्नावली 
का उपयोग किया गया। प्रश्नावली में बालवाडी कार्यकर्त्ता का 
नाम, पता, व्यवस्ताय, मास्तिक आय, परिवार की सदस्य सख्या, 
शिक्षित सदस्यो की संख्या, बालवाड़ी का स्थान, विद्यार्थियों की 
सख्या, प्रमु्त समस्याएं तथा सुचारू संचालन के लिए सुझाव 
प्राप्त करने से सम्बन्धित प्रश्न थे। 


प्रदत्त सकलन विधि - प्रस्तुत अध्ययन में प्रदत्त संकलन हेतु 
बालवाडी अध्यापिकाओ से घनिष्टता स्थापित कर अध्ययन का 
उद्देश्य स्पष्ट कर उनसे प्रश्नावली भरवाई गई | उनकी शंकाओ 
का समाधान किया गया। 


प्रदत्त विषलेषण - प्रदत्त विष्लेणण हेतु आवृत्ति एवं प्रतिशत 
तथा विषयवस्तु विश्लेषण का उपयोग किया गया है। 
विश्लेषण एवं विवेचना - प्रदत्तों का विश्लेषण कर तालिका 
। से 5 में प्रस्तुत किया गया है। 


तालिका ॥ 
बालवाड़ी अध्यापिकाओ के परिवार के शिक्षित सदस्यों की संख्या एवं शिक्षा को दर्शाती तालिका 








क्रम सख्या शिक्षा का स्तर सदस्यों की संख्या 
. प्राथमिक 37 
2 माध्यमिक 58 
98. उच्चतर माध्यमिक 57 
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बालबाड़ी अध्यापिकाओ की स्थिति एवं समस्याओं का अध्ययन 4] 


तालिका । को देखने से यह स्पष्ट होता है कि उच्च शिक्षा की संख्या (38) दर्शाती है कि उच्च शिक्षा प्राप्त 
बालवाड़ी अध्यापिकाओं के परिवार में प्राथमिक और माध्यमिक परिवार के सदस्य बालवाड़ी के कार्यकर्त्ता बनना पसन्द नहीं 
शिक्षा प्राप्त करने वाले सदस्यो की सख्या अधिक है ((52)। करते। 


तालिका 2 


बालवाड़ी अध्यापिकाओं के परिवार की मासिक आय को दर्शाती तालिका 


क्रम सख्या परिवार की मासिक आय परिवार की संख्या प्रतिशत 
१. 500 से कम 5 40 
2. 504 से 4000 तक 87 62 
8 400] से 500 तक 0 20 
4, 450 से 2000 तक 8 06 
5 2000 से अधिक त 02 


उक्त तालिका को देखने से यह स्पष्ट होता है कि 50 से 4000 तक आय वाले 62 प्रतिशत परिवारों की है। 
जिन अध्यापिकाओं के परिवारों की मासिक आय 500 से कम यह लडकियां अपने परिवारों को अल्प सहायता देती हैं। ये 
है उनकी सख्या 40 प्रतिशत है। अर्थात्‌ थे परिवार अपनी अध्यापिकाएं निम्न वर्ग से आती हैं और आर्थिक तंगी के कारण 
लड़कियों को अध्यापन के लिए कम भेजते हैं। अधिक संख्या ही अध्यापिका बनना पसन्द करती हैं। 


तालिका 3 
बालवाडी अध्यापिकाओं के पत्ति/पिता के विभिन्‍न व्यवसायों को दर्शाती तालिका 
क्रम संख्या व्यवसाय व्यवसाय मे कार्यरत प्रतिशत 
पति/पिता की संख्या 
। श्रमिक (छुट्टी मजबूरी) ॥0 20 
2. नौकरी 3 62 
3. स्वयं के व्यवस्ताय 9 ]8 


उक्त तालिका को देखने से स्पष्ट होता है कि जो बालवाड़ी ।. बालवाड़ी अध्यापिकाए निम्न वर्ग से आती हैं। 
अध्यापिकाएं कार्यरत हैं उनके पिता/पति सरकारी या प्राइवेट 2. बालवाड़ी अध्यापिकाओं की पारिवारिक आर्थिक 
नौकरी में कार्यरत हैं। ऐसी अध्यापिकाओं की सख्या अल्प है, स्थिति ठीक नहीं रहती। 
जिनके पति/पिता श्रमिक तथा व्यवसाय में हैं । इसके सम्भावित 3, अन्य कार्य न मिलने के कारण ये बालवाड़ी चलाती 
कारण अग्रलिखित हो सकते' हैं- हैं। 
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त्तालिका 4 


बालवाड़ी अध्यापिकाओं के समक्ष आने वाली समस्याओं को दर्शाती तालिका 


क्रम संख्या समस्याएँ आवृत्ति प्रतिशत 
], आवास की समस्या 33 66 
2. औतिक सुविधाएं- पानी, बिजली, शौचालय, 

बाथरूम का अभाव 28 56 
3, स्वल्पाहार नहीं 44 28 
4. अल्प वेतन १2 24 
5, चिकित्सा सुविधा नहीं 7 ]4 
6, मनोर॑जन का अभाव 9 48' 
य. अभिभावकों से सम्पर्क न होना 85 १0 


उक्त तालिका को देखने से स्पष्ट होता है कि सबसे पानी, बिजली, शौचालय, बाथरूम की है। इन सुविधाओं के 
तीव्र समस्या (56-66 तक) आवास तथा भौतिक सुविधाओं जैसे अभाव में बालवाड़ी का सुचारू संचालन सम्भव नहीं है। 





तालिका 5 
बालवाड़ी अध्यापिकाओं द्वारा बालवाड़ी के सुचारू संचालन के लिये दिये गये सुझावों को दर्शाती त्तालिका 
 क्रमसख्या . सुझाव... आवृत्ति... प्रतिशत 
त बालवाडी कक्षाओं के लिए पर्म्राप्त स्थान हो 34 68 
2. बालकों से शिक्षण-शुल्क लिया जाए 28 56 
भौतिक सुविधाओं जैसे पानी, बिजली, शौचालय, 
बाथरूम की व्यवस्था की जाए 25 50 
4. मनोरंजन के साधन दिये जाएँ. , 23 46 
5. वैतन बढ़ाया जाए 48 36 
6. चिकित्सा सुविधा दी जाए 44 28 





उक्त तालिका देखने से स्पष्ट होता है कि सर्वाधिक को बैठने की पर्याप्त जगह नहीं मिल पाती । असुविधा के कारण 
(68 प्रतिशत) सुझाव आवास से सम्बन्धित हैं। अधिकतर बच्चे ध्यान केन्द्रित नहीं कर पाते। खिलौने होने के बावजूद 


बालवाडिया छोटे-छोटे कमरों में चलाई जाती हैं जहां बच्चों जगह की कमी के कारण नहीं खेल पाते। 00 
शिक्षा संस्थान 
देवी अहिल्या विश्वविद्यालय 


इन्दौर 


बोझिल बस्ता 


बोझिल बस्ता 


0 रविन्द्रजीत कौर गिल 


“बहुत कुछ पढ़ाया जाता है, पर बहुत थोडा समझा या सीखा 
जाता है।” बस्ते के बोझ को कम करने के लिए गठित यशपाल 
समिति के प्रतिवेदन का यह कथन बच्चों के मानसिक बोझ 
एवं शारीरिक बीझ की ओर इंगित करता है। उक्त कथन 
का विश्लेषण यदि हम शैक्षिक प्रक्रिया और बच्चे के सन्दर्भ 
में करें तो हम बच्चे को उसकी सीखने की सहज क्षमता व 
प्रकृति से दूर एक कृत्रिम एवं नीरस वातावरण में शिक्षा प्राप्ति 
के लिए मजबूर पाते हैं। 
हमने इस बस्ते के बोझ की समस्या को देखने के लिए 
प्राथमिक स्तर की पुस्तकों का विश्लेषण करने का निश्चय 
किया। विश्लेषण हेतु कक्षा 2 की केन्द्रीय शिक्षा बोर्ड द्वारा 
प्रस्तावित पुस्तकें-वन्डर्स ऑफ साइन्स, सोशल स्टडी, अभिनव 
हिन्दी, गुलमोहर इंग्लिश एवं मॉरल साइन्स पुस्तकों का चयन 
किया गया। पाठ्यपुस्तकों का विश्लेषण विषयवस्तु विश्लेषण 
विधि के आधार पर किया गया (यह पाया कि विभिन्‍न विषयों 
की विषयवस्तु में अन्तरव्यापनता है) । विश्लेषण के पश्चात 
निम्न तथ्य उभरकर आए- 
० विभिन्‍न विषयों की विषयवस्तु में अन्तरव्यापनता 
पाई गई। | 
0 सामाजिक अध्ययन एवं सामाजिक विज्ञान के 7 
प्रकरणों में से ।2 प्रकरणों में अन्तरव्यापनता पाई 
गई। 
एी विभिन्‍न विषयों की विषयवस्तु जैसे- सामाजिक 
अध्यपन एवं सामाजिक विज्ञान की विषयव्स्तु में 
कोई सम्बन्ध नहीं दर्शाया गया है। 
0) पास्यपुस्तक में वर्णित उदाहरण छात्रों के आसपास 
के परिवेश के नहीं है। 
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ए पास्यपुस्तकों में छात्रों के जीवन में घटित होने वाली 
घटनाओं का वर्णन नहीं है। 
() विषयवस्तु का दोहराव होने से सम्भवत: विद्यार्थियों 
की समझ बढती है। 

उपरोक्त वर्णित तथ्यों के आधार पर यह निष्कर्ष 
निकलता है कि पास्यपुस्तकें किसी अन्य तरीके से लिखी जानी 
चाहिए। विद्यार्थियों के बस्ते के बोझ को कम करने के लिए 
प्रचलित पुस्तको में संशोधन किया जाए एवं दोहराव को हटाया 
जाए। विषय आधारित पाठ्यपुस्तकों की विभिन्‍न विषयवस्तु 
को अन्य विषयों से सहसम्बन्धित किया जाए। 

बस्ते का बोझ शारीरिक होते हुए मानस्तिक भी है। उक्त 
वर्णित सुझाव बच्चों के शारीरिक बोझ को तो कम करने में 
सहायक हैं किन्तु मानसिक बोझ का समाधान नहीं। प्राथमिक 
शिक्षा के क्षेत्र में इस उपागम से विशेष कठिनाई आती है क्योंकि 
प्राथमिक शिक्षक सामान्य शिक्षकों के रूप में तैयार किए जाते 
हैं, विषय विशेषज्ञ के रूप में नहीं। आपूर्तिकरण तथा तार्किक 
विवेचन आवश्यक अनुकूलन में बाधक सिद्ध होते हैं। साथ ही 
ज्ञान के टुकड़े-टुकड़े हो जाने के कारण उनका समुचित उपयोग 
नहीं हों पाता, क्योंकि अधिगम का स्थानान्तरण सरलता से तथा 
प्रभावी रूप से सम्भव नहीं हो पाता। अत शारीरिक बोझ के 
साथ ही मानसिक बोझ को भी कम करने के प्रयास की 
आवश्यकता है। 

एशिया क्षेत्र के ७0 देशों की प्राथमिक शिक्षा का विकास 
एवं भविष्य के लिए प्राथमिकताएँ” नामक रिपोर्ट में प्राथमिक 
शिक्षा में आमतौर से भाषा, गणित, शारीरिक शिक्षा, कला 
शिक्षा, नैतिक शिक्षा, जीवन कौशल आदि विषय पढ़ाए जाते 
हैं। डॉटरन नाम के प्रोफेसर ने यहाँ तक ढूंढ दिखाया कि दुनिया 
के भिन्न-भिन्न प्राथमिक स्कूलों में 352 विषय पढ़ाए जाते हैं। 
व्यावहारिक रूप से दुनिया के सभी देशों में प्राथमिक शिक्षा 
में परिवर्तन किए जा रहे हैं। जापान में पिछले कुछ वर्षों से 
एक नया विषय “जीवन अनुभव” प्रारंभ किया। फिलीपीन्स में 
अन्य विषयों के माध्यम से चिन्तन” (पिकिंग) नाम के विषय 
पर भी जोर दिया जा रहा है। भारत में पर्यावरण शिक्षा” विषय 
पढ़ाया जा रहा है। थाइलैण्ड में प्राथमिक शिक्षा के चार स्तम्भ 
रखे गए हैं बेसिक-स्किल (थाई, गणित), चारित्रिक विकास 
(नैतिक,कला, संगीत शिक्षा), कार्य शिक्षा (औद्योगिक कला, 
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गुह, अर्थशाज्ष और कृषि) और जीवन अनुभव (विज्ञान, 
सामाजिक अध्ययन और स्वास्थ) । चीन मे सौन्व्य शिक्षा को 
रखा गया है। सभी देशों में भाषा शिक्षा पर लाभा $5% 
समय दिया जा रहा है 65% समय अन्य विषयों के लिए है। 
इसी रिपोर्ट मे कहा गया है कि प्राथमिक शिक्षा के पाठ्यक्रम 
में लचीलेपन एवं एकीकरण को अपनाया जा रहा है। पाठ्यक्रम 
को मानवीय बनाने के प्रया्त भी किए जा रहे हैं। जीवन अनुभव 
का समावेश किया जा रहा है। 

भारत में मीराम्विका, नई दिल्‍ली में स्थित स्कूल गतिविधि 
आधारित है। यह एक अनूढ प्रयोग है। पूना में स्थित एप, 
पी एम, स्कूल में एकीकृत एवं गतिविधि पर आधारित शिक्षण 
अधि प्रिया है। पामातिक अध्ययन एवं विज्ञान विषय को 
कार्य आधारित प्रोजेक्ट के अन्ताति सीखा जाता है। झके साथ 
चिन्तन कौशल गतिविधियों एवं गणित विषय भी प्राथमिक शिक्षा 
मे हैं। इन स्कृतों में पाया गया है कि बच्चे स्वतत्न वातावरण 
में आतन्द लेकर सीजते हैं। बच्चों को अपना बचपन वापस 
मितता है। प्राथमिक पिक्षा में गतिविधियाँ होनी चाहिए, झस 


प्राइमरी शिक्षक, जनवरी-अग्रैल (995 


पर देश के शिक्षाविदों से भी बातचीत की गई। णिक्षाविदों का 
भी मत है कि गतिविंश आधारित शिक्षण रोचक होता है। 
बच्चों द्वारा स्वयं करके देखने के कारण उन्हें समझ में जल्दी 
आता है और ज्यादा देर तक याद रहता है। 

प्राथमिक शिक्षा में गतिविधियों के समावेश की दिशा में 
इन्दौर स्कृत, डेती कॉलेण, इन्दौर पब्लिक स्कूल भदि भी 
प्रया्त कर रहे है। इद्दौर में ही आदर्श शिशु विहार, पेन्ट 
आप स्कूल एवं टैगोर विद्यापीठ में हमने कार्यशालाएँ आयोजित 
कर शिक्षकों को गतिविधि आधारित शिक्षण की ओर उन्मु 
किया। इन स्कूलों के शिक्षकों एवं प्रशापको ने झसे अपने खो 
में क्रियान्वित करने की दिशा में प्रयाप्त भी शुरू कर दिए हैं| 

इन सबसे यह निष्कर्ष निकलता है कि प्राथमिक पीक्षा 
के उद्देश्यों पर दोबारा से विचार किया जाए। विषय आधारित 
प्राथमिक शिक्षा को छात्र केद्धित शिक्षा की ओर लाया जाए। 
शिक्षा को एकीकृत, लचीली, गतिविधि आधारित और 
जीवनोन्मुष्ठ बनाकर बच्चों के दते के बोझ को दूर कर रोचक 


एवं आनन्ददायक वातावरण का निर्माण किया जोए।. []0 


सीनियर सिसर्च फैलो, शिक्षा-संस्थान 
देवी अहिल्या विश्वविद्यालय, इन्दौर 


प्राथमिक शिक्षा में गुणवत्ता 


0 कैलाश चन्द्र नौटियाल 


अकाट्य तथ्य व सर्वेक्षण स्पष्ट रूप से दशति हैं कि सुदृढ, 
सुलभ और संदर्भगत शिक्षा आज के युग मे सामाजिक व्यक्तित्व 
व राष्ट्रीय विकास के लिए अत्यन्त आवश्यक है। हाल ही 
में विष्व बैंक की बहुचर्चित सर्वेक्षण रिपोर्ट 'द ईस्ट एशियन 
मिरेकल, इकोनॉमिक ग्रोथ एण्ड पब्लिक पोलिसी” मे एशियन 
टाइगर की संज्ञा जापान, कोरिया, थाईलैंग्ड, मलेशिया, 
फिलीपीन्स आदि देशों में सामाजिक समता के साथ-साथ अर्जित 
चमत्कारिक आर्थिक विकास में प्राथमिक शिक्षा का विशेष 
महत्त्व दर्शाया गया है। ये देश आज भी शिक्षा में राजकोषी 
व्यय का अधिकांश भाग जो कि लगभग80% है, प्रारंभिक शिक्षा 
पर खर्च करते हैं। प्राथमिक शिक्षा के स्तर पर इन देशों में 
गुणवत्ता के पहलुओं पर किसी भी प्रकार का समझौता नहीं 
किया जाता। प्राथमिक शिक्षा का पाढ्यक्रम व शिक्षण सामग्री 
विशेष रूप से सदर्भगत, स्थानीय, भौगोलिक, सामाजिक, 
सास्कृतिक परिवेश व विद्यार्थियों के गहन मनोवैज्ञानिक अध्ययन 
पर आधारित होती है। यह आप्रचर्य नहीं कि इन देशों ने 
अल्पकाल में प्राथमिक शिक्षा सर्वव्यापीकरण में सभी विद्यालय 
जाने वाले बच्चों का नामांकन व पूर्ण शैक्षिक स्तर प्रदान करने 
में सहज सफलता प्राप्त की। 

हमारे वेश में स्वतंत्रता से पहले व उसके उपरान्त 
प्राथमिक शिक्षा के सर्वव्यापीकरण व गुणवत्ता के सन्दर्भ मे 


सत्ताधारियो की आधाररहित सकलपों की भरमार रही है। 
फलस्वरूप स्वततत्रता के 47 वर्षो के बाद भी निरक्षरता लगातार 
बढ रही है। भारतीय जनगणना के ऑकडों के अनुसार निरक्षरों 
की संख्या 957 में 25,3 करोड़ से 99। में 32 2 करोड़ तक 
पहुंच गई। प्राथमिक शिक्षा के क्षेत्र में विद्यालय छोड़ने की दर, 
अनुत्तीर्णता दर व शिक्षा मे न्यूनतम स्तर की उपलब्धि शिक्षा 
क्षेत्र के आयोजको, प्रशात्षको व शिक्षाविदों के लिए एक भ्रामक 
उलझन बनी हुई है । इस सन्दर्भ मे विभिन्‍न सर्वेक्षणो द्वारा प्राप्त 
तथ्यों के आधार पर कुछ विश्लेषण प्रस्तुत किए गए हैं। 


विरासत 


सार्वजनिक क्षेत्र मे शिक्षा के आधारभूत पिद्धान्तो के प्रति 
सत्ता वर्ग के प्रशासकों व शिक्षाविदों की उदासीनता स्वतत्रता 
प्राप्ति के बाद और भी संक्रामक छप से उभर आई, जिसके 
फलस्वरूप विद्यालय मे प्राथमिक स्तर पर नामांकन की वरे, 
विद्यालय छोडने की दर, विद्यार्थियों का न्यूनतम शैक्षिक स्तर, 
अध्यापकों के प्रशिक्षण व विद्यालयों में निरीक्षण के प्रति 
उदासीनता आदि, व्यापक रूप से उजागर होती हैं। 


विद्यार्थियों का नामांकन और विद्यालय बीच में 
छोड़ने की दरें 


स्वतंत्रता के 47 वर्षों के बाव एवं शिक्षा योजनाओं में 
प्राथमिक शिक्षा को विशेष प्राथमिकता देने के बावजूद नामाकन 
दर'व विद्यार्थियों के विद्यालय बीच में छोड़ने की दरे काफी 
निराशाजनक हैं। सरकारी आंकड़ो के अनुसार 95। और 
99 के दौरान प्राथमिक व उच्चत्तर प्राथमिक स्तर पर 
विद्यार्थियों का नामांकन 2.2 करोड से 9.60 करोड़ तक बढ़ा । 
इसके बावजूद 6 से 4 आयु वर्ग के लगभग 50 प्रतिशत बच्चे 
आज भी विद्यालयों में नहीं जाते। 

99। में लड़को का सकल नामांकन अनुपात6,6 प्रतिशत 
था और लडकियों का 88 । प्रतिशत । यह दर संबंधित आयु व 
कक्षाओ की दर से लगभग 25 से लेकर 35 प्रतिशत अधिक आंकी 
गयी है। इस प्रकार वास्तविक नामांकन दर प्रारंभिक शिक्षा में 
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50 या 60 प्रतिशत के लगभग अनुमानित की गयी है। इसके 
साथ-साथ बीच में विद्यालय छोड़ने की दरें भी काफी अधिक हैं । 
लगभग 50 प्रतिशत बच्चे कक्षा 5 तक विद्यालय छोड़ देते हैं। 
विद्यालय छोड़ने के कारण अधिकाशत शिक्षा में अरुचि, घरेलू 


प्राइमरी शिक्षक, जनवरी-अंप्रैल 995 


व आर्थिक स्थितियों से संबंधित पाए गए हैं। 

तालिका। से स्पष्ट होता है कि नामांकन की वार्षिक प्रगति 
दर प्राथमिक शिक्षा के स्तर पर 95 के बाद सत्तेषजनक 
नहीं रही। 


तालिका 4 
प्राथमिक शिक्षा के स्तर पर नामांकन मे वार्षिक वृद्धि दर (प्रतिशत मे) 





अवधि प्राथमिक उच्चतर प्राथमिक प्रारंभिक 
95-6 6.2 7.9 6.5 
496]-7] 5.2 7,] 5.4 
497-8| 2.6 4.5 3.0 
4984-9 2.9 4.7 8.4 


98। की जनगणना के अनुसार भारत मे6 वर्ष की आयु 
के स्कूल मे पढने वाले बच्चों की संख्या ग्रामीण क्षेत्र मे केवल 
2 2 प्रतिशत थी व नगर क्षेत्र में 39.7 प्रतिशत। इस प्रकार 
6 वर्ष की आयु के लगभग 50 प्रतिशत से अधिक बच्चे स्कूलों 
में दाखिला नहीं लेते थे। 

हमारे देश में विद्यालय स्तर पर शिक्षा का ढाँचा एक 
अनोखी स्थिति को दर्शाता है जिससे यह प्रतीत होता है कि 
साधारण जन समुदाय में शिक्षा के प्रति तीज़ इच्छा होते हुए 
भी अपने बच्चों को विद्यालयी शिक्षा के उन चरणों तक पहुंचाने 
में असफल होता है, जो तालिका 2 से स्पष्ट होता है। ग्रामीण 
क्षेत्र में, बालिकाओं में प्रति ।00 छात्रों के नामांकन के पीछे 
कक्षा 5 में केवल 40 बालिकाएं पाई गई हैं। शहरी क्षेत्र में यह 
संख्या 64 है। 

यह बात ध्यान देने योग्य है कि प्राथमिक कक्षाओं में 


विशेषकर कक्षा 2 में बालक व बालिकाओ के विद्यालय बीच 
में छोडने की दरों में अन्तर नगण्य है । यह अन्तर बड़ी कक्षाओं 
के साथ-साथ बढ़ता जाता है। 

बालिकाओं में प्रति ।00 छात्रों के नामांकन के पीछे शहरों 
में 44 छात्राएँ व ग्रामीण क्षेत्र में केवल एक छात्रा बारहवीं कक्षा 
तक पहुँच पाती है। इस प्रकार शहरों में रहने वाले बालकों 
के बारहवीं कक्षा तक पढ़ने की आशाएं लगभग ग्रामीण क्षेत्रों 
के बालकों की अपेक्षा 44 गुणा अधिक हैं। ग्रामीण क्षेत्र में 
शिक्षा के सभी स्तरों में विद्यार्थियों के विद्यालय बीच में छोडने 
की दर शहरी क्षेत्र से कहीं अधिक है जो कि स्पष्ट रूप से 
ग्रामीण क्षेत्र मे राजकीय नीतियो की उदासीनता को दर्शाती 
हैं। अनुसूचित जनजातियों व अनुसूचित जातियों में बालिकाओं 
के विद्यालय बीच में छोड़ने की दर, जैसे तालिका 3 व 4 से 
प्रेरित होता है, और भी गभीर है। 


तालिका 2 
कक्षा एक की तुलना मे विभिन्‍न कक्षाओं में नामांकन प्रतिशत, 986-87 





कक्षा ग्रामीण नगर सभी क्षेत्र 
___ कुल बालिका कुल बलिकाई कुल बलिकाएँ कल... बालिकाएँ “कुल... बालिकाएँ 
त 00 +. 400 00 00 00 00 
2 १4| 70 80 83 73 78 
छठ 45 40 66 64 49 45 
8 25 48 58 58 32 25 
2 2 ] 48 44 6 4 





प्राथमिक शिक्षा मे गुणवत्ता 47 
तालिका 3 


कक्षा एक की तुलना में विभिन्न कक्षाओं में अनुसूचित जातियों के विद्यार्थियों का नामाकन प्रतिशत 











क्र कक्षा एक कक्षा दो कक्षा पांच कक्षा आठ कक्षा दस कक्षा बारह 
शामीण क्षेत्र 
योग 00 7.34 40,37 2.49 0.95 4.8॥ 
बालक 400 72.58 44.86 25,94 44,00 2.43 
बालिकाएँ 400 69.46 39.49 93.92 6.28 0,88 
नगरीय क्षेत्र 
गोग 00 80.08 58.90 45.87 32.0,5 .69 
बालक ॥00 80.9 62.55 52.78 40.35 5.29 
बालिकाएँ 00 79.96 54.36 37.26 2.73 7.2 
सभी क्षेत्र 
योग १00 73.00 43.87 25.86 4.94 3,68 
बालक 00 73.92 47.98 30.67 8,64 4.69 
बालिकाएँ 400 7.64 37.84 8,78 9.50 2.20 
तालिका 4 


कक्षा एक की तुलना में विभिन्‍न कक्षाओं में अनुसूचित जनजातियों के विद्यार्थियों का नामाकन प्रतिशत 











कक कक्षा एक कक्षा दो कक्षा पांच कक्षा आठ कक्षा दस॒ कक्षा बारह 
ग्रामीण क्षेत्र 

योग 400 58 60 29 4 43 62 6.94 0,98 
बालक 400 59,87 33.4] 6 79 8,66 .09 
बालिकाएँ 400 56,72 23 23 888 4.37 069 
शहरी क्षेत्र 

योग 00 74.63 58.5 45.45 , 33.37 9.07 
बालक 400 56 72 854 50,9 39.94 4.48 
बालिकाएँ 400 74.49 54.69 38.72 24.99 6.07 
सभी क्षेत्र 

योग 400 59.84 34.40 46.04 8.97 4.58 
बालक ॥00 60,95 35.6 49.20' 0.,92 .84 
बालिकाएँ १00 58,20 25,85 4,38 6.09 4.4 


48 
प्राथमिक स्तर पर अनुत्तीर्णता दरू 


प्राथमिक स्तर पर विद्यार्थियों को अनुत्तीर्ण न करने की 
सर्वमान्य नीति के बावजूद कई राज्य इस सबंध मे विद्यार्थियों 
को विभिन्‍न कक्षाओं के प्रवेश मे विभिन्‍न नीतियों अपनाते हैं। 
अधिकाश राज्य बच्चो को तीसरी कक्षा तक अनुत्तीर्ण न करने 
की नीति अपनाते हैं। असम, नागालैण्ड, सिक्किम व मेघालय में 
पहली कक्षा मे जिन विद्यार्थियों का शैक्षिक स्तर कम होता है 
उन्हे पहली कक्षा में ही रोक लेते हैं। केन्द्र व आन्ध्च प्रदेश में 
विद्यार्थिये को उनकी कक्षा में उपस्थिति के आधार पर उत्तीर्ण 
व अनुत्तीर्ण किया जाता है। बिहार राज्य में सभी विद्यार्थियो को 
बिना रोक-टोक के उत्तीर्ण किया जाता है। यह ध्यान देने योग्य 
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है कि शैक्षिक दृष्टि से पिछडे राज्यों में प्राथमिक स्तर पर 
विद्यार्थियों की अनुत्तीर्णता दर काफी शोचनीय है । जिला प्राथमिक 
शिक्षा कार्यक्रम के अन्तर्गत किए गए आधार स्तरीय सर्वेक्षणों 
(994) के अनुसार असम, हरियाणा, उड़ीसा और मध्य प्रदेश 
के जिलो में 40 प्रतिशत से 33 प्रतिशत तक विद्यार्थी कम से कम 
एक से अधिक बार अनुत्तीर्ण रहते है (तालिका 5) इन्हीं राज्यों 
में 43 प्रतिशत से लेकर 60 प्रतिशत विद्यार्थी कम से कम एक 
बार कक्षा मे अनुत्तीर्ण रहे हैं। अनुत्तीर्ण विद्यार्थियों की दर सबसे 
कम केरल राज्य मे पाई गई जो कि 4.2 प्रतिशत है। यह दर 
सबसे अधिक मध्य प्रदेश मे पाई गई जो कि 60.3 प्रतिशत थी। 
असम, उडीसा, मध्य प्रदेश के कुछ जिलो में यह प्रतिशत 50 
60 के बीच पाया गया। 


तालिका 5 
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राज्य न्यूनतम प्रतिशत अधिकतम प्रत्तितित एक बार से अधिक फेल होने वाले 
हरियाणा 82.5 49.8 45.] 

असम 35.3 59 8 9.8 

उड़ीसा 28.4 5.3 8,4 

केरल .2 7.9 , 

मध्य प्रदेश 43.8 60.3 83.0 

महाराष्ट्र 28.7 3.3 29.0 


न्यूनतम शैक्षिक स्तर - एक विडम्बना 


न्यूनतम शैक्षिक स्तर के सम्बन्ध में राष्ट्रोप स्तर पर 
किये गये सर्वेक्षण राजकीय विद्यालयों मे शिक्षा के स्तर की 
दयनीय स्थिति को दर्शाते हैं, इसमे विभिन्‍न सर्वेक्षणो के निष्कर्ष 


अत्यन्त उलझनपूर्ण व चौंकाने वाले हैं। राष्ट्रीय शैक्षिक 


अनुसंधान और प्रशिक्षण परिषद्‌ व अन्य संस्थानों के 
निम्नलिखित कुछ तथ्य इस भाग में प्रस्तुत किए गये हैं- 
(] कृष्ण कुमार (994) अक्षफल प्राथमिक शिक्षा 
दोषी अछूचिकर पाठ्यपुस्तके एवं पाठ्यक्रम । 
[ए]) शुक्ल, राजपूत, गर्ग, जैन, अरोड़ा (994) « 


प्राथमिक विद्यालयों में विद्यार्थियों का शैक्षिक 
स्त्र'। 

| श्रीवास्तव और साथी(994) उच्चतर माध्यमिक 
विद्यालयों मे विद्यार्थियों का शैक्षिक स्तर' । 

 सजीथा व रामकृष्ण ((992) 'प्राथमिक कक्षाओं 
मे आधारीय स्तर अध्ययन! | 

7 गोविन्द व वरगीस (994) प्राथमिक कक्षाओं मे 
आधारीय स्तर अध्ययन! । 

ए जागीरा और साथी (994) प्राथमिक कक्षाओं 
में आधारीय स्तर अध्ययन |! 

कृष्ण कुमार के निष्कर्ष - कृष्ण कुमार द्वारा वर्तमान शैक्षिक 


प्राथमिक शिक्षा में गुणवत्ता 


स्तर के सदर्भ मे कुछ विचारणीय तथ्य इस प्रकार हैं- 

7] साक्षरता अभियान के दौरान केरल के मलापुरम 
जिले मे एक सर्वेक्षण के दौरान यह पाया गया कि 
45 प्रतिशत बच्चे प्राथमिक शिक्षा प्राप्त करने पर 
भी मलयालम भाषा के 5 साधारण शब्द नहीं लिख 
पाए। 

7 एक अन्य सर्वेक्षण में पांचवीं कक्षा में केवल 2 
प्रतिशत बच्चे हिन्दी मे व केवल एक प्रतिशत से 
भी कम बच्चे पर्यावरण विषय में शैक्षिक दक्षता 
प्राप्त कर सके | 

[] केरल में स्वास्थ्य सेवाओ की प्रगति व शिक्षा की 
प्रगति के साथ कोई विशेष संबध नहीं जान पड़ता। 
विद्यालयी शिक्षा बच्चों के वास्तविक अनुभवो के 
साथ तालमेल नहीं रखती। 

(] लहद्दाख में बच्चों की किताबो मे जौ की खेती व धूप 
से ईट आदि पाठ स्पष्ट दशशाते हैं कि यह किताबे 
उन लोगो ने लिखी हैं जिन्हे समुद्र तल से 2,000 
फुट की ऊचाई वाले क्षेत्र की विशेषताओ का कोई 
ज्ञान नहीं है। 

जिला प्राथमिक शिक्षा कार्यक्रम के अन्तर्गत आठ राज्यों 

के 43 जिलो मे आधार स्तरीय सर्वेक्षणों के परिणाम (993) 
में विदेशी सहायता से लागू कुछ परियोजनाओ के अध्ययन भी 
कुछ कम चौंकाने वाले नहीं हैं। 

उत्तर प्रदेश में सभी के लिए शिक्षा' परियोजना के अन्तर्गत 

सीतापुर, वाराणसी, नैनीताल जिलों में छात्रो का हिन्दी भाषा व 
अकगणित की उपलब्धि का स्तर संतोषजनक नहीं था। 


जिला प्राथमिक शिक्षा कार्यक्रम आधार स्तरीय अध्ययन 


इसी प्रकार जिला प्राथमिक शिक्षा कार्यक्रम के अन्तर्गत 
आठ राज्यों में 48 जिलो के किसी भी जिले में प्रवीणता का 
लक्ष्य अकगणित व भाषा ज्ञान में सतोषजनक नहीं था। किसी 
भी जिले में विद्याथी इन विषयो में दक्षता प्राप्त करने के लिए 
सामान्य निर्धारित औसतन 80 प्रतिशत अंक प्राप्त नहीं कर 
सके। 


49 
कक्षा 2 में विद्यार्थियो का शैक्षिक स्तर 


जिला प्राथमिक शिक्षा कार्यक्रम के अन्तर्गत आधार 
स्तरीय सर्वेक्षणो के नतीजे कक्षा2 के विद्यार्थियों के अक्षर ज्ञान, 
शब्द ज्ञान व गणित ज्ञान सबंधी आंकड़े तालिका 6 (आओ) में 
दिए गए है। इस तालिका के अनुसार 48 प्रतिशत विद्यार्थी मध्य 
प्रदेश मे पन्‍ना जिले मे और एक तिहाई विद्यार्थी हरियाणा के 
पिरसा जिले मे, महाराष्ट्र के नादेड जिले में और असम के 
कार्वी ऑगलोंग जिले में एक भी अक्षर ठीक तरह से नहीं पढ 
सके। इसी प्रकार अंकों को ठीक से पढ़ना व समझना भी 
अधिकांश विद्यार्थियों के बूते से बाहर की बात है। 

मध्य प्रदेश के 75 प्रतिशत विद्यार्थियों ने शब्द पठन की 
परीक्षा में शून्य अक प्राप्त किए। महाराष्ट्र मे ऐसे विद्यार्थियों 
की सख्या 54 । प्रतिशत रही | गणित के अंको की पहचान व 
साधारण इकाई अंकों का जमा व घटा के सवाल मे इस सर्वेक्षण 
के नतीजे निराशाजनक रहे। अंक पहचानने में शून्य अंक प्राप्त 
करने वाले विद्यार्थियो का प्रतिशत मध्य प्रदेश में सबसे अधिक 
पाया गया जो कि35 9 प्रतिशत था और महाराष्ट्र भे यह संख्या 
१5.6 थी। इस प्रकार जिलों में जमा व घटा के सवाल में शून्य 
अंक फ्रप्त करने वाले विद्यार्थियों की संख्या मध्य प्रदेश मे 64.8 
पाई गई और महाराष्ट्र और उड़ीसा मे यह प्रतिशत क्रमश 
33 4 व 359 रहा तालिका 6 (ब)। गह' ध्यान देने योग्य है 
कि कक्षा 2 मे दक्षता परीक्षा का आधार कक्षा एक में पढाया 
गया पाद्यक्रम था। 


कक्षा 4 या 5 में विद्यार्थियों का शैक्षिक स्तर 


तालिका 6 (ब) कक्षा 5 व 4 मे जिला प्राथमिक शिक्षा 
के अन्तर चुने हुए जिलों की स्थिति के संबंध में विद्यार्थियों 
का शब्द ज्ञान, पठन बोध व गणित ज्ञान के सबंध में दयनीय 
स्थिति को दर्शाते हैं। 

मध्य प्रदेश के एक जिले में कक्षा 5 के विद्यार्थियों का 
शब्दार्थ ज्ञान, पठन बोध व गणित ज्ञान का औसतन अक क्रमश'ः 
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तालिका 6 (अ) 


कक्षा 2 में विद्यार्थियों की शिक्षा का स्तर, 4994 




















विषय असम हरियाणा मध्यप्रदेश उड़ीसा महाराष्ट्र 
भाषा ज्ञान 
अक्षर बोध 
शून्य अंक प्राप्द बच्चो 8,0 ॥आ 476 6.6 330 
का प्रतिशत * 
40- प्रतिशत से क- अंक प्राप्त. 458 230 8,5 64 60 
बच्चो का प्रतिशत 
शब्द बोध 
शून्य अंक प्राप्त बच्चो का 38.4 770 75.] 24 0 84.] 
प्रतिशत 
40 प्रतिशत से कम अंक 87.2 3,8 80 ॥55 242 
प्राप्त बच्चो का प्रतिशत 
गणित ज्ञान 
अंक बोध 
शून्य अक प्राप्त बच्चों का 55 88 35 9 449 5,6 
प्रतिशत $ 
40 प्रतिशत से कम अंक प्राप्त 
बच्चों का प्रतिशत ।0 8 20,9 22.7 8 0 38.7 
जमा-घटा का बोध 
शून्य अंक प्राप्त बच्चों 89 7.] 64 8 959 93 4 
का प्रतिशत 
40 प्रतिशत से कम अंक 3.0 2.2- 26.2 20.2 30.0 
प्राप्त बच्चों का प्रतिशत 
तालिका 6 (ब) 
कक्षा 4 व 5 मे विद्यार्थियों की शिक्षा का स्तर, 994 
राज्य न्यूनतम औसत अंक (प्रतिशत में) 
शब्दार्थ ज्ञान पठन बोध गणिप्त ज्ञान 
असम 495... 8 9 8, 
कर्नाटक 28.9 44 5 27.2 
केरल 429 45 9 340 
मध्य प्रदेश 252 १7.3 ॥75 
महाराष्ट्र 40 5 8,2 272 
उड़ीसा 44,8 3.6 332 


तमिलनाडु 43.2 25.8 277 


आती सतत ऑल सिकन--नीनन+ नीति त१यीयनयनीनणभन-न-+-तत9 यनयानईनत-न-तजननकननननननानथ 3 «५५ नननननन-न-ंमथ+ मन ऊ-नननन-ंनम--म नाम नपनऊनन*+ननममन-+ न -_न« नाथ तन धन नम पपननन--» फनन-नमनक-न ५५ “+“पन-न< “व ५२ मम 7 +वकक ले <प नाक 


प्राथमिक शिक्षा में गुणवत्ता 


252, 79 और 7 5 पाया गया जबकि सपूर्ण दक्षता के लिए 
कम से कम औसतन 80 प्रतिशत अंक प्राप्त होने चाहिए और 
यहाँ भी कक्षा 5 में परीक्षा का स्तर कक्षा 4 का पाठ्यक्रम था, 
(वि डी.पी.ईपी स्ट्रेटजी- 994)। 

जब्दार्थ ज्ञान परीक्षा में 67 4 प्रतिशत विद्यार्थी मध्य प्रदेश 
के सतना जिले व 55  प्रतिणत जिला नावेड़, महाराष्ट्र में 40 
प्रतिशत अक प्राप्त नहीं कर सके। पठन बोध में यह स्थिति 
और भी निराशाजनक पाई गई। सतना जिले मे 54 । प्रतिशत 
व दो तिहाई से अधिक अन्य राज्यो के जिले मे विद्यार्थियों ने 
40 प्रतिशत से कम अक प्राप्त किए। गणित ज्ञान में स्थिति 


5] 


और भी दयनीय दिखती है। न्यूनतम औसत अंकों का प्रतिशत 
असम मे 8 व मध्य प्रदेश मे 75 पाया गया। 
पाठ्यपुस्तकों की भाषा 


१8 प्रातेशत से 64 प्रतिशत अध्यापक यह महसूस करते हैं 
कि पाठ्यपुस्तकी की भाषा व विषय वस्तु अनुसूचित जनजाति 
के बच्चे सहज रूप से नहीं समझ सकते । आधार स्तरीय सर्वेक्षण 
के अनुसार उड़ीमता में 64 प्रतिशत अनुसूचित जनजाति के बच्चो 
ने पाद्यपुस्तक की भाषा व विषयवस्तु को समझने में असमर्थता 
व्यक्त की | यह प्रतिशत महाराष्ट्र में 240, कर्नाटक में 205, 
अप्तम मे 489 और तमिलनाडु मे 60 पाया गया। 


तालिका 7 


अनुसूचित जनजाति के बच्चो के लिये पाद्यपुस्तको के विषय में अध्यापको व अनुसूचित जनजाति के बच्चो की राय 





राज्य विद्यार्थियों को पाठ्यपुस्तकें पाठ्यपुस्तके समझने में 
समझने में कठिनाई होती है नहीं आती 
(प्रतिशत अध्यापकों की राय) (प्रतिशत विद्यार्थियों की राय) 

असम 6,3 489 

कर्नाटक 292 205 

केरल 492 7.9 

मध्य प्रदेश 395 9] 

महाराष्ट्र 574 24.0 

उड़ीसा 63.6 64.0 

तमिलनाडु 2.0 6.0 





अध्यापकों का शैक्षिक स्तर व अध्यापन 


आधार स्तरीय सर्वेक्षणों के अनुसार कार्वी आगलॉग, अस्तम 
में वो तिहाई से अधिक (68 प्रतिशत) प्राथमिक शिक्षा के 
अध्यापक, और लगभग एक चौथाई अध्यापक, गजपति, जिला 
उड़ीसा में और बैतूल जिला मध्य प्रदेश मे कक्षा 70 से कम 
पढ़े हुए थे। 

बिना प्रशिक्षण प्राप्त अध्यापकों की सख्या कार्वी आंगलॉग, 
असम में ७7 प्रतिशत, धार, मध्य प्रदेश मे 59 प्रतिशत तथा 


फुलवानी, उड़ीसा में 42 प्रतिशत पाई गई। 

लगभग दो तिहाई प्राथमिक कक्षा के अध्यापक सभी 
राज्यो में नवीनतम्न शिक्षण सामग्री से अनभिन्न थे और वे 
किसी भी प्रकार की शिक्षण सामग्री का उपयोग नहीं कर 
रहे थे। 

कक्षा चार व पॉच के लगभग एक चौथाई बच्चे अध्यापक 
की भाषा को समझने में कठिनाई महसूस करते पाए गए। 
महाराष्ट्र के परभरणी जिले मे यह अनुपात8.2 प्रतिशत पाया 
गया। 


प्राइमरी शिक्षक, जनवरी-अप्रैल 995 


तालिका 8 


प्राथमिक स्तर पर कक्षा में अध्यापक की भाषा समझने की समस्या, 994 











राज्य अध्ययन हेतु चुने जिलो में प्रतिशत बच्चे जिन्हे 
अध्यापक की भाषा समझने में कठिनाई थी 
न्यूनतम प्रतिशत अधिकतम प्रतिशत्त 
हरियाणा 6. 8.2 
मध्य प्रदेश ।3 27.0 
'उडीसा 49.4 25 2 
महाराष्ट्र 220 8॥., 





प्रशिक्षणविहीन अध्यापक व निरीक्षणविहीन 
विद्यालय 


आधुनिक प्रगतिशील प्रबन्ध व व्यवस्था के दो प्रमुख व 
आधारभूत आयाम हैं- प्रशिक्षण व निरीक्षण। प्राथमिक 
विद्यालयों में इन दोनों पहलुओं का नितान्त अभाव है। आधार 
स्तरीय सर्वेक्षणो” के अनुसार कई जिलो में प्रशिक्षणरहित 
अध्यापकों की संख्या 50 प्रतिशत से अधिक पाई गई। कर्नाटक 
के रायपुर जिले में गत 5 वर्षों में 84 प्रतिशत अध्यापकों ने 
कोई सेवागत प्रशिक्षण प्राप्त नहीं किया। 

प्राथमिक विद्यालयों मे समय-समंय पर निरीक्षण के 
अभाव के कारण विद्यालयो की स्थिति में सुधार के कार्यक्रम 
खटाई में पड जाते हैं। आधार स्तरीय सर्वेक्षणों के अनुसार 
स्पष्ट दिखाया गया है कि असम, महाराष्ट्र, उडीसा में ऐसे 
विद्यालय थे जिनके बारे में ब्लाक शिक्षा अधिकारियों को यह 
भी नही पता था कि उनके यहाँ कहॉ-कहाँ प्राथमिक विद्यालय 
स्थित हैं। यात्रा भत्ते का उचित प्रावधान न होने के कारण 
विद्यालयों का निरीक्षण उपेक्षित विषय रहता है। 


प्राथमिक विद्यालयों में विद्यार्थियों का 
शैक्षिक स्तर : राष्ट्रीय सर्वेक्षण 


994 के अत्त में प्रकाशित राष्ट्रीय शैक्षिक अनुसंधान 
और प्रशिक्षण परिषद्‌ के द्वारा राष्ट्रीय स्तर पर राजकीय स्कूलों 


में विद्यार्थियों के शैक्षिक स्तर सम्बन्धित सर्वेक्षण के तथ्य एक 
अजीबोगरीब स्थिति दशति है। ये तथ्य हमारी वर्तमान शिक्षा 
पद्धति की संवेदनशीलता व सार्थकता के विषय में एक झलक 
प्रस्तुत करते हैं। तालिका 9 और १0 मे राष्ट्रीय स्तर पर कुछ 
आँकड़ें प्रस्तुत किये गए हैं। उनमे से कुछ निष्कर्ष इस 
प्रकार हैं- 

[0 विभिन्‍न राज्यो के विद्यार्थियों का औसत अको में 
अत्यधिक अन्तर पाया गया। बिहार राज्य में 

, विद्यार्थियो का औसत अंक 43 5 अर्थात्‌ कुल अंकों 
में से 69 3 प्रतिशत व कर्नाटक राज्य में 65.8 अंक 
(3 8%) पाया गया। 

0] किसी भी राज्य में विद्यार्थियों के औसत अंक 
न्यूनतम शैक्षिक स्तर में दक्षता की प्राप्ति के लिये 
निर्धारित अकों के बराबर नहीं पाए गए। राष्ट्रीय 
स्तर पर औसतन अंक प्राप्ति का प्रतिशत केवल 
46 के लगभग रहा जबकि न्यूनतम शैक्षिक स्तर 
की दक्षता के लिये४० प्रतिशत की अपेक्षा की जाती 
है। 

0० ऐसे राज्यो में जिनमें विद्यार्थियों को अनुत्तीर्ण न 
करने की नीति अपनाई गई वहाँ के विद्यार्थियों का 
जैक्षिक स्तर उन राज्यों से अधिक पाया गया जहाँ 
विद्यार्थियो को उनके शैक्षिक स्तर पर आगामी कक्षा 
में जाने दिया जाता है। 

0 जैक्षिक स्तर के सम्बन्ध में पाँचवीं कक्षा के बच्चों 


प्राथमिक शिक्षा मे गुणवत्ता 











तालिका 9 
न्यूनतम शैक्षिक स्तर की परीक्षा में कक्षा 4-5 मे विद्यार्थियों के राज्यवार औसत अंक, 989 

राज्य कुल औसत अक (2) अधिकतम अकों (207) 

का प्रतिशत 
बिहार 443,6 69.3 
मिजोरम 47.6 56.8 
पजाब .9 54 0 
गुजरात 7.0 53.6 
आन्म प्रदेश 409,8 58.0 
मेघालय 406.9 5,6 
उत्तर प्रदेश 04 5 50.4 
हरियाणा है 03 5 49.7 
असम 403.0 49.7 
राजस्थान 02.7 496 
महाराष्ट्र 94.0 े 45.4 
उड़ीसा 93.5 45 ] 
तमिलनाडु 92 44,0 
दिल्ली 905 43.7 
सिक्किम 90.4 43.7 
प्रश्चिम बगाल 887 , 42.8 
जम्मू और कप्मीर 87.5 42.2 
केरल 85.5 4.3 
हिमाचल प्रदेश 82.8 40.0 
मध्य प्रदेश 77.6 37.4 
नागालैण्ड 72.6 35.2 
त्रिपुरा 7.0 34.0 
कर्नाटक | 65,8 3.7 
भारत 96.0 46,0 

तालिका ॥0 
न्यूनतम शैक्षिक स्तर की परीक्षा में कक्षा 4-5 में विभिन्‍न वर्ग के विद्यार्थियों के औसत अंक 989 
वर्ग औसत अंक औसत अंक 
अधिकतम अंक 

का प्रतिशत 
ता चित जाति 93.3 45 
बित जनजाति 92.5 44 
अन्य पिछड़ी जाति 97 47 
अन्य वर्ग छा वा 
ग्रामीण क्षेत्र 96.0 46 
नगर क्षेत्र 96. 46 
बालक 97.6 4 


बालिकाएँ 94.6 45 
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में औसतन अंकों की प्राप्ति चौथी कक्षा के बच्चों 
की अपेक्षा कम पाई गई। यह इस बात का चोतक 
है कि ज्यों-ज्यों बच्चे बड़ी कक्षाओं में जाते हैं, 
उनके औसतन शैक्षिक स्तर में कमी आ जाती है। 

ए। कर्नाटक, गुजरात, जम्मू कश्मीर के विद्यार्थियों के 
औसतन अंक विद्यालय के स्तर (प्राथमिक, 
माध्यमिक एवं उच्चतर माध्यमिक) के साथ-साथ 
बढ़ते पाए गए। 

' [] ग्रामीण व शहरी क्षेत्र के विद्यार्थियों में प्राथमिक स्तर 
पर औसतन अकों में कोई विशेष अन्तर नहीं पाया 
गया। 

7] साधारणत. लड़को के औसतन अंक लडकियों से 
कुछ अधिक पाए गए। 

() अन्य पिछड़ी जाति वर्ग के विद्यार्थियों के प्राथमिक 
स्तर पर शैक्षिक स्तरीय अंक सबसे अधिक पाए 
गए। इसमें इन विद्यार्थियों का औसत अक 97.7 
था जबकि सामान्य जातियों में यह औसत 974, 
अनुसूचित जनजातियों में92 5 व अनुसूचित जातियो 
मे 98,3 था। 

[] अध्यापकों मे अपने विषय के बारे में पर्याप्त 
जानकारी का अभाव पाया गया तथा गणित मे 
अध्यापकों के औसतन अंक75 प्रतिशत से कम पाए 
गए व पठन बोध में 45 प्रतिशत अध्यापक केवल 
आधे अक प्राप्त कर सके। 

ए. राष्ट्रीय शैक्षिक अनुसंधान और प्रशिक्षण परिषद्‌ की 
तथाकथित आदर्श पुस्तकों पर आधारित शिक्षण का 
प्रभाव विद्यार्थियों के शैक्षिक स्तर अको पर कुछ 
विशेष नहीं पाया गया। 


कुछ प्रस्ताव 


हमारी शिक्षा हमारे सामाजिक व भौगोलिक परिवेश के 
अनुरूप न होने, के कारण बच्चों पर एक 'चातक” बोझ है। 
यशपाल समिति की रिपोर्ट 'शिक्षा बिना बोझ के” इस सर्दंर्भ 
में कुछ कटु सच्चाइयाँ प्रस्तुत करती है। पढ़ाई पूरी किए बिना 
विद्यालय छोड़ने वाले बच्चों में अधिकांश बच्चे विषयवस्तु न 
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समझ पाने के कारण ही विद्यालय छोडने को विवश होते हैं। 
क्षमता की दृष्टि से ये बच्चे उन बच्ची से श्रेष्ठ होते हैं जो 
आत्मसात किये बिना पर्याप्त विषय वस्तु को केवल याद कर 
लेते हैं तथा परीक्षा में अच्छा कर जाते है। यशपाल समिति 
की रिपोर्ट हमारी वर्तमान शिक्षा प्रणाली व पाठ्यपुस्तकों के 
संबंध में कुछ ध्यान देने योग्य तथ्य प्रस्तुत करती है जो इस 
प्रकार हैं । पाद्यक्रम तथा पाद्यपुस्तकों की तैयारी में शिक्षकों 
की सहभागिता सिद्धांत रूप में स्वीकार तो की जाती है परन्तु 
व्यवहार में इस कार्य में मुड्ठी भर शिक्षक ही प्रतीकात्मक रूप 
से भाग लेते हैं। प्रणाली में सुधार के प्रति शिक्षकों की 
जागरूकता तथा सहभागिता को बढ़ावा देने के लिए कोई 
स्थापित प्रक्रिया या अधिकारिक मंच नहीं है। 

यह देखा गया है कि प्रायः पादयपुस्तकें बच्चो के वृष्टिकोण 
से नहीं लिखी जातीं। न तो सम्प्रेषण का ढंग, न ही वर्णित 
विषय वस्तु का चयन और न ही प्रयुक्त भाषा बच्चों के 
पाठ्यक्रम में वर्णित संसार को केंद्र में रखती है। प्राकृतिक तथा 
सामाजिक विज्ञान और मात भाषा के शिक्षण के लिए प्रयोग की 
जा रही पाठ्यपुस्तकों में भी ऐसी रूढ़िबद्ध शैली मे शब्द योजना 
और वाक्य संरचना मिलती है कि बच्चे प्रयुक्त भाषा को अपनी 
भाषा नहीं मान पाते। पाठ्यपुस्तकों में बच्चों और अन्य लोगो 
द्वारा आमतौर पर अपने वातावरण में प्रयोग की जाने वाली 
शब्दावली, मुहावरों तथा अभिव्यक्ति शैली के दर्शन नहीं होते । 
पाठ्यपुस्तक की कृत्रिम शैली के कारण जीवन से दूरी बढती 
है। पाठ्यपुस्तकों में पाठ्य सामग्री इस ढंग से प्रस्तुत की जाती 
है कि पुस्तकीय ज्ञान बच्चे के संसार से बहुत अलग दिखाई 
पड़ता है। पुस्तकों में केवल समृद्ध शहरी वर्ग की जीवन शैली 
और जीवन दर्षन के बारे में ही बताया जाता है। इससे ग्रामीण 
बच्चों का स्कूली अनुभवों के साथ सम्पर्क कमजोर तथा अस्थाई 
ही होता है। मुख्यत, इन्हीं कारणों से ग्रामीण क्षेत्रों व शहरों 
के शुग्गीवासियों में बच्चों का बीच में पढ़ाई छोड़ने की वर 
व शब्द तथा अंक ज्ञान से निम्न शैक्षिक क्षमता का स्तर एक 
असाध्य समस्या बनी हुई है। 

यदि हम प्राथमिक शिक्षा में उचित मात्रा में धन की 
व्यवस्था कर सकें तो हम इसे आज की दयनीय स्थिति से उबार 
सकते हैं। अत: प्राथमिक शिक्षा के लिए पर्याप्त धन का प्रावधान 
व कम से कम प्रति विद्यार्थी प्राथमिक शिक्षा पर कोषीय व्यय 


प्राथमिक शिक्षा मे गुणवत्ता 


का स्तर प्रति विद्यार्थी उच्च शिक्षा के राजकोषीय व्यय के स्तर 
तक लाना अत्यंत आवश्यक है। जब तक ऐस्ता नहीं होगा तब 
तक ओसमान छूती हुई सामाजिक व आर्थिक विषमताएँ, जन 
साधारण के लिए प्राधमिक शिक्षा का पिछड़ापन हमे ग्रप्तित 
करते रहेंगे। पर्याप्त धन के अभाव के कारण प्राथमिक 
विद्यालयों में उपेक्षित मौलिक आवश्यकताएँ, शिक्षण सामग्री एवं 
प्रांतों व राज्यो के भौगोलिक, सांस्कृतिक, सामाजिक परिवेश 
एवं विद्यार्थियों के गहन मनोवैज्ञानिक अध्ययन पर आधारित 
पद्यक्रम को विकत्तित करना सम्भव नहीं है। 
राज्य व क्षेत्रीय स्तर पर पाठ्यक्रम का विकेन्द्रीकरण व 
पाठ का स्वतत्न इकाइयों के रूप से विकास किया जाना चाहिए 
जो कि उपरोक्त लिखित शीक्षा क्षेत्र में आधारभूत परिवेशीय 
अनुसंधान व अन्वेषणों पर निर्धारित हो। इस संबंध में कुछ 
सुझाव इस प्रकार हैं- 
।, आधुनिकतम व सदर्भात मानकों पर आधारित 
विद्यालयी कक्षा में शिक्षण सामग्री, पुस्तकें व लेखन 
सामग्री का पर्याप्त प्रावधान। . 
2. विद्यार्षियों के लिए उनकी भाषा में श्रेष्ठतम छपाई, 
कागज व विषय सामग्री आदि की पुस्तकों व लेखन 
सामग्री का निशुल्क पर्याप्त प्रावधान | 
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3 सुचारू रूप से समय-समय पर कम से कम वर्ष 
में दो बार अध्यापकों का सेवाकालीन प्रशिक्षण। 

4 कक्षा में पर्याप्त शिक्षण सामग्री का प्रबन्ध। 

5. समय-समय पर कम से कम माह में दो बार विकास 
खण्ड शिक्षा अधिकारियों द्वारा अपने क्षेत्र में सभी 
विद्यालयों का निरीक्षण। 

6. शिक्षा में सदर्भात गुणवत्ता के पहलुओं में किसी भी 
प्रकार का समेझौता नहीं करना। 

7, प्राथमिक शिक्षा में प्रति विद्याथी राजकोषीय व्यय 
कम से'कम निजी विद्यालयों व नवोदय विद्यालयों 
के स्तर पर आधारित करना। 
देश का भविष्य व उसका विकापत प्राथमिक शिक्षा 

के कार्यक्रमों व उनके पालन पर निर्भर है। आवश्यकता है कि 
इस दिए में ठोस कदम द ढता से उठाये जाएँ। इन कार्यक्रमों 
को योजना आयोग की सदस्या डा, चित्रा नायक के विचारों के 
अनुझूप ही एक अभियान व जन आन्दोलन के रूप में नये 
संकल्पों' के साथ नई आदतों', नव पर्म', नए आत्मविश्वाप्" 
व प्रासंगिक अनुसंधान” व अन्वेषणणी पर” आधारित नई 
व्यवस्था' के द्वारा एकजुट होकर चलाना होगा। 

|| 


प्रवाचक 
राष्ट्रीय शैक्षिक अनुसंधान और प्रशिक्षण परिषद्‌ 
नई दिल्‍ली 


विद्यार्थियों से सजीव सम्पर्क हो 


से मनन करने पर ज्ञात होता है कि ये कारण मुख्यतः , 
अभिभावकों एवं शिक्षकों की बच्चों/”छात्रों के साथ सम्पर्क की 
प्रक्रिया के लड़खडाने के साथ जुड़े हैं। सब अपनी-अपनी कुंठाएं 
लिए रहते हैं अतः वातावरण सुखद नहीं हो पाता । आवश्यकता 
है तो मात्र सम्पर्क प्रक्रिया को स्वस्थ बनाने हेतु प्रधम पग उठाने 
की | अभिभावकों,/शिक्षकों और छात्रों के मध्य अहंवाद का कोई 
स्थान नहीं होना चाहिए। इस भूमि पर तो उन्हीं त्तत्वों का 
समावेश होना चाहिए “नित जाते होत उद्धारि।” माता-पिता 
और शिक्षकों के लिए आज की स्थितियों मे आत्मावलोकन 
आवश्यक हो जाता है। केवल पात्र" पर ही विचार कर हम 


' छूट नहीं सकते, कुछ प्रश्न चिन्ह हमारी अपनी सामर्थ्य/ पर 


८ योगराज 


भारतीय शिक्षा का आदि इतिहास स्वर्णिम रहा है क्योंकि उसे 
समय की आश्रम पद्धति में छात्र (अन्त*वासी) गुर के सजीव 
सम्पर्क में प्रतिपल रहता था और आश्रम का सामूहिक 
उत्तरदायित्व सभी वहन करने में तत्पर रहते थे। गुद सभी 
छात्रों से पिंतातुल्य व्यवहार करते थे। उनकी समस्याओं को 
ध्यान से समझकर निवारण के उपाय सुझाते थे। यही कारण 
है कि छात्र बाहय वातावरण के आकर्षण में न जाकर आश्रम 
की गतिविधियों में तत्परता से संलग्न रहते थे। गुर/ भी 
शिक्षण/अध्यापन को मात्र व्यवसाय न समझकर अपना धर्म 
समझते थे। तभी उनका आदर-मान था, णिष्यों में उनके प्रति 
आपादमस्तक श्रद्धा थी और तभी गुरु” को 'पर-ब्रह्म” मान 
उसे वन्दना और नमन का अधिकारी समझा गया है। यह है 
धर्म के निर्वहण की श्रेष्ठता-न पद की लिप्सा, न धन का मोह 
और न ही मान-सम्मान की भूख। सर्व कर्म की परिशुद्धता 
ने सब कुछ ला दिया था स्वयमेव। 

आज स्थितियां बदल गई हैं। विषव सिमट कर रह गया 
है सबकी समस्याएं सॉँझी हैं। स्विच टेक्नोलॉजी” का साम्राज्य 
है। छात्रों की अनुशासनहीनेता एवं उह्ंढता की अक्सर 
माता-पिता एवं शिक्षकों की शिकायत होती है। आखिर कारण 


क्या हैं? छात्रों की इस विनाशक 'तोडक' प्रवृत्ति का गहराई 


भी मुहबाए अटके हैं। अन्धेरा है तो केवल उसका राग अलापने 
से कुछ नहीं होगा, प्रत्युत्‌ प्रकाश की धीमी लौ स्वयं अपने हाथों 
से जला कर ही हम अपने अस्तित्व की सार्थकता जाहिर कर 
सकते हैं। 

शिक्षा की सार्थकता इसी में है कि वह छात्र का 
बाहयालंकरण ही न करे, बल्कि उसके अन्तस की लौ को जलाने 
में भी सहायक हो। मात्र पाठ्यक्रम के निर्धारित मापदंड तक 
नहीं, अपितु छात्र के वैचारिक धरातल की भी परिपुष्टि करे। 
यह शिक्षा अभिभावको और अध्यापकों के छात्रों के प्रति 
सम्मिलित उत्तरदायित्व वहन से हीं सम्भव है । छात्र के सम्पर्क 
में अभिभावक/अध्यापक केवल वचन से ही नहीं, प्रत्युत्‌ कर्म 
से भी अपना दायित्व निभाएं। सम्पर्क के सजीव क्षणों में ध्यान 
यह रखना होगा कि कहीं छात्र हमारी किसी बात को बोझ 
समझकर अपनी मानसिकता पर न लादें। उसके विचार को 
भ्री हम वजन दें। उसके तर्क को उडंडता की ही कसौटी पर 
न कसें, विद्रोह ही न मानें । उसके प्रति हमारा आचरण भी 
स्वस्थ और प्रेरक हो। हमारी चेष्टाएं भी स्पष्ट हों। शान्त 
तरीके से उसकी बात सुनकर हम उसकी उचित बात को उचित 
ठहराएं और सम्पर्क की कड़ी को टूटने न दें। अक्सर देखा 
जाता है कि बच्चे पिता से या कभी माँ से कट कर रहते हैं। 
यहां त्तक कि ऐसे में वे माता/पिता के सम्मुख आने से कतराने 
लगते हैं और बहाने बनाने लग जाते हैं। ऐसी स्थिति मे यदि 
सम्पर्क की कड़ी टूटी रहती है तो समस्या विकराल हो सकती 
है। अत: पहले ही कोई रास्ता ढूंढ निकालना आवश्यक हो 
जाता है। | 


विद्यार्थियों से सजीव सम्पर्क 


कई बार देखने गे आता है कि माता-पिता शिकायत करते 
है कि उनका बच्चा अमुक के साथ घूमता है और अमुक की 
सागति का ही परिणाम है कि वह बिगड़ गया है। अविष्वास 
बढता जाता है और स्थिति विस्फोटक हो जाती है | यह उचित 
नहीं है। बच्चा ठमारा है। उसके बनने-बिगडने का दायित्व 
हमारा है। उसकी इस प्रकार की सगति का कारण कही घर 
की प्रतिकूल परिस्थितियां ते। नहीं हैं कि वह उनसे बचना चाहता 
हो और विद्रोहस्वरूप ऐसा कर रहा हो या कि माता-पिता उसे 
बिल्कुल ही समय न दे पते हों। यह भी हो सकता है कि 
माता-पिता उसकी अपने अन्य बच्चो पे तुलना करते हुए उसे 
नीचा दिखाते रहते हो, अविश्वास जताते हुए उसके अन्य बच्चों 
जैप्ता न कर पाने की बात कहते रहते हो या उसकी बात को 


हा 


ध्यान रो न सुनते हो। सदैव उसके प्रत्येक आचरण पर उसे 
लज्णित करते रहते हो, तथा उसकी जायज बात भी न मानते 
हो। 

8मे धरोहर स्वरूप विचार तो देने चाहिए परन्तु बच्चे 
को अपनी कल्पना के अनुरूप बनने पर बाध्य नहीं करना 
चाहिए। उसकी स्वतन्न मानसिकता के विकास में हमें सहायक 
होना चाहिए। क्योकि सहज बुद्धि के, न कि उत्ट्रेरित बुद्धि 
के, निर्णय ही महान हुआ करते हैं। यह जानकर कि उसका 
व्यक्तित्व अपना है, उधार का नहीं, आरोपित भी नहीं हो सकता 
वह। उस ्वय' के निखार में हमे प्रयत्नरत रहना चाहिए, 
सम्पर्क प्रक्रिया को बिना अवरुद्ध किए। छाए 


सहायक प्रबन्धक 

भारतीय स्टेट बैंक 
आंचलिक कार्यालय 

आर. जी भवन 

जी. टी रोड, पारवीरहाटा 
वर्द्धमान, प. बगाल 











राष्ट्रीय शैक्षिक अनुसधान और प्रशिक्षण परिषद्‌, नई दिल्ली द्वारा प्रकाशित 
प्राइमरी शिक्षक एक त्रैमासिक पतन्निका है | 
इस पत्रिका का उच्दैश्य केन्द्रीय सरकार की शिक्षा नीतियों से सबधित 
अधिकाधिक जानकारी शिक्षकों और सम्बद्ध प्रशासको तक पहुचाना है | इसका 
उद्देश्य कक्षा मे इस्तेमाल की जा सकने वाली सार्थक और सम्बद्ध सामग्री प्रदान 
करना भी है | भारत के विभिन्‍न केन्द्रों मे चल रहे पाठ्यक्रमों और कार्यक्रमो 
आदि के बारे में समय-समय पर इसमे सूचनाएं प्रकाशित होती रहती है । शिक्षा- 
जगत मे होने वाली हलचलों पर विचार-विमर्श के लिए यह एक मच भी प्रदान 
करती है । 
इस पत्रिका के प्रमुख स्तम्भ हैं- 
() प्राथमिक शिक्षा से संबधित शैक्षिक नीतियां । 
(2) प्रश्न और उत्तर। 
(3) राज्यो के समाचार। 
(4) कक्षा मे इस्तेमाल की जा सकने वाली सचित्र सामग्री । 
स्कूलों के शिक्षकों की रचनाएं प्रकाशनार्थ आमत्रित हैं | हर प्रकाशित 
रचना पर पारिश्रमिक की व्यवस्था है | लेख हिन्दी या अंग्रेजी में कागज़-के एक 
ओर लिखा होना चाहिए । सुविधा के लिए कृपया रचना की टाइप की गई या 
साफ-साफ, सुन्दर अक्षरों मे लिखी दो प्रतिया भेजे | 


०-2० मनन मन पा कप नया नमन पक  फस क न प>नपमपपकपन नरम मनन मनन कप फ अल न नपपप मय नन मय 


प्रधान सपादक . पुरन चन्द 
अकादमिक संपादक : सविता वर्मा 


46 रुपये 


मूल्य एक प्रति . 4 रुपये ; वार्षिक : 
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$ अलिल शिक्षा में किए गए नये प्रयास 


वैज्ञानिक युग॑ में सामाजिक अध्ययन की 
प्रासंगिकता 


विकेन्द्रीकृत नियोजन में ग्राम समिति का 
सहयोग एवं स्थान 


प्रदूषण संचेतना और समाचार-पत्र 


९-...-संबके लिए शिक्षा की सहयोगी : 
क्षेत्र सघन शिक्षा परियोजना 


शिक्षक्रों ने लिखा है 
. प्रारंभिक शिक्षा के साथ ही पर्यावरण रक्षा 
के ज्ञान की आवश्यकता 


दक्षता अधिगम : अवधारणा एवं शिक्षण 
के सोपान 


बालकों के सर्वांगीण विकास में स्नेह 
का स्थान 


विचार 


विचार प्रदूषण : एक गंभीर समस्या 


विकलांग बच्चों में क्षमताओं 
पर विश्वास जगाएं 


प्रारंभिक शिक्षा की गुणवत्ता में 
सुधार के सुझाव 





अंक 3-4 


इस अंक में 


42 
॥7 


24 


26 


5 


87 


जुलाई-अक्तूबर, 995 


एम, पी. रस्तोगी 
बी. आर. परमार 


कु. सुषमा शाह 


मिथिलेश स्वामी 
राज्य शिक्षा संस्थान इलाहाबाद 


श्री कान्‍त मिश्र 
अमरनाथ दत्त गिरि 


वी, के. राय, 


यनश्री शील 
आदर्श मदान 


डी. के. राय 


प्राथमिक शिक्षा में किए गए 
नए प्रयास 


() एम. पी. रस्तोगी 


सभी बच्चों को प्राथमिक शिक्षा प्रदान करने के लिए 
छतत्रता प्राप्ति के बाद, शैक्षिक सुविधाओं का अत्यधिक 
प्रमार हुआ है। देश में प्राथमिक विद्यालयो की संख्या 
9%05] में लगभग 22 लाख थी, जो बढ़कर 6.32 लाख 
के आसपास हो गई है। इसके अतिरिक्त लगभग 3 लाख 
अनौपचारिक शिक्षा केन्द्र भी बच्चों को प्राथमिक स्तर की 
शिक्षा प्रदान कर रहे हैं। वर्ष 986 के अखिल भारतीय 
शैक्षिक सर्वेक्षण के अनुसार लगभग 95 प्रतिशत जनसंख्या 
के लिए अब प्रत्येक किलोमीटर की दूरी पर प्राथमिक 
विधालय उपलब्ध हे। इस व्यापक प्रसार व शेक्षिक 
मुविधाओ के होने के बावजूद अब तक हम सभी बच्चों को 
प्राथमिक शिक्षा नहीं दे पाए है। यह लक्ष्य अभी अधूरा रह 
गया है। राष्ट्रीय शिक्षा नीति - 986 मे प्राथमिक शिक्षा के 
संरर्भ में दो बातो पर विशेष बल्न दिया गया है। 
- ॥4 वर्ष की अवस्था तक के सभी बच्चों का विद्यालय 

में प्रवेश और उनका विद्यालय में टिके रहना। 
- शिक्षा की गुणवत्ता मे काफी सुधार। 

इन दोनो बातो को ध्यान में रखते हुए प्राथमिक शिक्षा 
वे क्षेत्र में किए गए नए प्रयास उल्लेखनीय है। 


आपरेशन ब्लैकबोर्ड 


आपरेशन ब्लैकबोर्ड की योजना 987 मे लागू की 
गई। इसका मुख्य उद्देश्य देश के प्राथमिक विद्यालयों में 
न्यूनतम आवश्यक सुविधाओं को उपलब्ध कराना था। ये 
सुविधाएं निम्न थीं। 
छा दो बड़े कमरे 
(0 कम से कम दो अध्यापक जिनमें से एक अध्यापिका 
हो, धीरे धीरे यह प्रयास हो कि विद्यालय की हर कक्षा 
के लिए अलग अध्यापक हो। 
खिलौने 
श्यामपटूट 
नक्शे एव रेखाचित्र 
पुस्तकालय पुस्तके तथा शिक्षण सहायक सामग्री 
इस योजना मे कार्यान्वयन कार्यक्रम 992 के अनुसार 
कुछ सशोधन किया गया जिससे योजना को सही ढंग से लागू 
किया जा सके। 

992-98 तक इस योजना में कहाँ तक सफलता 
मिली यह तालिका- द्वारा स्पष्ट है। 

आपरेशन ब्लैकबोर्ड के संदर्भ मे दी गई शिक्षण सामग्री 
व अन्य सुविधाओ के सही प्रयोग के लिए प्राथमिक विद्यालयों 
के अध्यापकों को विशेष प्रशिक्षण (9०07) भी दिया गया 
है। ऐसा अनुमान है कि आठवीं पंचवर्षीय योजना के अंत 
तक लगभग 4.5 लाख अध्यापकों को प्रशिक्षित कर दिया 
जाएगा। 

आपरेशन ब्लैकबोर्ड योजना से प्राथमिक शिक्षा की 
स्थिति में बहुत सुधार हुआ है। 


५ 00 |) 


न्यूनतम अधिगम स्तर कार्यक्रम 


शिक्षा में गुणवत्ता एवं समता की द्विशा में, प्राथमिक 
स्तर पर न्यूनतम अधिगम स्तर कार्यक्रम एक नया कदम है। 
हमारे देश में .अधिकांशतया प्राथमिक शिक्षा का स्तर 
सनन्‍्तोषजनक नहीं है । प्राथमिक विद्यालयों में 5 वर्ष की शिक्षा 
पूरी करने पर भी शिक्षार्थियों से ज्ञान, समझ, व्यक्तित्व 


प्राइमरी शिक्षक, जुलाई-अक्तूबर 9% 





तालिका 
आपरेशन ब्लैकबोर्ड उपलब्धि 
987-88 88-89 89-90 90-9] 9-92.. 92-99 
। व्यय की गई धन 0,67 $%,75 96.98 80.09. 350.68.. 99 ]4 
राशि (करोड में) 
2. योजना लागू वाले विकास 703 ॥79 578 848 960 500 
खंडो की संख्या 
3, योजना लागू वाले विद्यालयों. .8 .40 0,582 0.59 0 68 0,60 
की संख्या (लाखों में) 
4. प्राथमिक विधालयों का 9१% 26,40% 9,90% . 7.35% . 29.4% ]% 
प्रतिशत जहाँ योजना 
लागू हुई 
5... प्राथमिक अध्यापको की 8689] 86927 58274 ]4379 26840... 6000 
अनुमोदित संख्या 





घोत : मानव संसाधन विकास मंत्रालय, भारत सरकार की वार्षिक रिपोर्ट 992-98 भाग ] पृष्ठ 30 


संबधी गुणों व जीवन मूल्यों का विकास उस स्तर तक नहीं 
पहुंच पाता जितनी उनसे अपेक्षा की जाती है। यह शिक्षा 
में गुणवत्ता की कमी के कारण है। इसके अलावा विभिन्‍न 
क्षेत्रों में और एक ही क्षेत्र के विभिन्‍न स्कूलों में भी कहीं शिक्षा 
का स्तर ऊंचा होता है और कहीं नीचा । ऐसा शिक्षा मे समता 
की कमी के कारण है। शिक्षा में गुणवत्ता की समता की 
समस्याओं को देखते हुए अधिगम के न्यूनतम स्तर निर्धारित 
किए गए हैं और यह सुनिश्चित किया जाता है कि सभी 
शिक्षार्थी उन्हें पूर्णत* प्राप्त कर सकें। इस योजना के कई 
लाभ हैं, जैसे शिक्षण अधिगम लक्ष्यों का निश्चित और स्पप्ट 
होना, उपयुक्त शिक्षण अधिगम क्रियाओं का चयन, 
शिक्षार्थियों की सम्प्राप्ति का उचित मूल्यांकन और पाठ्यक्रम 
में सुधार। 

इस योजना के अन्तर्गत भारत सरकार के मानव 
संसाधन विकास मंत्रालय (शिक्षा विभाग) ने प्राथमिक स्तर 
पर न्यूनतम अधिगम स्तर नामक एक दस्तावेज तैयार किया 
है, जिसमे कक्षा ] से 5 तक के सभी मुख्य विषयो के न्यूनतम 
अधिगम स्तर दिए गए हैं। इसके आधार पर सभी राज्यों 


' व केन्द्र शासित प्रदेशों ने अपनी-अपनी आवश्यकताओं को 


ध्यान में रखते हुए न्यूनतम अधिगम स्तर तैयार किए हैं और 
अब इनके आधार पर शिक्षण सामग्री तैयार की जा रही है। 
साथ ही शिक्षकों को प्रशिक्षित भी किया जा रहा है। 

जिन क्षेत्रों में यह योजना फार्यान्वित हुई है वहा शिक्षा 
में सुधार व शिक्षार्थियों की उपलब्धि में वृद्धि हुई है। 


डी.पी.ई.पी. योजना 


प्राथमिक शिक्षा में सुधार की दृष्टि से डी.पी.ई.पी. 
योजना एक अच्छा प्रयास है। इसमें शिक्षा के विकेन्द्रीकरण 
पर बल दिया गया है और शिक्षा की दृष्टि से ज़िले को पूरी 
एक इकाई माना गया है। यह योजना 999-94 से लागू की ' 
गई है और अभी शुरू में इसे 8 राज्यों के 43 जिलों में लागू 
किया गया है। यह योजना विश्व बैंक द्वारा सहायता प्राप्त 
है। इसमें जिले के स्तर पर पूरी प्राथमिक शिक्षा की योजना 
के साथ-साथ, सामुदायिक भागिता, बालिकाओं की शिक्षा, 


प्राथमिक शिक्षा मे किए गए नए प्रयास 
अनुसूचित जातियों और अनुसूचित जनजातियों की शिक्षा 
पर अधिक बल है । उत्तम अधिगम-शिक्षण सामग्री के निर्माण 
और शिक्षकों के प्रभावमय-शिक्षण की व्यवस्था पर भी विशेष 
ध्यान दिया जा रहा है। 

इस योजना से ऐसा लगता है कि हम वर्ष 2000 तक 
6-4 आयुवर्ग के सभी बच्चो को अच्छी प्राथमिक शिक्षा दे 
पाएंगे। 

इन उपरोक्त योजनाओं के अतिरिक्त हमारे देश में राष्ट्रीय 
स्तर पर एन.सी.ई.आर.टी. द्वारा राज्य स्तर पर एस.सी.ई.आर. 
टीज तथा राष्ट्रीय स्वैच्छिक संस्थाओ द्वारा भी कुछ प्रयोग व प्रयास 
किए जा रहे है, उनमे से कुछ इस प्रकार हैं : 


प्राथमिक शिक्षा पाठ्यचर्या नवीकरण 
परियोजना 


यह योजना यूनीसेफ द्वारा सहायता प्राप्त परियोजना 
थी। इस योजना में स्थानीय व शिक्षार्थियों की आवश्यकताओं 
को ध्यान में रखते हुए प्राथमिक स्तर पर पाठ्यक्रम बनाया 
गया। यह लगभग देश के सभी राज्यों में लागू किया गया। 
994 में इस परियोजना का मूल्यांकन न्यूनतम अधिगम 
तातत्यक में विनिर्देशित दक्षताओं के आधार पर, सभी 
प्राथमिक कक्षाओं के लिए तैयार किए गए संप्राप्ति परीक्षणों 
की सहायता से किया गया । इस मूल्यांकन अध्ययन से काफी 
आनुभविक प्रमाण प्राप्त हुए, जिनका लाभ उठाते हुए और 
राष्ट्रीय शिक्षा नीति 4986 का अनुसरण करते हुए राष्ट्रीय 
शैक्षिक अनुसंधान और प्रशिक्षण परिषद्‌ ने प्राथमिक स्तर 
पर न्यूनतम अधिगम स्तर नामक एक दस्तावेज भी तैयार 
किया। 


प्राथमिक शिक्षा व्यापक उपागम (केप) 


यह परियोजना प्रारंभिक शिक्षा के सार्वजनीकरण के 
लक्ष्य की प्राप्ति के लिए शुरू की गईं। यह यूनीसेफ सहायता 
प्राप्त परियोजना थी | इस परियोजना का मुख्य उद्देश्य 6-4 
आयुवर्ग के हर बच्चें को, विशेषतः सुविधावंचित वर्गों के 


5 


लडके, लड़कियों और अनुसूचित जातियों, जनजातियों, 
पिछडे वर्ग के छात्रों को सभव हो सके तो पूर्णकालिक तथा 
यदि आवश्यकता हो तो अंशकालिक शिक्षा प्रदान करना था। 
इसमें पाठ्यचर्या का विकास करते समय विद्यार्थियों व समाज 
की आवश्यकताओं के अनुरूप लचीलापन, स्थानीय 
विशिष्टताएं, सामाजिक दृष्टि से उपयोगी उत्पादक कार्य और 
समाज सेवा आदि को ध्यान दिया गया। बच्चों के लिए स्वतः 
अधिगम सामग्री का निर्माण किया गया जो उपरोक्त सिद्धान्त 
पर आधारित थी। यह सामग्री माड्यूल्स के रूप मे निर्मित 
की गईं । केन्द्र सहायक व शिक्षको द्वारा इस सामग्री का प्रयोग 
सही रूप में हो सके, इस उद्देश्य से 'शिक्षण पैकेज” व मूल्यांकन 
के लिए भी 'मूल्यांकन पैकेज' विकसित किए गए। यह 
योजना शिक्षा की दृष्टि से अपने में पूर्ण योजना रही। इससे 
बच्चों की शिक्षा विशेषतः बालिकाओं की शिक्षा मे अधिक 
सफलता के प्रमाण मिले। 


क्षेत्र सघन शिक्षा परियोजना 


यह परियोजना भी यूनीसेफ सहायता प्राप्त परियोजना 
है। इसे राष्ट्रीय शैक्षिक अनुसंधान और प्रशिक्षण परिषद्‌ का 
विद्यालय-पूर्व एवं प्रारंभिक शिक्षा विभाग कार्यान्वित कर रहा 
है। यह योजना 987-88 में, महाराष्ट्रे'मिज़ोरम, उड़ीसा 
तमिलनाडु, उत्तर प्रदेश तथा दादर और नगर हवेली के 
6 ब्लाक व 542 गांवों में शुरू की गई, जो अब इन्हीं राज्यों 
में 6 ब्लाकों के 756 ग्रामों में चल रही है। इसका मुख्य 
उद्देश्य एक विस्तृत समन्वित शैक्षिक कार्यविधि को अपनाते 
हुए शिक्षा का विकास करना है, जिसमें समस्त जनसंख्या की 
शैक्षिक आवश्यकताओं को ध्यान में रखते हुए उन्हें पूर्व 
प्राथमिक, प्राथमिक, अनौपचारिक व प्रौढ़ शिक्षा, सभी क्षेत्रों 
में शैक्षिक सुविधाएं प्रदान करना समाहित है। इसमें शिक्षा 
विभाग के साथ अन्य विभागों व सामुदायिक विकास विभाग 
आदि की सहायता से शिक्षा के विकास का कार्य किया जाता 
है। इसमें एक क्षेत्र पर योजनाबद्ध कार्य प्रणाली द्वारा 
प्राथमिक शिक्षा के विकास व उसकी स्थिति में सुधार के लिए 
कार्य किया जा रहा है। 


4 


बिहार शिक्षा परियोजना (बैप) 


यह परियोजना बिहार राज्य मे 799] में 'सभी के लिए 
शिक्षा” के लक्ष्य को ध्यान में रखते हुए लागू की गई | इसके 
मुख्य उद्देश्य हैं - 

() प्राथमिक शिक्षा के सार्वजनीकरण के लक्ष्य की प्राप्ति 
के लिए सभी को शिक्षा की उपलब्धता, भागीदारी 
और न्यूनतम स्तर पर आधारित सम्प्राप्तिता। 

0 ॥5-% आयु वर्ग में आने वाले की साक्षरता पर बल | 
यह साक्षरता स्तर विशेषतः 89 प्रतिशत तक हो । 

(शिक्षा में विषमनाओं को दूर करने पर बल तथा सभी 
को विशेषतः महिलाओ, अनुसूचित जातियों, जनजातियों 
तथा पिछड़े वर्गों को शिक्षा के लिए अवसर मुहैया 
कराना। 

(0 शिक्षा को वहां के रहने वालो के जीवन से सबंधित 
करते हुए, जीवन की समस्याओं को हल करने की 
क्षमता पर बल देना। 

0 विज्ञान और पर्यावरण सबधी शैक्षिक क्रियाओं पर 

, अधिक ध्यान देना तथा सामाजिक न्याय के प्रति 
कटिबद्धता। 

यह परियोजना प्रारंभ में बिहार के 5 जिलों में लागू 

की गई, इसके बाद 4 जिलों मे और 995 के अन्त तक 

यह 20 जिलों में लागू कर दी जाएगी। इस योजना के 

क्रियान्वयन के लिए राज्य, जिला व गांव स्तर पर शिक्षा कमेटी 

बना दी गई हैं। इस परियोजना में ग्राम शिक्षा कमेटी-की 
विशेष भूमिका है। 


शिक्षाकर्मी परियोजना (एस.के.पी.) 


यह परियोजना शुरू में राजस्थान राज्य के जिले जयपुर 
में 987 में स्वीडिश सरकार (सीडा) की सहायता से लागू 
की गई। इसका मुख्य उद्देश्य राजस्थान राज्य के दूरदराज 
के पिछडे हुए गांवों में प्राथमिक शिक्षा का विकास करना था। 
इसमें सबसे अधिक जोर दो बातों पर दिया गया - 
. दूरदराज के गांव जहा जाना कठिन है, वहां अध्यापकों 
की अनुपस्थिति पर काबू पाना। 
(2 बच्चों का विशेषतया बालिकाओं के विद्यालयों मे 


प्राइमरी शिक्षक, जुलाई-अक्तूबर 9% 


बहुत कम”नामाकन व उनके बीच मे ही स्कूल छोड 

देने पर भी काबू पाना । 

इस समय यह योजना राजस्थान के 29 जिलों व 5१ 
विकास खडों तथा 740 विद्यालयों मे चल रही है । इस योजना 
से 05000 बच्चे लाभ उठा रहे है, जिनमें 20,000 बच्चे प्रहर 
पाठशालाओ में, जो बच्चो की सुविधानुसार खुलते है, शिक्षा 
ले रहे है। इस योजना में प्राथमिक शिक्षक की जगह दो 
स्थानीय शैक्षिक कार्यकर्ता जिन्हें 'शिक्षाकर्मीः कहते हैं, कार्य 
करते हैं। इन शिक्षाकर्मियों को प्रभावी शिक्षा देने के लिए 
प्रशिक्षण भी दिया जाता हैं। इससे प्राथमिक शिक्षा उन 
दूरदराज के स्थानो में भी पहुंच पाई है जहा अभी तक शिक्षा 
मुहैया नही थी। 


लोक जुम्बिश परियोजना 


यह योजना राजस्थान राज्य मे 2000 तक 'सभी को 
शिक्षा के उद्देश्य से लागू की गई है। यह परियोजना व्यव्तिग्रीं 
के विश्वास, आस्था व सहयोग पर आधारित है | इसके मुख्य 
उद्देश्य हैं - 

७ सभी शिक्षार्थियो के लिए शिक्षा की उपलब्धता, उनकी 
भागीकारिता और न्यूनतम अधिगम स्तर पर 
आधारित सम्प्राप्तिता, प्रदान करना। 

७ जो साक्षर हैं उनके शैक्षिक स्तर को बढाने हेतु 
सुविधाएं प्रदान करना । 

0 महिलाओं की शिक्षा द स्तर को ऊँचा उठाने पर बल 
देना। 

ए। अनुसूचित जातियों व जनजातियों तथा पिछडे वर्ग के 
लोगों की आवश्यकताओं को ध्यान मे रखते हुए शिक्षा 
के समान अवसर मुहैया करना। 
लोक जुम्बिश एक स्वायत्त संस्था है। इसे अपने कार्य 

के लिए स्वीडन सरकार (सीडा), भारत सरकार व राजस्थान 

सरकार ढारा सहायता मिलती है । इसके द्वार किए गए कार्य 
शिक्षा की दृश्टि से सराहनीय रहे है। 


आंध्र प्रदेश प्राथमिक शिक्षा परियोजना (एपपैप) 


यह योजना ब्रिटिश सरकार की सहायता से आशध्र 


प्राथमिक शिक्षा में किए गए नए प्रयास 

पेश के राज्यों में चलाई जा रही है। इस योजना का प्रथम 

धाण 984-87 मे राज्य के । जिलों के 28 विद्यालयों में 

प्रारंभ हुआ था। यह 995-96 तक चलेगी। इस योजना के 
भ्तर्गत आँध्र प्रदेश के सभी प्राथमिक विद्यालयों को 
मम्मितित किया गया है। इसका मुख्य उद्देश्य है - 

0 राज्य के सभी प्राथमिक विद्यालयों में अच्छे व नए 
कक्षा भवनो का निर्माण कराना। 

] किक्षकों व प्रशासनिक अधिकारियों को प्रशिक्षण 
देकर उनकी कार्यक्षमता में बढ़ोतरी काना। , 
इस योजना के कीर्यन्वियन से प्राथमिक शिक्षा में 

नामांकन, बच्चो द्वारा बीच में ही स्कूल छोड़ने आदि में 

तुधार हुआ है। 


उत्तर प्रदेश बेसिक शिक्षा परियोजना 


यह भारत में विश्व बैक द्वारा सहायता प्राप्त सबसे 


$ 


पहली परियोजना है। इस योजना में 0 जिले लिए गए हैं। 
यह योजना वर्ष 2000 तक चलाने का विचार है। इस योजना 
को चलने के लिए राज्य स्तर पर एक स्वायत्त संस्था स्थापित 
की गई है, जिसके अंतर्गत जिल्ञा व गांव स्तर पर जिला स्तर 
समितियां व गाव स्तर समितिया कार्य कर रही हैं । परियोजना 
में गांव स्तर समिति की भूमिका विशेष है। इस योजना द्वार 
अब तक विद्यालय भवनो का निर्माण हुआ है। इसमें शैक्षिक 
कार्यकर्ताओं व सामुदायिक कार्यकर्ताओं का प्रशिक्षण भी 
किया गया है। अब तक इस योजना के अतर्गत जो भी कार्य 
किया गया हैं वह बहुत ही सुर्तंगठित ढंग ते हुआ है। आशा 
की जा रही है कि इससे 2000 तक प्राथमिक शिक्षा के लक्ष्य 
की प्राप्ति में बेहद सहायता होगी। 

शिक्षा के क्षेत्र में किए जा रहे इन वृष प्रयासों से ऐसा 
तगता है कि हम इस बार अवश्य ही वर्ष १000 तक प्राथमिक 
शिक्षा विशेषतः सभी के लिए शिक्षा का तक्ष्य प्राप्त कर 
सकेगे। किन्तु इसके लिए हमें जनसंख्या पृद्धि, गरीबी, बाल 


श्रम पर काबू पाना होगा। 00 
प्रवाचक 
विधालय-पूर्व एवं प्रारंभिक शिक्षा विभाग 


राष्ट्रीय शैक्षिक अनुसंधान और प्रशिक्षण परिषद्‌ 
नई दिल्ली 


वैज्ञानिक युग में सामाजिक अध्ययन 
की प्रासंगिकता 


(3 बी. आर. परमार 


सामाजिक अध्ययन विषय को माध्यमिक स्तर के 
पाठ्यक्रम में क्णे सम्मिलित करने दिया जाना चाहिए ? 
वर्तमान उन्नत वैज्ञानिक युग में सामाजिक अध्ययन विषय 
की क्‍या उपयोगिता है। इस प्रकार के प्रश्न चिढ्ल सामाजिक 
अध्ययन अध्यापन के संदर्भ में समय-समय लगते रहे हैं। 

सामाजिक अध्ययन विषय की अनुपयोगिता के विषय 
में तर्क यह दिया जाता रहा है कि छात्रों को इस विषय से 
कोई तात्कालिक लाभ नही होता है। इसको पढ़ने से छात्रों 
को रोजी-रोटी कमाने मे कोई सहायता नही मिलती । यह भी 
कहा जाता है कि गणित, भौतिक शास्त्र, रसायन शास्त्र, 
कम्प्यूटर विज्ञान आदि विषय पढ़ने से न केवल रोजी रोटी 
मिलती है अपितु छात्रों में वैज्ञानिक दृष्टिकोण भी विकसित 
होता है। । 
सामाजिक अध्ययन विषय मे नागरिक शास्त्र, 
इतिहास, भूगोल तथा अर्थशास्त्र आदि विषयों का समावेश 
होता है। इस कारण इसकी विषय-वस्तु अति विस्तृत हो जाती 
है जिससे छात्रों को यह विषय पढ़ने व समझने में कठिनाई 
का अनुभव होता हे। इस विषय की पाठ्य-वस्तु के गुण 
धर्म अलग-अलग होते हैं फलतः छात्रों का ज्ञान अपूर्ण ही 
रहता है। अतः ऐसे विषय को कक्षा दस तक अनिवार्य किया 


जाना छात्रों के समय व क्षमता को व्यर्थ में बर्बाद करना माना 
जाता है। 

वास्तव मे विषय अध्ययन की सत्यता का सूक्ष्म 
विश्लेषण किया जाए तो कठुसत्य हमारे सामने आता है कि 
सामाजिक विषय के पठननपाठन के प्रति सरकार, समाज, 
विद्यालय तथा स्वयं शिक्षक की ओर से घोर उदासीनता रही 
है। इस विषय की अकिचनता का इससे बड़ा और क्‍या 
उदाहरण हो सकता है कि इसे किसी भी विषय के अध्यापक 
को पढ़ाने के लिए दे दिया जाता है। कम से कम प्राथमिक 
स्तर तक तो शत-प्रतिशत ऐसा ही होता है। समय सारणी 
में सामाजिक अध्ययन के लिए सबसे-कम काज्नखण्ड की 
व्यवस्था की जाती, है। पाठ्यसामग्री मे समरसता तथा 
समानता का अभाव है। मूल्यांकन के लिए कोई मानक 
विधि नही है। फलत' पालक, बालक तथा शिक्षक इसे 
कामचलाऊ विषय मानते हैं। लोगों के मन में धारणा बन 
गई है कि सामाजिक अध्ययन से सामान्य ज्ञान के अलावा 
और कुछ प्राप्त होने वाला नही है। अनुभव बताता है कि 
इस विषय के प्रति न तो शिक्षक जागरूक है और न ही छात्र 
सचेत । समाज व सरकार द्वारा गणित व विज्ञान शिक्षक की 
तुलना में सामाजिक अध्ययन शिक्षक को बहुत कम अहमियत 
मिलती है, फलतः यह विषय अपनी अस्मिता खोता जा रहा है। 

उपरोक्त कथ्य एवं तथ्य यह सोचने के लिए बाध्य 
करते हैं कि आखिरकार, इतनी अधिक उपेक्षा के बावजूद 
यह विषय अपनी स्थिति विद्वालयी शिक्षा व्यवस्था में किन 
आधारो पर बनाए हुए हैं? इसकी प्रांसगिकता क्या है ? इसको 
परखने के लिए इस विषय कं दूसरे पहलू का अध्ययन 
प्रासंगिक है। अधिकांश शिक्षक, शिक्षाशास्त्री, तथा समाज 
विज्ञानी का यह मानना है कि प्राथमिक व माध्यमिक स्तर 
पर सामाजिक अध्ययन व अध्यापन को मात्र रोजी-रोटी 
कमाने की तुला पर नहीं तोला जाना चाहिए | छात्रों के लिए 
इसकी तात्कालिक उपयोगिता न होने पर भी यह स्कूली 
पाठ्यक्रम का अनिवार्य अग होना चाहिए। सामाजिक- 
अध्ययन व अध्यापन द्वारा छात्रों में जहां एक ओर कल्पना 
शक्ति का विकास होता है, वहीं दूसरी ओर भविष्य में उत्पन्न 
होने वाली सम्भाव्य समस्याओं के प्रति सजग रहने की प्रकृति 
भी बढ़ती है। यही एक ऐसा विषय है जो मनुष्य को एक 
आदर्श सामाजिक प्राणी का जीवन जीने की कला से परिचित 


वैज्ञानिक युग मे सामाजिक अध्ययन की प्रासगिकता 


कराता है । इसी विषय के माध्यम से देश की प्राचीन सस्कृति, 
सभ्यता, तथा परम्परा का परिचय होता है | फलकः सहिष्णुता, 
सौहाद तथा भ्रातृत्वभाव की भावना जाग्रत होती है। 

यह सत्य है कि सामाजिक अध्ययन दैनिक जीवन की 
साधारण आवश्यकता को पूरा नहीं करता, परन्तु सामाजिक 
परिवेश, हमारी सस्कृति, देश की शासन व्यवस्था, भौतिक 
पर्यावरण के ज्ञान तथा मानसिक विकास के दृष्टिकोण से 
इसके महत्व पर किसीप्रकार का संदेह नहीं किया जा सकता | 
आधुनिक समाज की सामाजिक एवं सास्क्ृतिक आवश्यकत्ताओ 
तथा उनके मूल्यों के अनुरूप जीवनयापन का विशिष्ट 
मानसिक प्रशिक्षण छात्र सामाजिक अध्ययन द्वारा ही प्राप्त 
करते हैं। 

शिक्षा जीवन पर्यन्त चलने वाली एक सामान्य 
सामाजिक प्रक्रिया है। अतः देखने मे आता है कि छात्र जीवन 
भर जो कौशल प्राप्त करते हैं उसे सामाजिक, आर्थिक, 
सांस्कृतिक एवं राजनैतिक पृष्ठभूमि में सामान्य रूप से 
समझते भी है, जिस पर आधुनिक एवं भविष्य की सभ्यता 
का विकास निर्भर है। 

सामाजिक अध्ययन का शिक्षण एक ओर छात्रों को 
आस-पास के भौतिक वातावरण से जोडता है, जिसमें रहकर 
वह अपना सर्वागीण विकास करते हैं, तथा दूसरी ओर उन 
सामाजिक संस्थाओं के साथ सम्बन्ध स्थापित करता है, 
जिनका मनुष्य ने निर्माण किया है तथा जो सामाजिक विकास 
के लिए अनिवार्य है। 

सोमाजिक अध्ययन ऐसी मानसिक आदतों का 


निर्माण करने मे सहायता करता है जो आधुनिक समय की , 


राजनैतिक, सामाजिक एवं आर्थिक समस्याओं को सुलझाने 
मे सहायक होती है। सामाजिक अध्यर्यन छात्र की कल्पना 
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है। अतीत के अनुभव आत्मसम्बल बनते हैं तथा वर्तमान 
की चुनौतियां उसकी कार्य संस्कृति के कारक तत्व के रूप 
में ही स्वीकार्य रहे हैं । यदि हम सुदृढ़ भविष्य 'व समाज की 
कल्पना करना ही चाहते हैं, तो सम्भवतः वर्तमान शिक्षा 
व्यवस्था मैं सामाजिक अध्ययन विषय को सामाजिक ज्ञान 
और अभिवृत्तिमूलक विषय की दृष्टि से आधुनिक स्कूली 
पाठ्यक्रम का अनिवार्य अंग बनाना होगा।” 

यहां यह उल्लेख प्रासंगिक होगा कि केन्द्र व राज्य 
सरकार का हमेशा से प्रयास रहा है कि बालकों में सामाजिक, 
नैतिक, आध्यात्मिक तथा राजनैतिक मूल्यों का निरन्तर 
विकास होता रहे। परन्तु यह खेद का विषय है कि भारत 
जैसे सामाजिक मूल्य प्रधान देश में जिस स्तर से सामाजिक 
मूल्यों का शिक्षा के माध्यम से समावेश होना चाहिए, नही 
हो पा रहा है। इसका प्रमुख कारण यह है कि वर्तमान शिक्षा 
व्यवस्था में विज्ञान तथा तकनीकी विषयो के अध्ययन- 
अध्यापन पर व्यक्तिगत स्तर पर अधिक महत्व दिया जा रहा 
है। फलतः सामाजिक पक्ष बीना होता जा रहा है। अतः भावी 
नागरिक अर्थात्‌ आज के बालकों की सामाजिक, बौद्धिक, 
आध्यात्मिक, नैतिक, धार्मिक, सांस्कृतिक तथा राजनैतिक 
ज्ञान राशि में निरन्तर वृद्धि की यथेष्ट कोशिश के रूप में 
विज्ञान व भाषा: शिक्षण के साथ ही भूगोल, अर्थशास्त्र, 
नागरिक शास्त्र इतिहास तथा समाज शास्त्र आदि विषयों को 
भी विज्ञान की भांति ही सर्वत्र महत्व दिया जाना चाहिए। 
इस विषय की शिक्षण व्यवस्था तथा शिक्षक प्रशिक्षण पर 
विशेष ध्यान देने की आवश्यकता है। 

यह एक बडा दुःखद आश्चर्य है कि मानव सामाजिक 
मूल्यों के अभाव मे भी वैज्ञानिक उन्‍नति कर रहा है, और 
इसे ही मानव प्रगति मानने लगा है। वास्तविकता यह है कि 


शक्ति को विकसित-एवं परिमार्जित करता है जिसके द्वारा “वैज्ञानिक उन्नति का मानच प्रगति से कोई सरोकार नहीं है। 


छात्र अपने जीवन में विवादास्पद प्रश्नों को संतोषजनक रूप 
से हल करने की चेष्टा करते हैं। 

डॉ. गुरुप्रसाद त्रिपाठी ने सामाजिक अध्ययन विषय 
की अनिवार्यता के प्रतिपादन में-कहा है, “शिक्षा और समाज 
आपस में अन्योन्याश्रित हैं। शिक्षा 'की जडें समाज की 
पृष्ठभूमि मे गहराई तक समाई होती हैं, वर्तमान उसकी 
कार्यभूमि होती है तथा अनागत भविष्य उसका लक्ष्य होता 
है। भारतीय संस्कृति भविष्य के प्रति अधिक आस्थावान रही 


मानव ने कितने अत्याधुनिक यंत्रों का निर्माण किया, चन्द्रमा 
की यात्रा की, समुद्र की गहराई नापी लेकिन हमारे नाक, 
कान, आख के रूपाकार में/कोई परिवर्तन नहीं हुआ है। शायद 
कई हज़ार वर्षो तक शारीरिक बनावट ऐसी ही रहेगी। अतः 
परिवर्तनशील समाज के लिए यह आवश्यक है कि वह 
सामाजिक परिवर्तन का अनुसरण करने के लिए अपने 
पुत्र-पुत्रियों को विज्ञान की अति चरमसीमावादी दौड से थोड़ा 
अलग करने की कोशिश करें तथा प्रारम्भ से ही सामाजिक 
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अध्ययन एवं विज्ञान में अधिक भेदभाव की प्रवृत्ति को बच्चों 
में जन्म न दें। बालक का हृदय कोरी स्लेट होता है। जैसा 
वह वातावरण में देखेगा, सुनेगा वैसा ही अपने अबोध मन 
पर अंकित कर लेगा। अतः यदि सामाजिक अध्ययन 
अध्यापन को विद्यालय व समाज के स्वस्थ वातावरण से जोड़ 
दिया जाए तो इस विषय की भूमिका प्रभावकारी सिद्ध हो 
सकती है।' 


बालक के सर्वागीण विकास के लिए स्वस्थ भौतिक 


प्राइमरी शिक्षक, जुलाई-अक्तूबर 995 


वातावरण के साथ स्वस्थ सामाजिक वातांवरण का होना भी 
अनिवार्य है, अन्यथा जंगल में रहने वाले प्राणी व उसमें कोई 
विभेद नहीं होगा। स्वस्थ सामाजिक वातावरण के लिए 
सामाजिक ज्ञान का होना जरूरी है। सामाजिक ज्ञान का 
विज्ञान सामाजिक अध्ययन है, अतः किसी भी युग में सामाजिक 
विषयों के शिक्षण की प्रासंगिकता बनी रहेगी, क्योंकि उसका 
सम्बन्ध मानवीय पक्ष से जुड़ा हुआ है। छण 


पी.जी.टी. 

केन्द्रीय विधालय नं. 2 
रक्षा विहार, मिनी बे 
पोर्ट ब्लेयर, अण्डमान 


विकेन्द्रीकृत नियोजन में ग्राम 
समिति का सहयोग एवं स्थान 


६. कु. सुषमा शाह 


हमारे देश में प्राचीन (वैदिक युग) समय से ही राजाओ 
के राज की प्रथा रही है, जौ विकेन्द्रीकरण के परिचायक हैं। 
विदेशियों के आगमन अर्थात्‌ ब्रिटिश शासन से पूर्व तक भी 
राजाओं का राज हुआ करता था । जो पूर्णतः केन्द्रीयकृत होता 
था। राजा अपने पूरे क्षेत्र पर एक ही प्रकार, स्थान एवं 
एकाधिकार से 'राज' करता था। उस प्रणाली में कहीं भी 
प्रजातंत्र प्रणाली” के दर्शन नहीं होते थे । परिणामस्वरूप राजा 
को विभिन्‍न प्रकार की छोटी-बड़ी समस्याओं का सामना 
करना होता था। साथ ही राजा पर कार्य की अधिकता होती 
थी तथा उसे जनता द्वारा दिए गए 'अधिकारों' के दुरुपयोग 
के ताने भी सुनने होते थे और न ही ठीक प्रकार से 
लोककल्याण होता था। राजा द्वारा नियुक्त कर्मचारी भी 
कर्तव्यनिष्ठ कम ही होते थे। वे लोककल्याण से ज़्यादा राजा 
को खुश करने में अधिक प्रयलशील होते थे। इसी प्रकार राजा 
भी क्षेत्र की सीमा रेखा बढ़ने तथा स्व के लाभ में अधिक रुचि 
रखतेथे। , | 

गांधी जी ने स्वतंत्र भारत में 'पंचायती राज” का सपना 
देखा था, जो न सिर्फ 'प्रजातन्त्र' की नींव है बल्कि यह वर्तमान 
आवश्यकता भी है कि विभिन्‍न शक्तियों, अधिकारों को 
सम्पन्न कर देश के सुसंगठित संचालन हेतु प्रत्येक व्यक्ति 


का सहयोग छ्षिया जाए। यही हमारी स्वतंत्रता की पहचान 
भी है अन्यथा हम परतन्त्र ही कहे जाएंगे। इसी बात को 
ध्यान में रखते हुए हमारे देश के महान व्यक्तियों ने 
संवैधानिक आवश्यकता की पूर्ति के लिए प्रजातांत्रिक प्रणाली 
को विस्तृत रूप में परिभाषित कर ग्राम पंचायतों-एवं विकास 
खण्डों आदि का निर्माण एवं संगठन किया। जिन्हें हम सत्ता ' 
का केन्द्रीय तथा विकेन्द्रीकरण कह सकते हैं।'स्वतंत्र भारत 
मे आज हम प्रजातांत्रिक प्रणाली को साथ लेकर चल रहे हैं, 
किन्तु फिर भी हमारी सत्ता का मुख्य केन्द्र तो एक ही है। 

स्वतंत्र भारत में देश के सुचारू तथा व्यवस्थित 
संचालन हेतु केन्द्रीय तथा विकेन्द्रीय स्तर की विभिन्‍न 
योजनाओं का निर्धारण किया जा रहा है। जैसे - पंचवर्षीय 
योजनाएं आदि। ये योजनाएं सिर्फ किसी एक उद्देश्य या फिर 
किसी एक विषय को ध्यान में रखकर निर्धारित नहीं की गई 
हैं। योजनाओ की केन्द्रीय एवं विकेन्द्रीय शक्तियों आदि से 
संबंधित समस्त मुद्दों को भी ध्यान मे रखते हुए केन्द्र से 
लेकर विकेन्द्र स्तर तक की योजनाओं के निर्धारण को हमारी 
सरकार ने महत्वपूर्ण समझा है । क्योंकि हमारे देश में प्रशासन 
का नियन्त्रण दो स्तरों में होता है - केन्द्रीय और विकेन्द्रीय । 
शिक्षात्मक विषय अर्थात शिक्षा के क्षेत्र में भी हमारे देश में 
शैक्षिक प्रशासन के नियन्त्रण का प्रयोग दो स्तरों पर होता 
आ रहा है - केन्द्रीय शैक्षिक प्रशासन और विकेन्द्रीय शैक्षिक 
प्रशासन । 

प्रशासन चाहे किसी भी स्तर या विषय का हो, लेकिन 
उस पर नियन्त्रण रखने तथा उद्देश्यों की प्राप्ति हेतु योजनाओं 
का पूर्व निर्धारण अति आवश्यक है । यही कारण है कि शैक्षिक 
प्रशासनिक नियन्त्रण के साथ-साथ शैक्षिक योजनाओं का 
निर्धारण भी केन्द्रीय तथा विकेन्द्रीय दो रतरों पर किया जाता 
है जिन्हें हम केन्द्रीयकृत तथा विकेन्द्रीकृत नियोजन के नाम 
से जानते हैं। ” । 
विकेन्द्रीकृत नियोजन की संकल्पनो 

'विकेन्द्रीकृत नियोजन” शब्द मूलतः दो शब्दों - 
'विकेन्द्रीकृत' एवं 'नियोजन' से मिलकर बना है। 'व्रिकेन्द्रीकृत' 
को विकेन्द्रीकरण नाम से भी जानते हैं। शब्दकोषानुसार 
'विकेन्द्रीकृत” का अर्थ - किसी केन्द्रीयभूत् व्यवसाय, 
कार्यवस्तु, शासन की व्यवस्था का भिन्‍न भागों में विभाजित 
होना, केन्द्रीयृतत का उलय आदि बताया गया है। इसी 
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प्रकार 'नियोजन' शब्द का अर्थ - किसी काम में लगाना, 
, नियोजित, नियोज्य, नियुक्ति आदि बताया गया है। अर्थात्‌ 
विकेन्द्रीकरण की प्रक्रिया सत्ता, विधान न्याय या प्रशासन 
का सरकारी उच्च स्तर से निम्न स्तर की ओर स्थानान्तरण 
को व्यक्त करती है | ये केन्द्रीयकरण का विपरीत अर्थ है और 
इसे डीकन्सेन्ट्रेशन से भ्रमित नहीं होना चाहिए। इसमें उच्च 
सत्ता से निचले स्तर की सत्ता को कार्य करने की शक्ति तो 
दी जाती है परन्तु अधिकार उसे हस्तान्तरित नहीं होते। 
केन्रीकरण का अर्थकेन्द्रीय नियन्त्रण है, जिसमें अन्य का नियन्त्रण 
या तो अत्यन्त अल्प होता है अथवा होता ही नहीं है। 
“नियोजन' प्रायः व्यापक एवं व्यवस्थित रूप में सतत्‌ 
चलने वाला होता है कि “क्या, क्‍यों और कैसे” किया जाए 
,जिससे उद्देश्य की प्राप्ति आसानी से हो जाए। स्पष्ट शब्दों 
में कहें तो हम कह सकते हैं कि नियोजन का अर्थ है किसी 
उद्दैश्य की प्राप्ति हेतु कार्य प्रारृप को पहले से निश्चित करने 
की प्रक्रिया जिससे राष्ट्रीय नीति द्वारा निर्धारित परिवर्तन को 
लाया जा सके। अर्थात्‌ भविष्य में कार्य किए जाने वाले 
विभिन्‍न कार्यों हेतु नियमों आदि को तैयार करने की प्रक्रिया 
ही 'नियोजन' है, ताकि हम संभावित साधनों से “विशिष्ट 
लक्ष्यों की प्राप्ति कर सकें। 
नियोजन में प्रायः समय सीमा, उद्देश्य, मानवीय एवं 
भौतिक साधनों को विशेष रूप से ध्यान में रखा जाता है। 
नियोजन के साथ ही किसी भी उद्देश्य की प्राप्ति के लिए 
जो कि जन कल्याण से सम्बन्धित हो, जन सहयोग का होना 
भी अतिआवश्यक होता है। 
यही वजह है कि शिक्षा के क्षेत्र में भी विकेन्द्रीकृत 
प्रशासन प्रणाली को अपनाया जाता है। अर्थात्‌ शिक्षा का 
प्रशासन एवं नियोजन त्रिचक्रीय व्यवस्था पर निर्धारित होता 
है। इस श्रिचक्रीय व्यवस्था के अन्तर्गत ग्राम स्तर पर ग्राम 
पंचायत, विकास-खण्ड स्तर पर पंचायत समिति तथा जिला 
स्तर पर जिला परिषद्‌ आते हैं। अतः विकेन्द्रीकृत शिक्षा 
व्यवस्था में उपरोक्त त्रिचकीय व्यवस्था का समावेश होता 
हैं। इसके अतिरिक्त शिक्षा के क्षेत्र में यह भी माना जाता 
हैं; कि विकन्द्रित प्रशासन में सत्ता उच्च से निम्न स्तर (तक 
हस्तान्तरित कर दी जाती हैं। वह विद्यार्थी, अभिभावक, 
स्थानीय समुदाय तक विकेन्द्रित हो सकती है। दूसरे शब्दों 
में हर अभिभावक और समुदाय को अपनी रुचि, क्षमता और 
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सामुदायिक आवश्यकता के अनुरूप,शिक्षा की व्यवस्था करने 
का अधिकार है और इन्ही समस्त मुददों को ध्यान में रखते 
हुए जो शैक्षिक योजनाएं बनाई जाती हैं उन्हीं को हम 
“विकेन्द्रीकृत नियोजन” के नाम से जानते हैं। 

संक्षेप में हम कह सकते हैं कि “विकेन्द्रीकृत नियोजन! 
शिक्षा के उद्देश्यों की प्राप्ति हेतु विभिन्‍न भागों में शिक्षा 
प्रशासन को बांटना तथा उसके अनुरूप योजनाओं का 
निर्धारण करना है जिससे उद्देश्य की प्राप्ति आसानी से हो 
सके। 


विकेन्द्रीकृत नियोजन का महत्त्व 


सामाजिक, आर्थिक; राजनैतिक क्षेत्रों के साथ शिक्षा 
के क्षेत्र में भी नियोजन का अत्यधिक महत्व है । यह नियोजन 
चाहे फिर केन्‍्द्रीकृत हो या विकेन्द्रीकृत । नियोजन आधुनिक 
तकनीकी समाज की जटिलताओं से उत्पन्न विभिन्‍न 
समस्याओं के समाधान में भी सहयोगी है। साथ ही जनसंख्या 
वृद्धि को रोकने, मानव शक्ति की आवश्यकता हेतु प्राकृतिक 
संसाधनों में हो रही कमी को रोकने के लिए तथा वैज्ञानिक 
विकासों के विध्व॑सात्मक प्रयोग आदि से, उत्पन्न समस्याओं 
के समाधान में भी नियोजन अहम भूमिका अदा करता है। 

नियोजन प्रायः उद्देश्य की पूर्ति तथा भविष्य के 
संभावित विकास हेतु महत्वपूर्ण माना जाता है | इससे न सिर्फ 
समय, धन एवं प्रयास आदि की बचत होती है वरन्‌ वांछित 
परिवर्तन, समस्‍या समाधान तथा समय के साथ चलने हेतु 
मार्ग प्रदर्शित होता है। नियोजन उद्देश्य से संबंधित व्यक्तियों 
को उत्तरदायित्वों आदि के प्रति जागृत करता है। 

शिक्षा के क्षेत्र में शैक्षिक नियोजन प्रायः दो स्तरों पर 
होता है - केन्द्रीयकृत एवं विकेन्द्रीकृत | इन दोनों ही प्रकार 
के नियोजनों का अपनी-अपनी जगह अपना-अपना महत्व 
है। विक॑न्द्रीकृत स्तर की योजनाओं पर केन्द्रीय योजना का 
अधिकार तो होता ही है। देखने में आता है कि केन्‍्द्रीकृत 
से कार्यकर्ताओं, स्थानीय जनता आदि में पृथक्करण एवं दूरी 
बढ़ती है। साथ ही कर्मचारियों पर ही समस्त उत्तरदायित्वों 
को छोड़ देने से कई प्रकार की धांधलियां होती हैं जिसके 
फलस्वरूप योजनाएं सुचारू रूप से कार्यान्वित नहीं हो पाती 


विकेन्रीकृत' नियोजन में ग्राम समिति का सहयोग एवं स्थान 


“हैं.और लक्ष्य प्राप्ति तथा ज्िकास आदि हो जाता है। अतः 
_इन समस्याओं के समाधान हेतु भी विकेन्द्रीकृत नियोजन का 
महत्व अधिक है। क्योंकि इसमें स्थानीय जनता को प्रशासन 
के निकट तो लागा ही जाता है साथ ही प्रशासनिक व्यवस्था 
को स्थानीय संस्थाओं, अधिकारियो को सौंपने से निरीक्षण, 
'*आयोजन आदि सम्पूर्ण उत्तरदांयित्वो का निर्वाह भी आसानी 
- से होता है। 
विकैन्द्रीकृत नियोजन द्वारा आपस में सम्बद्ध और 
प्रबन्ध की जा सकने वाली इकाइयों का निर्मौण होता है। 
साथ ही स्व-निर्धारिण हेतु अधिकारों को मान्यता प्रदान करने 
में भी विकेन्द्रीकृत नियोजन महत्वपूर्ण भूमिका अदा करता है। 
विकेन्द्रीकृत नियोजन, स्वतन्त्रता, उत्साह, प्रोत्साहन, 
आर्थिक सहायता एवं अलुरक्षण मे भी महत्वपूर्ण स्थान रखता 
है। अर्थात्‌ विकेन्द्रीकृत नियोजन सम्बद्ध व्यक्ति को जहाँ 
स्वतन्त्रता, प्रोत्साहन, कार्य के प्रति उत्साह प्रदान करता है 
वहीं उन्हें आर्थिक सहायता भी प्रदान करते हुए उनकी रक्षा 
करने में भी सहायक होता है। 
कार्य के प्रति एकरूपता, नीरसता को समाप्त करने 
में भी विकेन्द्रीकृत नियोजन महत्वपूर्ण होता है । विकेन्द्रीकृत 
नियोजन द्वारा योजनाओं में परिवर्तन कर नीरस एकरूपता 
को विविधता में परिवर्तित किया जा सकता है। इससे कार्य 
में नवीनता, सृजनात्मकता एवं मौलिकता को भी स्थान प्रदान 
किया जा सकता है। साथ ही विकेन्द्रीकृत नियोजन 
समायोजन जैसे कार्यों में भी अपनी महत्ता को दर्शाता है। 
विकेन्द्रीकृत नियोजन देश के विकास में राज्य एवं 
क्षेत्रों की सहंभागिता को बढ़ाने में महत्वपूर्ण होता है। 
शैक्षिक॑विकेन्द्रीकृत नियोजन का महत्व शिक्षा 
प्रशासन, शिक्षा उद्देश्यों के निर्धारण एवं प्राप्ति, धांधलियों 
को रोकने, स्थानीय क्षेत्रों की समस्याओं के समाधान खोजने 
में सहायक होता है। 
ग्राम समिति का सहयोग एवं स्थान 
देश के विकास, सुसगठित संचालन तथा उद्देश्य प्राप्ति 
हेतु विकेन्द्रीकृत नियोजन में ग्राम समिति का सहयोग एवं 
स्थान महत्वपूर्ण माना गया है | यह विकेन्द्रीकृत प्रशासन की 
वह इकाई है जिसमें स्थानीय जनता अत्यधिक निकट होती 
है। इनके माध्यम से हम छोटे-से-छोटे और बड़े-से-बडे कार्य 
में स्थानीय लोगों की सहायता तो लेते ही हैं साथ ही हमें 
इन व्यक्तियों की समस्याओं, आवश्यकताओं आदि के बारे 
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में ज्ञान प्राप्त होता है जो 'नियोजन' के समय हमारी सहायता 
करता है। 

ग्राम समितियां ग्राम तथा व्यक्ति आदि के विकास' 
हेतु विभिन्‍न विकासात्मक कार्य करती हैं। वहीं शिक्षा के क्षेत्र 
में प्राथमिक पाठशालाओं की व्यवस्था, माध्यमिक स्तर तक 
छात्रवृत्तियां व भत्ते प्रदान करना, प्राथमिक पाठशालाओं को 
बुनियादी शिक्षा की पाठशालाओ के रूप में परिवर्तित करना, 
ग्रामीण पुस्तकालयों व वाचनालयों की स्थापना करना, 


सूचना, मनोरंजन व सामुदायिक कार्यों के केन्द्र स्थापित 


करना, समाज शिक्षा की क्रियाओं जैसे बाल मंडलों, युवक 
मंडलों आदि की स्थापना करना, शिक्षक नियुक्ति, उप शिक्षा 
निरीक्षक की सहायता से स्थानान्तरण करना, शिक्षकों के 
विरुद्ध अनुशासनात्मक कार्यवाही करना, स्थानीय समितियों 
के सहयोग की व्यवस्था करना, धन व्यवस्था करना, शालाओं 
का निरीक्षण एवं सुधार करना, गाव के सर्वागीण विकास के 
कार्य करना, आर्थिक विकास, अन्तर्निहित शक्तियों का 
विकास, साक्षरता एवं समस्याओं हेतु व्यावहारिक हल प्रदान 
करना, स्वस्थ जीवन, संस्कृति के परिचय, अवकाश काल का 
सदुपयोग, व्यायहारिक जीवन के क्रियाकलापों के प्रशिक्षण 
हेतु व्यापक क्षेत्र प्रस्तुत करना, शैक्षणिक सुधार करना, 
भवन-निर्माण करना, समाज में शिक्षा के माध्यम से सामाजिक 
चेतना तथा परिवर्तन हेतु कार्य करना, जन सामान्य में ज्ञान 
के उत्तम प्रसार हेतु कार्य करना आदि में भी अपना सहयोग 
प्रदान करती है। इन्हीं कार्यो एवं उद्देश्यों आदि को ध्यान 
में रखते हुए ग्राम समिति विकेन्द्रीकृत नियोजन! क्रा 
निर्धारण करने हेतु आवश्यक सहयोग प्रदान करती है और 
जहाँ संभव हो वहाँ स्वयं नियोजन” कर प्रशासन पर नियन्त्रण 
भी रखती है। 

संक्षिप्त में हम कह सकते हैं कि विकेन्द्रीकृत नियोजन 
में ग्राम समितियों का स्थान अतिआवश्यक एवं महत्त॑पूर्ण 
माना गया है और इन्हीं की सहायता से हम विकेन्द्रीकृत 
प्रणाली को अपनाकर देश के विकास में स्थानीय जनता का 
सहयोग प्राप्त कर प्रजातांत्रिक देश की पहचान कायम रख 
सकते हैं। पाए 


वरिष्ठ शोध छात्रा 
देवी अहिल्या विश्वविधालय 
इन्दौर, म. प्र. 


प्रदूषण संचेतना और समाचार-पत्र 


(3) मिथिलेश स्वामी 


प्रदूषण का कोशगत अर्थ है - नष्ट करना, अपवित्र 
करना। आज प्रदूषण कोशगत अर्थ को त्याग कर वातावरण 
को दूषित करने के अर्थ में प्रयुक्त होता है। प्राकृतिक वायु 
और जल को नष्ट करना प्रदूषण का काम है। 

प्रदूषण विज्ञान की देन है। औद्योगिक समृद्धि का 
अभिशाप है, मानव को मृत्यु के मुंह में धकेलने की अनचाही 
चेष्टा है। बीमारियों को बिन मांगे शरीर में प्रवेश करने की 
सुविधा है, प्राणी मात्र के अमंगल की अप्रत्यक्ष कामना है। 
ठीक ही कहा है पंत जी ने ...... 


दूषित वायु, दूषित जल कैसे हो जीवन मंगल। 
क्षीण आयु, क्षुब्ध जल, कैसे ये जन्म सफल।। 


सृष्टि के आरम्भ में प्रदूषण का नामोनिशान भी नहीं 
था। प्रकृति में एक संतुलन बना हुआ था, दूसरे शब्दों में 
प्रत्येक वस्तु स्वच्छ थी, जल शुद्ध था, धरती उपजाऊ थी। 
जनसंख्या वृद्धि के साथ-साथ उत्पादन वृद्धि पर भी 
जोर दिया जाने लगा। विज्ञान और प्रौद्योगिकी को पूरी तरह 





जिस हवा में हम सांस लेते हैं उसे 


ही प्रदूषित करते हैं। प्रदूषण रोकिए। 


चित्र । - 


से उत्पादन बढ़ाने में लगा दिया गया। उत्पादन केन्द्रों के लिए 
स्थान चाहिए। परिणामस्वरूप वृक्षों का छास हुआ और 
हरे-भरे खेत औद्योगिक क्षेत्रों मे बदल गए, इससे प्रदूषण को 
बचाने की पर्यावरण क्षमता शिथिल हो गई। उत्पादन के 
अवशेष इकट्ठे होने लगे । कचरा मशीन युग की एक भयंकर 
समस्या बन गई। इस कचरे को प्रायः जला दिया जाता है 
या भराव में काम में लिया जाता है जिससे वायु प्रदूषण या 
जीवाणु प्रदूषण उत्पन्न होता है। 

कारखानों की चिमनियों व मोटर वाहनों से निकलने 
वाली गैसें वायु को प्रदूषित करती हैं। वायु प्रदूषण ले श्वास 
संबंधी रोग उत्पन्न होते हैं । इस प्रकार वायु प्रदूषण धीमे जहर 
का काम करता है। समाचार-पत्रों के द्वारा इस संदर्भ में लोगों 
मे संचेतना जागृत की जां सकती है। उदाहरण के लिए 
“नवभारत टाइम्स” से प्राप्त कतरन को चित्र । में दर्शाया 
गया है। 

समाचारपत्रों में प्रदूषण की मात्र जानकारी ही नहीं 
होती इसमें विविध मानवीय रुचियों से सम्बन्धित कथा, 
कहानियां, खेलकूद, वृत्तांत, मनोरंजनपूर्ण घटनाए, सूचनाएं, 
वर्गकृत्त विज्ञापन और चित्र आदि भी होते हैं। अधिकांशतः 
समाचार-पत्र ज्ञान और अधिगम अनुभवों का ऐसा स्रोत भी 
है, जो किसी भी विषय और आयु के अनुकूल होता है। “वस्तु 
एक उपयोग अनेक' का कथन समाचार-पत्रों पर ठीक लागू 
होता है। 


समाचार-पत्रों में छपे विज्ञापन मानव पटल पर अपनी 
छाप छोड़ जाते हैं, सोचने के लिए मजबूर करते हैं। 

डीजल, पेट्रोल“से चलने वाले वाहन वायु को प्रदूषित 
करते हैं। इन वाहनों से निकलने वाली कार्बनडाईआक्साइड, 
सल्फ्यूरिक एसिड और शीशे के तत्व हवा में घुल जाते हैं 
तथा वायु को प्रदूषित करते हैं (चित्र ))। इन सबकी रोकथाम 
के लिए समाचार-पत्रों व पन्निकाओं द्वारा भी जन-जागृति का 
कार्य किया जा रहा है जो जनमानस को' अवश्य प्रभावित 
करता है। वायु प्रदूषण रोकने के लिए सरकार द्वारा 


प्रदूषण संचेतनगा और समाचार-पत्र 


गुस्सा ना करें! 





नवभारत टाड्रम्स ((-7-95) की सौजन्य से 


चित्र 2 
समाचार-पत्रों मे दिए गए विज्ञापन जन-जाग्ृति का काम हैं - सल्फरजडाईआक्साइड, पार्टिकुलेट मैटर, नाइट्रोजन 
करते हैं (चित्र 5)। ऑक्साइड, कार्बन मोनो ऑक्साइड आदि। इनकी वजह से 


मात्र दिल्ली में हर रोज सभी स्रोतों से 2000 मीट्रिक आंखो में जलन, सास सम्बन्धी बीमारियां, सिरदर्द और दिल 
टन प्रदूषण कारक तत्व छोड़े जा रहे हैं जिनमें से 250 मीट्रिक की बीमारिया भी हो सकती हैं। 
टन तो उद्ोगों द्वारा ही छोड़े जाते हैं। इनमे से प्रमुख तत्व मोटर कारों द्वारा छोड़े विषाक्त धुएं से भविष्य में होने 









| | के 
लेकिन आपके फेफड़े पत्थर के नही बने 
अपने वाहन की आज ही प्रदूषण जॉच कराएँ । 


चित्र 5 





हर व्बच्च्च्ये 





पंजाब केसरी (27-6-95) के' सौजन्य से 
चित्र 4 


नवभारत टाइस्स (29-7-95) के सौजन्य से 








2 ॥स्ोी सदी से 
ऐसे नजर आ्यायेंगे? 


७ रत एवश्ल्का १ 


।& ॥| 






प्राइमरी शिक्षक, जुलाई-अक्तूबर 9% 


वाली स्थिति को चित्र 4 द्वारा दर्शाया गया है। 

बढ़ती आबादी भी कम गंदगी नहीं फैलाती।। बड़े-बड़े 
नगर बस गए, मज़ निकासी के लिए बड़ी-बडी नालियां 
निकाली गई जो अंततः नदियों में ही गिरती हैं। कूड़े कचरे 
और अन्य प्रकार की गंदगी जहा-तहां फैल जाती है। उसे 
भी नदियों या जलाशयो में ही शरण मिलती है। इस प्रकार 
हवा और पानी प्रदूषित हो जाते है। जब हमारी नदियां गंदी 
होती हैं त्तो पूरी सभ्यता गंदी होती है : 

आधुनिक युग में मुख्य रूप से चार प्रकार के प्रदूषण 
फैल रहे हैं और भविष्य में इनका कुप्रभाव कितना फैलेगा, 
बताना मुश्किल है। 

ये प्रदूषण हैं - भूमि, वायु, जल और ध्वनि संबंधी। 
हम सभी जानते हैं कि प्रायः सभी जीवधारियो के लिए 
प्राण-वायु आवश्यक है। यदि प्राण-वायु दूषित हो जाए तो 
जीवधारियों को जीने के लाले पड जाएंगे । हवा के बाद दूसरी 


जब व्को लंदी रोती है 
तो परी सभ्यता नष्ट हो सकती हे 
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चित 5 


प्रदूषण संचेतना और समाचार-पत्र 


आवश्यकता है पानी। पानी भी अब पीने के लिए शुद्ध नहीं 
मिलता जबकि अन्य जीवों, पेड़-पौधों के लिए भी शुद्ध पानी 
ही चाहिए। नदी में यदि एक स्थान का जल दूषित हो जाता 
है, तो पूरी नदी का पानी प्रदूषित हो जाता है। 

वैज्ञानिक खोजों से पता चलता है कि मौसम में 
परिवर्तन, फैफडों व हृदय के रोगों, कैंसर, मानसिक तनाव 
आदि का मुख्य कारण है - प्रकृति में असंतुलन | हम सभी 
जानते हैं कि धरती पर जीवन प्रकृति संतुलन से ही संभव 
हो सका है। पहले प्रकृति के विभिन्‍न तत्वो में संतुलन था। 
धरली वनस्पतियों से पूरी तरह ढक न जाए इसलिए घास 
खाने वाले जानवर पर्याप्त सख्या मे थे और इन जानवरों की 
संख्या अधिक न बढ जाए इसलिए हिंसक जंतु भी थे। 

आधुनिक युग में वैज्ञानिक आविष्कारों के कारण बड़े 
पैमाने पर उद्योग धंधे पनपे है, जनसंख्या विस्फोट हुआ है। 
947 में देश की आबादी करीब 92 करोड़ थी जबकि अब 
85 करोड से भी अधिक हो गई है। इस बढ़ती हुई आबादी 
को खिलाने के लिए उसी मात्रा में अन्न, सब्जी, फल आदि 
भी चाहिए, रहने के लिए घर और पहनने के लिए कपड़ों 
की भी जरूरत है। इसलिए जंगलों को बडे पैमाने पर काटा 
गया। इससे वातावरण दूषित होता चला गया। स्थिति यहां 
तक आ गई कि पृथ्वी का सुरक्षा कवच तक हिल उठा। 

कल-कारखानों से निकले सल्फ्यूरिक अम्ल (7,50,) 
और नाइट्रोजन के आक्साइड कल-कारखानों, बिजली घरों 
तथा वाहनों के ईंधन के जलने से बनते हैं जो वर्षा को अम्लीय 
बना देते हैं। इससे वन, नदियों, फसलो, जलीय जीवों आदि 
पर सीधा असर पड़ता है। नवभारत टाइम्स (8 जुलाई, 
995) में प्रकाशित एक समाचार इसकी जानकारी देते हुए 
लिखते हैं : 

“ओजोन मण्डल पृथ्वी का रक्षा कबच है। इस मण्डल में पाए 
जाने वाले ओजोन गैस आक्सीजन का आक्सीकृत रूप है जिसके एक 
अणु में आक्सीजन के तीन परमाणु होते है। यह नीले रग, तीक्ष्ण 
गंधयुक्त प्रदूषक गैस है। ओजोन मण्डल पृथ्वी से लगभग 25 से 40 
किलोमीटर की ऊचाई पर स्थित है। ओजोन परत की मोटाई केवल 
8 मिलीमीटेर है फिर भी यह सुरक्षा कवच का कार्य करती है। 

सूर्य से निकलने वाली पराबैंगनी किरण जो हमारे शरीर के लिए 
काफी घातक है, ओजोन परत उसके अधिकांश भाग का अवशोषण कर 
लेता है। यह दुर्भाग्य है कि उसी ओजोन परत के साथ हम लोग खिलवाड़ 
कर रहे है। बच्चों तुम अपने घर में फ्रिज़, वातानुकूलित यत्रों में जिस 
क्लोरो-फ्लोरो कार्बन का इस्तेमाल करते हो क्या तुम्हें मालूम है कि उसका 


8] 
एक अणु ओजोन के लाखों अणुओ को तोड डालता है। क्लोरो-फ्लोरो 
कार्वन जब बायुमडल मे मुक्त होते है तो सीधे वायुमंडल की ऊपरी सतह 
पर पहुच जाते है और सूर्य की पराबैगनी किरणें क्लोरो-फ्लोगे कार्वन 
को तोड देती है। इस प्रकार पृथक हुई कलोरीन ओजोन से क्रिया कर 
आक्सीजन बनाती है, जो सूर्य की परावैगनी किरणो से हमारी रक्षा करने 
में अक्षम होता है। ओजोन मण्डल को हानि पहुचाने वाले अन्य कारको 
में वनों का विनाश, परमाणु बमो का विस्फोट, अतरिक्ष अनुसधान आदि 
भी उल्लेखनीय है।॥! 

यही समाचार आगे बताता है ' 

“अम्लीय वर्षा का मतलब वर्षा के पानी में अप्लो की बहुलता 
से है। फासिल ईंधनों के ज्यलन से सल्‍्फर डाई आक्साइड (50,) एब 
नाइट्रोजन डाई आक्साइड (90,) की मात्रा वातावरण में बढ़ायी जा 
रही है। वातावरण की नमी के सम्पर्क में आने पर ये गैसें क्रमश 
गधक अम्ल व नाइट्रिक अम्ल बनाती है। 

गधक अम्ल (न,50,) तथा नाइट्रोजन के आक्साइड 
कल-कारखानों, बिजलीघरो तथा वाहनों के ईंधन के जलने से बनता है। 
यही वायुमंडल के सम्पर्क मे आकर वर्षा के पानी को अप्लीय बना देते 
है। अम्लीय वर्षा का प्रभाव हमारे बनो-नदियों, फसलो, जलीय जीवों आदि 
पर सीधा पडता है। इसका प्रभाव ऐतिहासिक इमारतो एवं भौतिक 
सरचनाओ पर स्पष्ट रूप से देखा जा सकता है। ऐतिहासिक इमारतों को 
अआल्लीय वर्षा से स्टोन कैंसर हो जाता है जो धीरे-धीरे इमारतो को 
जर्जरावस्था में जा देता है।” 


प्रकृति में वायु प्रदूषण रोकने की प्रक्रिया अपने आप 
होती रहती है । पत्तियो में बारीक रंध्र होते है। इन्ही रंध्रों दारा 
वातावरण और पौधों मे गैसो का विनिमय होता है। 
पेड-पौधे हमारे मित्र हैं। पर्यावरण में जो धौडा-बहुत 
प्रदूषण पहले होता था वह पेड-पौधो की सहायता से स्वय 
संतुलित हो जाता था। लेकिन आज पेड-पौधों की स्थिति 
कया है, इस पर भी समाचार-पत्र प्रकाश डालते हैं : 
प्रदूषण को रोकने में भी हम दो तरह से सहयोग दे 
सकते हैं - गंदगी न फैलाए और गंदगी साफ करने में सहयोग 
दें । आस-पास की नालियों को साफ रखें और जहा तहां कूड़ा 
कचरा आदि न फेंके । साथ ही अधिक से अधिक वृक्ष लगाएं। 
विद्यार्थी इस काम मे सहयोग दे सकते हैं। अध्यापक वर्ग 
इस कार्य के लिए उन्हे पर्यावरण संबंधित समाचार-पत्रों की 
कतरनों के द्वारा स्थिति समझाकर सफाई करने, वृक्ष लगाने 
के लिए प्रेरित करें जिससे पर्यावरण स्वस्थ, समृद्ध और सुन्दर 
बना रह सकता है। 
प्रकृतिमय धरती ऐसी बनी रहे जिस पर 
फूलहिं फलहिं विटप विधि नाना। 


प्राइमरी शिक्षक, जुलाई-अक्तूबर 99% 


सात्तााचरण 


प्रदूषण रोकिये 


नवभारत टाइम्स (25-7-95) के सौजन्य' से 





चित्र 6 


मंजू बलितवर बेलि बिताना।। 

गूंज मंजुतर मधुकर श्रेणी। 

त्रिविध बयारि बहइ सुखदेनी।। 

ऋतु बंसत बह त्रिविध बयारी। 

सब कहें सुलभ पदारथचारी।। 

पर्यावरण-रक्षण भारतीय संस्कृति से जुड़ा है। पेड़ 
लगाना पुण्य का कार्य माना गया है। इसलिए अधिक से 
अधिक वृक्ष लगाए जाने चाहिए : 

वृक्ष धरा का भूषण है। 

करता दूर प्रदूषण है।। 

सांस की बीमारियां हवा की गंदगी के कारण और 
पेट की बीमारियां गंदे पानी के कारण होती हैं। जीवन को 
स्वस्थ बनाए रखने के लिए शुद्ध हवा और स्वच्छ पानी दोनों 
ही नितान्त आवश्यक हैं। कल-कारखाने और तेज चलते 
वाहनों का भीषण शोर भी वातावरण को प्रदूषित करता है। 


प्रदूषण की समस्या विश्वब्याप्त है । अध्यापक वर्ग इस 


समस्या को नियंत्रित करने के लिए छात्रों को प्रेरित करे। 
सरकार के प्रदूषण रोकने के लिए किए जा रहे प्रयासो को 
जनमाध्यम के द्वारा छात्र और उनके अभिभावकों तक 
पहुंचाया जा सकता है।साथ ही उन्हें इस व्याप्त संकट से 
बचने और इसे रोकने के लिए प्रेरित किया जाना चाहिए। 
अध्यापक प्रदूषण फैलाने वाले साधन, उनसे बचने के लिए 
विभिन्‍न उपायों के विज्ञापन, पर्यावरण सम्बन्धित ज्ञानवर्धक 
सामग्री आदि की समाचार-पत्र कतरने, विद्यालय के समाचार 
पट्ट पर लगाकर छात्रो को प्रदूषण रोकने में सहायक बनने 
के लिए उत्साहित कर सकते हैं। समाचार-पत्र पर्यावरण 
प्रदूषण सम्बन्धी जानकारी से भरे हैं, आवश्यकता है उसे 
जन-जन तक पहुंचाने की । एए 


वरिष्ठ प्रवक्ता 
मण्डलीय शिक्षा और प्रशिक्षण संस्थान 
दरियागंज, नई दिल्‍ली 


सबके लिए शिक्षा की सहयोगी : 
क्षेत्र सघन शिक्षा परियोजना 


क्षेत्र सघन शिक्षा परियोजना हमारे देश के पांच 


राज्यों - महाराष्ट्र, मिज़ोरम, उड़ीसा, तमिलनाडु, एवं उत्तर 
प्रदेश तथा एक केन्द्र शासित प्रदेश - दादर और नगर हवेली 
में गत सात वर्षों से चलाई जा रही है। इनके सोलह ब्लाकों 
के 756 गांवों में यह परियोजना क्रियान्विंत की गई है। यह 
परियोजना 'सभी के लिए शिक्षा' के क्षेत्र में अग्रगामी मानी 
गई है। इसके उद्देश्य और 'सभी के लिए शिक्षा' के उद्देश्य 
एक से हैं परन्तु इसके कार्यान्वयन में गांवो के क्षेत्र को 
प्राथमिकता दी गई है । इसके अनुभव “जिला प्राथमिक शिक्षा 
कार्यक्रम” के लिए बहुत सहायक हैं। 

राष्ट्रीय शैक्षिक अनुसंधान और प्रशिक्षण परिषद्‌ के 
निर्देशन मे यूनीसेफ की वित्तीय सहायता से उत्तर प्रदेश में 
राज्य शैक्षिक अनुसंधान और प्रशिक्षण परिषद्‌ क़े प्रारम्भिक 
शिक्षा विभाग (राज्य शिक्षा संस्थान) इलाहाबाद के द्वारा इस 
परियोजना का क्रियान्वयन जनपद मिर्जापुर के दो विकास 
खण्डो - छानवे और नगर के 2॥१ गांवों में वर्ष 992 से 
किया जा रहा है। 

क्यो ? यड् जिज्ञासा होती है कि परियोजना का 
क्रियान्वयन क्यों किया जा रहा है । दूसरे शब्दों में कहा जाए 
तो परियोजना का उद्दैश्य क्या है ? 

यह एक सर्वमान्य तथ्य है कि मनुष्य के जीवन के 
विविध पक्षों के विकास के लिए शिक्षा बहुत आवश्यक है। 
शिक्षा के द्वारा ही आर्थिक और सामाजिक विकास हो सकता 


है। शिक्षा द्वारा.ही व्यक्ति को वह ज्ञान और कौशल प्राप्त 
होता है जिससे वह समाज का एक उपयोगी और उत्तरदायी 
सदस्य बन सके। शिक्षा के द्वारा ही जीवन स्तर को बेहतर 
बनाया जा सकता है। इसी के द्वारा अन्याय और शोषण का 
विरोध और अधिकार तथा कर्तव्य के विवेकपूर्ण प्रयोग की 
दृष्टि प्राप्त होती है। 

देश के स्वतंत्र होने पर प्राथमिक शिक्षा के 
सावर्जनीकरण का लक्ष्य पूरा करने का संकल्प लिया गया 
था जिसे हम स्वतंत्रता प्राप्ति के चार दशक बाद भी पूरा 
नहीं कर पाए। प्राथमिक शिक्षा सार्वजनीकरण का अर्थ है 
कि विद्यालय जाने वाली उम्र के सभी बच्चे शिक्षा प्राप्त करने , 
लगें। ह 

गत वर्षो के अनुभवों से लगता है कि यह कोई आसान 
काम नहीं है। शिक्षा प्राप्ति का अवसर सुलभ कराना अर्थात्‌ 
विद्यालय की सुविधा उपलब्ध कराना, बच्चों का नामांकन 
होना, बच्चों का विद्यालय में पांच वर्षो तक बने रहना ऐसी 
बाधाएं हैं, जिनके कारण पर्याप्त प्रयास करने पर भी हम 
लक्ष्य से दूर हैं। 

क्षेत्र सघन शिक्षा परियोजना भी इसी प्रकार का एक 
प्रयास है जिसके द्वारा प्राथमिके शिक्षा के सार्वजनीकरण और 
सबके लिए शिक्षा के लक्ष्य की प्राप्ति हेतु कारगर उपायों का 
ग्रयोग और परीक्षण किया जा रहा है। 

इस प्रकार सरल शब्दों में कहा जा सकता है कि इस 
परियोजना का सामान्य उद्देश्य प्राथमिक शिक्षा के सार्वजमनीकरण 
के लक्ष्य को प्राप्त करना है। इस मुख्य उद्देश्य में इस 
परियोजना के विशिष्ट उद्देश्य हैं। 


विशिष्ट उद्देश्य 


७ 0 से 5 आयु वर्ग के शिशुओं के लिए शिशु शिक्षा 
और देखभाल की व्यवस्था । 

७ 5 से 40 आयु वर्ग की महिलाओं के लिए शिशु और 
मातृ स्वास्थ्य रक्षा की जानकारी उपलब्ध कराना, 
जिससे शिशु मृत्युदर कम की जा सके और शिशुओं 
के स्वास्थ्य एवं विकास में सुधार लाया जा सके। 

७ 5 से 6 आयु वर्ग के बच्चों के बिए खेलकूद और 


शैक्षिक उद्दीपनों की व्यवस्था करना। 

७ ]4 वर्ष तक के सभी बच्चों, विशेषकर बालिकाओं 
के लिए प्राथमिक शिक्षा का सार्वजनीकरण। 

७ विद्यालय न जाने वाले बच्चों तथा 5 से 40 आयु 
वर्ग के प्रोढ़ों के लिए अनौपचारिक शिक्षा सुविधा 
उपलब्ध कराना और आवश्यक होने पर सतत्‌ शिक्षा 
केन्द्रों की स्थापना | 

७. आवश्यक होने पर नए शैक्षिक कार्यक्रमों, शिक्षण- 
अधिगम सामग्रियों, शिक्षण विधियो और मूल्यांकन 
विधि का विकास करना जो समुदाय की विकासात्मक 
आवश्यकताओं यथा शिशु और माताओं की 
देखभाल, स्वच्छता, सुरक्षित पेयजल, सामाजिक और 
पर्यावरणीय चिन्ता से सम्बन्धित हों। 

७ मानव संसाधन विकास के लिए प्रत्येक स्तर पर 
शैक्षिक और विकासात्मक क्रियाकलापों को एकत्र 


करना। 

७ शिक्षकों और कार्यकर्ताओं का ऐसा संवर्ग तैयार करना जो 
शिक्षा और समुदाय को निकट ला सके। 

७ ऐसी सुविधाओं की व्यवस्था करना जिनसे बच्चों और प्रोग़ें 
में कार्यानुभव की किसी दक्षता का विकास हो सके। 

कार्यनीति 


इन उद्देश्यों को प्राप्त करने के लिए अपनायी जाने 

वाली कार्यनीति की कुछ विशेषताएं निम्नांकित हैं 
प्ररियोजना के क्रियाकलापों की इकाई पूरा विकास 
खण्ड करेगा। 

७ शिक्षा और सामाजिक-आर्थिक विकास मे धनिष्ठ 
सम्बन्ध स्थापित किया जाएगा। 

& सभी शैक्षिक और विकासात्मक क्रियाकलापों का 
एकनत्रीकरण किया जाएगा। 

७ समुदाय की सहभागिता सुनिश्चित की जाएगी | इसके 
लिए सूक्ष्म नियोजन की पद्धति अपनायी जाएगी। 

& समुदाय को समर्थन और सामुदायिक सहभागिता के 
लिए चेतना जाग्रत करने के लिए संचार साधनों का 
प्रयोग किया जाएगा। 


प्राइमरी शिक्षक, जुलाई-अक्तूबर 995 
प्रमुख क्रियाकलपाप 


परियोजना के उद्देश्यों को प्राप्त करने के लिए 

प्रारम्भ किये जाने वाले मुख्य क्रियाकलाप निम्नवत्‌ होंगे 
वातावरण निर्माण - समुदाय की परियोजना से, 
उसके लाभों और महत्व से परिचित कराना। 
ग्राम का सामाजिक, आर्थिक और शैक्षिक सर्वेक्षण । 
७ समुदाय के सहभाग से गांव के विकास के लिए सूक्ष्म 

नियोजन तैयार करना, ग्राम योजनाओं के आधार पर 

विकास खण्ड की योजना का निर्माण। 
७ समन्वय समितियों का गठन। 
७& सूक्ष्म नियोजन के अनुसार कार्यक्रम प्रारम्भ करने के 

लिए संसाधनों की व्यवस्था करना। 
७ आवश्यक प्रशिक्षण की व्यवस्था करना। 
७ विभिन्‍न कार्यक्रमों के लिए विकास अभिकरणों में 

समन्वय स्थापित करना। 

कैसे ? ग्राम स्तर पर परियोजना के कार्यक्रमों के 
संचालन हेतु ग्राम शिक्षा और विकास केन्द्र की स्थापना की 
जाएगी। कार्यक्रमों के संचालन हेतु केन्द्र को उपकरण और 
सामग्रियों की आपूर्ति की जाएगी। समुदाय के कार्यक्रमों को 
संचालित करने के लिए कार्यकर्ताओं की व्यवस्था स्वैच्छिक 
कार्यकर्ताओं के रूप में करनी होगी। 

विकास खण्ड स्तर पर एक बहुउद्देश्यीय संसाधन केन्द्र 
बनाया गया है, जो कार्यक्रमों को संचालित करने, प्रशिक्षण 
आयोजित करने, अभिलेख रखने और अन्य विभागों से 
सम्पर्क बनाये रखने का कार्य करेगा । शिक्षा के सार्वजनीकरण 
का कार्यक्रम मुख्य होने के कारण केन्द्र द्वारा बच्चों का 
नामाकन बढ़ाने, विद्यालय में उनकी नियमित उपस्थिति 
बनाये एखने, हास-अवरोध कम करने, शिक्षा में गुणात्मक 
सुधार लाने की दिशा में विशेष प्रयास किया जाएगा। समुदाय 
और अन्य विभागों को सहभागी बनाने की दिशा में भी विशेष 
प्रयास किया जाएगा। 


अपेक्षित परिणाम 


परियोजना के प्रभावी क्रियान्वयन से निम्नलिखित 


सबके लिए शिक्षा की सहयोगी : क्षेत्र सघन शिक्षा परियोजना 


परिणाम प्राप्त होने की आशा है : 
७ ४5 से 6 आयु वर्ग के बच्चों के लिए शिक्षा सुविधा। 
७  6-74 आयु वर्ग के सभी बच्चो का औपचारिक 
* विद्यालय या अनौपचारिक शिक्षा केन्द्रो में नामांकन | 
७ विद्यालय में बच्चों की उपस्थिति में सुधार। 
७ हास-अवरोध में कमी। 
७ 5-40 आयु वर्ग के वयस्कों, विशेषकर महिलाओं में 
साक्षरता । 
७ 5-6 आयु वर्ग के बच्चों के लिए स्वास्थ्य सुविधा। 
& गांव के नवयुवकों मे नेतृत्व का विकास। 
७  विकासात्मक कार्यक्रमों में समुदाय, विशेषकर महिलाओं 
की सहभागिता में वृद्धि । 
इस प्रकार विशेष रूप से शिक्षा से सम्बन्धित होते 
हुए भी इस परियोजना में समुदाय के सामाजिक-आर्थिक 
विकास के लिए प्रयत्न किया जाएगा, क्योकि वे एक-दूसरे 
से स्वतंत्र और अलग-अलग नही हैं । वे एक दूसरे को प्रभावित 
करते हैं। 
इस परियोजना की मुख्य विशेषता समुदाय के लिए 
समुदाय के सहयोग से कार्यक्रमों को बनाना और उन्हें. 
कार्यान्वित करना है। 
परियोजना की सफलता इस बात पर निर्भर करती 
है कि समुदाय परियोजना के कार्यक्रमों में कितनी रुचि लेता 
है और सहयोग करता है। परियोजना की सफलता शासन 
के विभिन्‍न विभागों के: आपसी तालमेल और समन्‍्वयन पर 
भी निर्भर करती है। 


प्राथमिक शिक्षा का सार्वजनीकरण 


आपने प्रायः प्राथमिक शिक्षा के सार्वजेनीकरण और 
सबके लिए शिक्षा की बात पढ़ी-सुनी होगी। हो सकता है 
कि आपके मन में यह बात उठती हो कि प्राथमिक शिक्षा 
के सार्वजनीकरण का अभिप्राय आखिर क्या है ? 

७ विद्यालय जाने वाली उम्र अर्थात्‌ पांच वर्ष से अधिक 
से ग्यारह वर्ष तक के सभी बच्चों को विद्यालय में 
नामांकन होना। 

७& बच्चों का पांच वर्षो तक विद्यालय में बने रहना, और 
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७ पांच वर्ष की निर्धारित सीमा में प्राथमिक स्तर की 
शिक्षा पूरी कर लेना। 
विद्यालय जाने वाली उप्र के बच्चों में भी कुछ बच्चे 

ऐसे होते हैं, जो अनेक कारणों से शिक्षा प्राप्त करने मे असमर्थ 

रह जाते है। इसलिए यदि 95 प्रतिशत बच्चे विद्यालयों में 
नामांकित हो जाएँ तो यह मान लिया जाता है कि प्राथमिक 
शिक्षा के सार्वजनीकरण का लक्ष्य प्राप्त कर लिया जाता है। 

किन्तु यह स्थिति भी भ्रामक हो सकती है | हो सकता 
है कि गांव में विद्यालय जाने वाली उम्र के बच्चों की संख्या 
और विद्यालय में कक्षा एक से पांच तक के बच्चों की संख्या 
बराबर हो, यह भी हो सकता है कि विद्यालय में पढने वाले 
बच्चों की संख्या कुल बच्चों की सख्या से अधिक हो। 

विद्यालय मे पढने वाले बच्चों की संख्या विधालय जाने 
वाली उम्र के कुल बच्चों की संख्या से अधिक हो सकती है 
क्योंकि ! 

७ सम्भवतः विद्यालय जाने वाली उम्र से कम या 
अधिक उम्र के बच्चे विद्यालय मे पढ रहे हों। 

७& पड़ोस के गांवों के बच्चे जिनको दूसरे विद्यालय में 
नामांकित होना था किसी सुविधा के कारण उसी 

>विधालय में पढ़ रहे हों। 

७ इसीलिए विद्यालयों में नामांकित बच्चो की कुल संख्या 
और विद्यालयी वय के नामांकित बच्चों की शुद्ध 
संख्या में अन्तर पाया जाता है। 
हमारा प्रयास होना चाहिए कि विद्यालय जाने वाली 

उम्र का कोई बच्चा विद्यालय से बाहर न रहे | बालिकाओं 

और समुदाय के कमजोर वर्ग के बच्चों का नामांकन न होना 
सार्वजनीकरण के मार्ग में एक बहुत बड़ी बाधा है। क्या बच्चों 
का विद्यालयों में नामांकित हो जाना सार्वजनीकरण के लक्ष्य 
की प्राप्ति के लिए पर्याप्त है ? नहीं, केवल विद्यालय में 
नामांकित हो जाना पर्याप्त नहीं है। यह भी आवश्यक है कि 
बच्चें पांच वर्षो तक विद्यालय में बने रहे । 

एक अध्ययन' से ज्ञात हुआ है कि कक्षा एक में प्रवेश 
लेने वाले सौ बच्चों में से पांच वर्ष बादे केवल 58 बच्चे ही 
कक्षा पांच पास कर पाते हैं। 

शेष 62 बच्चों ने या तो पढ़ना ही छोड दिया या वे 
अभी तक कक्षा पांच तक पहुचे ही नहीं । 

सोचिए ! यह हमारे सीमित संसाधनों का कैसा 
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दुरुपयोग है। ऐसा होता क्‍यों है ? 

& अगर बच्चे नियमित रूप से विद्यालय नही आते तो 
वे पढ़ाई में पिछड़ जाते हैं। कक्षा में उत्तीर्ण न होने 
पर बहुत से बच्चे पढ़ाई छोड देते हैं। 

& यदि माता-पिता बच्चे की पढाई-लिखाई पर ध्यान 
नही देते तो बच्चे भी अपनी पढाई-लिखाई पर ध्यान 
नहीं देते और वे विद्यालय छोड़ देते हैं। 

७ कभी-कभी माता-पिता ही तुरन्त दिखाई पडने वाले 
मामूली लाभ/सुविधा के लिए बच्चों का विधालय 
जाना बन्द कर देते हैं, खासकर बालिकाओं की पढ़ाई 
तो मामूली सुविधाओं के लिए बन्द कर दी जाती है। 

«5 प्राथमिक शिक्षा के सार्वजनीकरण के लिए यह 

आवश्यक होगा कि प्रवेश देने के बाद सभी बच्चे कम से 

कम अपनी प्राथमिक शिक्षा पूरी करें। 

शायद आप अनुभव कर रहे होगे कि प्राथमिक शिक्षा 
पूरी कर लेना मात्र पर्याप्त नहीं है। यदि शिक्षा की व्यक्ति, 
परिवार, समाज और राष्ट्र के विकास में प्रभावपूर्ण योगदान 
करता है तो शिक्षा का स्तर॑ भी अच्छा होना चाहिए। ऐसा 
भी होना चाहिए कि सभी बच्चों में आवश्यक न्यूनतम 
योग्यता, कौशल आदि विकसित हो जाए। 

इस प्रकार प्राथमिक शिक्षा के सार्वजनीकरण के लिए 
आवश्यक है कि : 

७  विद्यालयी वय के सभी बच्चों का नामांकन हो जाए। 

७ बच्चे नियमित रूप से विद्यालय आएं। 

७ बच्चें पांच वर्षो तक विद्यालय में बने रहें। 
७ “सभी बच्चे कम से कम निर्धारित योग्यता प्राप्त करें। 


सबके लिए शिक्षा 


अब केवल प्राथमिक शिक्षा के सार्वजनीकरण की बात 
से काम नहीं चलेगा क्योंकि बच्चों की शिक्षा का कार्यक्रम 
भी माता-पिता अर्थात्‌ समुदाय की शिक्षा के स्तर से प्रभावित 
होता है। यदि माता-पिता शिक्षित हैं, तो वे अपने बच्चों की 
शिक्षा में भी रुचि लेगे । आज के इस वैज्ञानिक और तकनीकी 
प्रगति के युग में व्यक्तिगत और राष्ट्र के विकास का प्रश्न 
देश के नागरिकों की शिक्षा और उनकी दक्षता से जुड़ा हुआ है। 


प्राइमरी शिक्षक, जुलाई-अक्तूबर 99% 


जीवन स्तर को बेहतर बनाने, स्वस्थ और सामर्थ्यवान 
और राष्ट्र के निर्माण मे प्रभावी भूमिका के निर्वाह करने, अपने 
अधिकारो और कर्तव्यों के विवेकपूर्ण प्रयोग करने, 
शोपणमुक्त, सम्मानजनक जीवनयापन करने, और आधुनिक 
विज्ञान और तकनीकी की उपलब्धियों का लाभ उठाने के 
लिए देश के समस्त नागरिकों का शिक्षित होना आवश्यक 
है। इसलिए - 

७ शिक्षा को सभी लोगो -+ सभी वय वर्गो के पुरुषों 
व महिलाओं का मौलिक अधिकार माना गया है। 

७ शिक्षा को आज के उत्तर प्रदेश और भारत के लिए 
सर्वोत्तम निवेश माना गया है। 
शिक्षा के इस महत्व को देखते हुए ही दुनिया की 85 

सरकारो के प्रतिनिधियों ने 'सबाके लिए शिक्षा” की व्यवस्था 

करने का संकल्प लिया है। जिससे - 

७ विश्व के प्रत्येक नागा को शिक्षा प्राप्ति की 
सुविधा मित्र सके। 

७ विभिन्‍न वय वर्ग के लोगों की मूलभूत शैक्षिक 
आवश्यकताओं की पूर्ति हो सके। 

७ विश्व में शिक्षा के लिए भ्रनुकूूल परिस्थितियां पैदा हो 
क्योंकि शिक्षा के लिए अच्छे पोषण, स्वास्थ्य सेवाओं, 
भीतिक और भावात्मक सहायता की आवश्यकता होगी 
और यह कार्य - सरल नहीं है, विशेषकर उन देशों के लिए 
जो अविकसित या विकासशील हैं । पूरे विश्व को इस कार्य 
में हाथ बंठाना होगा। ० 
अपने देश भारत में भी सबके लिए शिक्षा का संकल्प 

लिया गया है। सभी बच्चों, युवकों, वयस्कों के लिए शिक्षा 

प्राप्त करने की व्यवस्था करने का सकल्प लिया गया है । इसके 
लिए हमे करना है - 

७ निर्धारित आयु सीमा के सभी बच्चों का नामोकन | 

बच्चो और शिक्षकों की नियमित उपस्थिति | 

हास-अवरोध का निवारण। 

विद्यालय में पांच वर्ष ठहराव | 

विद्यालय न जा सकने वाले बच्चों, युवकों, वयस्कों, 

महिलाओं के लिए शिक्षा की वैकल्पिक व्यवस्था। 

शिक्षा में गुणात्मक विकास । 

बालिकाओं और महिलाओं की शिक्षा पर बल। 

७ समुदाय के दुर्बल वर्ग के बच्चों को विद्यालय ले आने 


सबके लिए शिक्षा की सहयोगी : क्षेत्र सघन शिक्षा परियोजना 
का प्रयास। 

७ विद्यालय की आवश्यकताओं को पूरा करने का 
प्रयास । 

७ बच्चे अपनी पढाई जारी रख सकें इसके लिए उनके 
स्वास्थ्य, पोषण और अन्य सुविधाओं की व्यवस्था। 

७ पूरे समुदाय में शिक्षा के प्रति अनुकूल वातावरण 
बनाने के लिए समुदाय के सभी लोगों को शिक्षा प्राप्त 
करने के लिए प्रेरित करना । 
इसके लिए आज हम सबको दृढ़ संकल्प लेना होगा। 

यदि हम, आप सभी इसके लिए सजग हो जाएं तो “सबके 

लिए शिक्षा' का संकल्प पूरा करना कठिन न होगा। 


लड़कियों की शिक्षा जृरूरी क्‍यों 


लड़कियों की शिक्षा पर भी उतना ध्यान दिया जाना 
चाहिए जितना लडकों की शिक्षा पर। क्‍यों ? 

यदि प्राथमिक शिक्षा के सार्वजनीकरण के लक्ष्य को 
प्राप्त करना है तो लडकियो को शिक्षा के कार्यक्रमों में भाग 
लेना होगा। क्योंकि - 


७ अभी भी स्त्रियों और पुरुषों की साक्षरता में बहुत 


अन्तर है। अपने राज्य में पुरुषों की साक्षरता यदि 
55.55 प्रतिशत है तो महिलाओं की साक्षरता केवल 
26.09 प्रतिशत है। 

७ स्कूलों में पढ़ रहे बच्चों को देखें तो 00 बच्चों में 
60 बालक हैं उनकी तुलना में बालिकाएं केवल 40 
ही हैं। अगर छः से ग्यारह साल की उम्र में सभी बच्चों 
की शिक्षा का लक्ष्य पाना है तो बालिकांओं की शिक्षा 
पर भी ध्यान देना होगा। 
लडकियों की शिक्षा देश की आर्थिक समृद्धि पर प्रभाव 

डालती है क्योंकि - 

७  पढ़ी-लिखी लड़कियों को रोज़गार के अधिक अवसर 
प्राप्त होते हैं। वे भी ऊंचे पद प्राप्त करके परिवार 
का मान बढ़ा सकती हैं। 

७ नौकरी न भी करें तो वे अपने घरेलू काम-काज को 
और अचक्ती तरह कर सकती हैं। 

७  पढ़ी-लिखी महिलाएं घर के प्रबन्ध, बच्चों की देखभाल 
और घरेलू उपयोग की चीजों के उत्पादन द्वारा परिवार 
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की आर्थिक समृद्धि में योगदान कर सकती हैं। 
पढ़ी-लिखी महिलाओं के परिवार ज़्यादा स्वस्थ होते 
हैं। 

७ पढ़ी-लिखी महिलाएं अपने परिवार को स्वास्थ्यप्रद 
परिस्थितियां और पोषक आहार दे सकती हैं। 

७ बच्चों में स्वस्थ आदतों का विकास कर सकती हैं। 

७ बाल मृत्यु दर एवं मातृ मृत्यु दर रोकने मे सहायक 
होती है। 

७  पढी-लिखी महिलाएं टीकाकरण पर विश्वास करती 

' हैं और समय से पूर्ण टीकाकरण पर ध्यान देकर बच्चो 
को छः जानलेवा बीमारियों से बचाती हैं। 

७  पढी-लिखी महिलाएं आस-पास की स्वच्छता और 
सुरक्षित पेय जल की व्यवस्था पर अधिक ध्यान देती 
हैं। 

पढी-लिखी महिलाएं जनसंख्या को नियंत्रित करने में सहायक 

होती हैं क्योकि - 

७ पढ़ी-लिखी लड़कियों का सामान्यतः देर में विवाह 
होता है। 

७ पढ़ी-लिखी महिलाएं परिवार नियोजन करती हैं। 

७  पढ़ी-लिखी महिलाओं के परिवार समान्यतः छोटे होते 
हैं। 

७  पढ़ी-लिखी महिलाएं जानती हैं कि परिवार छोटा रहने 
पर बच्चो की देखभाल अच्छी तरह से की जा सकती 
है। न 

पढ़ी-लिखी महिलाएं भावी पीढी के विकास में सहीयक होती 

हैं क्योकि - 

७ पढ़ी-लिखी माताएं अपने बच्चों के स्वास्थ्य, पोषण 
और शिक्षा पर अधिक ध्यान देती हैं। 

#_  पदी-लिखी माताएं भावी पीढ़ी में अच्छे संस्कार 
डालकर देश के लिए उत्तरदायी नागरिकों का निर्माण 
करती हैं। 

७  पद़ी-लिखी माताएं बच्चों के विकास की आवश्यकताएं 
जानती हैं और उन्हें पूरा करने की कोशिश करती 
हैं।, 

शिक्षा महिलाओं को सामर्थ्य देती है क्योंकि - 

७&  पढ़ी-लिखी महिलाएं ज़्यादा धन कमा सकती है। 
इससे समाज में उनका मान सम्मान बढ़ता है। 
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७  पदी-लिखी महिलाए पारिवारिक और सामाजिक 
मामलों में निर्णय ले सकती हैं। 

७ पढी-लिखी महिलाएं अपने अधिकारो को जानती हैं। 

कोई उनका शोषण नही कर सकता। 
पढी-लिखी महिलाएं विकास प्रयासों को स्थिरता प्रदान करती 
हैं क्योंकि - 

७  पढ़ी-लिखी महिलाएं नए विचारों को समझती हैं। 

&  पढ़ी-लिखी महिलाओ में विकास कार्यक्रमों के प्रति 
अधिक जागरूकता होती है। 
बिना शिक्षा के विकास प्रयास लम्बे समय तक नहीं 

चल सकते | विकास प्रयास बने रहें, इसके लिए बालिकाओं 
की शिक्षा जरूरी है क्योंकि +- 

७  पदी-लिखी महिलाएं अन्धविश्वासो पर विश्वास नही 
करती हैं। 

७  प्रजातन्त्र की सफलता के लिए महिलाओं की शिक्षा 
आवश्यक है। देश की लगभग आधी जनसंख्या का 
निरक्षर रहना गाडी के दो पहियों में से एक का कमजोर 
रहने जैसा है। 
अभी भी अवसर है। आइए संकल्प करें कि अगले 

सत्र से परिवार और गांव की छः वर्ष की आयु की सभी 

बालिकाएं पढ़ने जाने लगेंगी, रोज स्कूल जाएंगी और कम 
से कम प्राइमरी शिक्षा प्राप्त करने तक स्कूल में बनी रहेंगी। 


ग्राम प्रधानों की भूमिका 


ग्राम प्रधान का पद एक महत्वपूर्ण पद है। गांव के 
तोगों ने आपमें विश्वास प्रकट कर गाव के कल्याण का नेतृत्व 
आपको सौंपा है । ग्रामवासियों के इस विश्वास की रक्षा करना 
आपका नैतिक कर्तव्य है। 
क्या आप जानते हैं 

अपने राज्य उत्तर प्रदेश में साक्षरता केवल 4.7] 
प्रतिशत है। पुरुषों में साक्षरता 55.88 प्रतिशत और 
महिलाओं में केवल 86.02 प्रतिशत । 

अपने जनपद मिर्जापुर में साक्षरता केवल 8 प्रतिशत 
है। पुरुषों मे 43.2 प्रतिशत और महिलाओं में केवल 
75 प्रतिशत । 


प्राइपरी शिक्षक, जुलाई-अवक्तूबर 9% 


| विद्यालय में प्रवेश लेने वाले 00 बच्चो में से केवल 

58 बच्चे ही कक्षा पाच पास कर पाते हैं। 
यदि आप अपने गांव के आंकडे देखे तो लगभग यही 

स्थिति दिखायी पडेगी। 
ग्राम प्रधान होने के नाते आप ग्राम शिक्षा समिति और 

क्षेत्र सघन शिक्षा परियोजना के अन्तर्गत स्थापित ग्राम 
समन्वय समिति के अध्यक्ष हैं। निश्चित रूप से आप अपने 
गांव की इस शैक्षिक स्थिति से सन्तुष्ट न होंगे। इस दिशा 
में प्रगति के लिए आप बहुत कुछ कर सकते हैं। जैसे - 

७ शिक्षा विभाग के अधिकारियो से सम्पर्क करके यदि 
गांव के निकट प्राथमिक विद्यालय नही है तो नया 
विद्यालय खोलने का अनुरोध कर सकते है। 

७ यदि वह सम्भंव नहीं तो आप गांव में अनौपचारिक 
शिक्षा केन्द्र ख़ुलवाने के लिए प्रयास कर सकते हैं। 

७ समुदाय के सदस्यों को प्रेरित करके अपने ससाधनो 
से गाव मे प्राथमिक विद्यालय खोलने पर विचार कर 
सकते हैं। 

७ गांव में यदि कोई शिक्षित व्यक्ति हो और वह गांव 
के बच्चों के लिए कुछ समय दे सके तो छोटे बच्चों 
की शिक्षा की व्यवस्था उसके माध्यम से करा सकते 
हैं। । 

७ ग्राम शिक्षा समिति, ग्राम समन्वय समिति को 
क्रियाशील बना सकते हैं। 

७ इन समितियों की बैठकें आयोजित करके सभी बच्चों 
को विद्यालय लाने के' उपायो पर विचार कर सकते 
हैं। 

७ आप ग्राम समिति और समन्वय समिति-क्रे सदस्यों, 
गांव में रहने वाले अध्यापको, अन्य उत्साही लोगों को 
गाव के विभिन्‍न भागों में घूम-घूम कर विद्यालय न 
जाने वाले बच्चो का पता लगा कर उन्हें विद्यालय लाने 
के लिए प्रेरित कर सकते हैं। 

& गांव में जगह-जगह बैठकें करके अभिभावकों को 
अपने परिवार के सदस्यों को साक्षर बनाने के लिए 
प्रेरित कर सकते हैं। 

७ शिक्षा के प्रति समुदाय मैं जागरूकतों विकसित करने 
के लिए समन्वय समिति के सदस्यो, अध्यापकों और 
गांव के अन्य उत्साही व्यक्तियों को साथ लेकर प्रभात 


| सबके लिए शिक्षा की सहयोगी . क्षेत्र सघन शिक्षा परियोजना 


फेरी/ज्ञान यात्रा आयोजित करके समुदाय के सदस्यों 
की साक्षरता हेतु प्रेरित कर सकते है। बच्चों के नामांकन, 
नियमित उपस्थित ठहराव की ओर उनका ध्यान आकर्षित 
कर सकते हैं। गांव के सभी निर्षर लोगों को साक्षर बनने 
के लिए उत्साहित कर सकते हैं। 

आप समुदाय के साधन सम्पन्न वर्ग की सहायता से 
दुर्बल वर्ग के बच्चों के लिए लिखने-पढ़ने की सामग्री, 
पाठय-पुस्तकों की व्यवस्था करा सकते हैं। विद्यालय 
में बुक बैंक स्थापित करा सकते हैं। 


नियमित उपस्थिति और ठहराव के लिए - 


बैठकों के माध्यम से इन समस्याओं के बारे में गांव 
वालों का ध्यान आकृष्ट कर सकते हैं। 

विद्यालय के प्रधानाध्यापक से ऐसे बच्चों की सूची 
देने को कह सकते हैं, जो नियमित रूप से विद्यालय 
नहीं आते। 

आप भ्षाते-जाते, खेत-खलिहानों में ऐसे बच्चों के 
अभिभावकों के मिलने पर उन्हें बच्चों को विद्यालय 
भेजने के लिए टोक सकते हैं। 

विद्यालय को आकर्षक बनाने के लिए प्रधानाध्यापक 
को सुझाव और सहायता दे सकते हैं। 

आप अध्यापकों से बात कर सकते हैं कि शिक्षण को 
रोचक कैसे बनाया जा सकता है। 

विचार कर सकते हैं कि विधालय में ऐसे कौन-कौन 
से कार्यक्रम आरंभ किए जा सकते हैं जिनसे विद्यालय 
आने के लिए बच्चे लालायित रहें। 

विद्यालय जा कर देख सकते है कि क्या पर्याप्त 
लिखित कार्य कराया जा रहा है। 

देख सकते हैं कि ऑपरेशन ब्लैक बोर्ड के अन्तर्गत 
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दी गई सामग्रियों का उचित प्रयोग किया जा रहा है 
या नहीं। हैं 

गांव के प्रतिभावान कलाकारों, कारीगरो को प्रेरित कर 
सकते हैं कि वे कुछ समय निकाल कर बच्चों को 
अपनी कला दिखाये/सिखायें। 

गांव के कार्यक्रमों में बच्चों को यह दिखाने का अवसर 
दे सकते हैं कि उन्होंने क्या सीखा है। 

दुर्बल वर्ग के और जरूरतमंद बच्चों के लिए 
पठन-पाठन सामग्री उपलब्ध कराने की योजना बना 
सकते हैं। 

विद्यालयों को भी अपना दायित्व निभाने के लिए 
सुविधायें चाहिए, आप ग्राम सभा के संसाधनों से 
विद्यालय भवन निर्माण, मरम्मत, चारदीवारी निर्माण, 
शौचालय, मूत्रालय की व्यवस्था कर सकते हैं। 
विद्यालय के नन्‍हे-मुन्‍्नों की प्यास बुझाने के लिए हैण्ड 
पम्प लगवा सकते हैं। विधालय की अन्य भौतिक 
आवश्यकताओ की व्यवस्था करा सकते हैं। 

आप समर्थ हैं। विद्यालय आपका है। इसमें आपके 


बच्चे शिक्षा प्राप्त करते है। गांव के सभी बच्चे अच्छी शिक्षा 
प्राप्त करें - यह सोचना और उसके लिए प्रयास करना है 
क्योंकि - 


बच्चे हमारे हैं उन्हें शिक्षा मिलनी चाहिए । 

यह विद्यालय हमारा है और हम विद्यालय की हर संभव 
सहायता करेंगे। 

बालिकाओं को विद्यालय न भेजना शर्म की बात है। 
आओ हम सब साथ पढ़ें, सीखने की कोई उम्र नहीं 
होती। एण 


सौजन्य : राज्य शिक्षा संस्थान 
इलाहाबाद, उत्तर प्रदेश 


शिक्षकों ने लिखा है 


प्रारंभिक शिक्षा के साथ ही 
पर्यावरण रक्षा के ज्ञान की 
आवश्यकता 


(.) श्री कान्‍्त मिश्र 


ज्ञान की प्राप्ति या शिक्षा ग्रहण करने के लिए स्वच्छ 
अर्थात्‌ शान्त पर्यावरण की आवश्यकता को प्राचीन काल से 
सही अनुभव किया गया था | तभी हमारे यहां गुरुकुल प्रकृति 
के सुरम्य शान्त वातावरण में अर्थात्‌ फल, फूलों, वृक्षों से 
आवृत्त, झरनों एवं नदियों के तटों पर स्थित होते थे, क्योंकि 
यहीं पर व्यक्ति का शारीरिक, मानसिक, आध्यात्मिक, नैतिक 
विकास सम्भव है। यहां की जीवन पद्धति प्रारभ से ही स्वस्थ 
परम्पराओं, सामाजिक व सांस्कृतिक मूल्यों के प्रति जागरूक 
रही है। बांटकर खाना, दूसरों को पहले खिलाना भारतीय 
संस्कृति ही है लेकिन अब पश्चिमी उपभोक्तावाद का प्रभाव 
भारत में भी पड़ चुका,है। पहले धनी लोग 'सर्वे भवन्तु 
सुखिनः सर्वे सन्तु निरामयाः' की भावना से कुओं, तालाबों, 
ब्यायामशालाओं, पाठशालाओं, आश्रमों का निर्माण करते-कराते 
थे। आज का समृद्ध वर्ग घरों में भोग विलास के समान 
खचाखच भरकर अपना स्तर बढ़ाने मे तललीन है। यही 
अपसंस्कृति पर्यावरण के बढ़ते हुए क्षय के लिए उत्तरदायी 
है। जरूरत से ज़्यादा संचय तथा अतिशय खपत आज की 
जीवन शैली विशेषकर वर्तमान पीढ़ी के संस्कार का 


अविभाज्य अंग बन चुकी है। प्रकृति का अंधाधंंध अतिशय 
दोहन, शोषण तथा पर्यावरण के सभी घटकों का, विनाश 
की सीमा तक दूषण अब विकास के विकृत अर्थ का प्रतिफल 
हो गया। तनिक इस वास्तविकता को भी सोचें कि पृथ्वी पर 
अब बचे हुए प्राकृतिक संसाधन दुनिया की मात्र तीस प्रतिशत 
जनसंख्या के लिए ही पर्याप्त हैं। शेष सत्तर प्रतिशत जनसंख्या 
की आवश्यकताएं कहां जाएंगी ? 

उपभोक्तावाद की आंधी से बचने का एक निश्चित 
रास्ता है - सादगी की जीवन शैली, मितव्ययिता (अधिक 
खर्च न करना), सहउपभोक्‍्तावाद (मिल बांटकर खाना) और 
अपरिग्रह । अगर आज की पीठढी यह समझती है कि गांधीजी 
द्वारा बताया गया उपरोक्त रास्ता'पुराना है या अव्यावहारिक 
है, अधवा दकियानूसी है तो निश्चित रूप से बचने का दूसरा 
रास्ता भी नहीं है। गांधी जी की विचारधारा कि पृथ्वी पर 
हर मनुष्य की जरूरतों के लिए सब कुछ है लेकिन लालच 
के वास्ते कुछ भी नहीं, वांछित उपभोक्तावाद की नींव बन 
सकती है। यह जान लेना यहां पर आवश्यक है कि पर्यावरण 
जड नहीं चेतन है और मनुष्य भी उसका एक हिस्सा है, 
सहभोगी है तथा दोनों में पारस्परिक निर्भरता है। उपभोक्ता 
संरक्षण तथा पर्यावरण संरक्षण मे अनुपूरकता है अर्थात्‌ 
पर्यावरण को स्वच्छ रखना और उपभोक्ता बाजार को स्वच्छ 
रखना एक ही सिक्के के दो पहलू हैं। पर्यावरणीय समस्याओं 
को दृष्टिगत रखते हुए विभिन्‍न मंचों पर इसकी चर्चा को 
प्रमुखता दी जा रही है। इस दिशा में राष्ट्रीय एवं अन्तर्राष्ट्रीय 
स्तर पर चिन्ता व्यक्त करते हुए अग्रलिखित प्रयास किए जा 
रहे है। 


अन्तर्राष्ट्रीय प्रयास 


पर्यावरण की रक्षा का सर्वप्रथम अन्तर्राष्ट्रीय प्रयास 
5 जून 972 को संयुक्त राष्ट्र द्वारा आयोजित मानव 
पर्यावरण सम्मेलन, स्थकहोम में हुआ जिसके मुख्य बिन्दु थै- 
) पर्यावरणीय नियोजन और मानव। 
(3 प्राकृतिक साधनों का प्रबंधन। 
() पर्यावरण का शैक्षिक/सूचनागत महत्व । 
() मानव विकास व पर्यावरण। 


प्रारभिक शिक्षा फल साथ ही पर्यावरण रक्षा के ज्ञान की आवश्यकता श्ठ 


3 पर्यावरणीय संतुलन में अंतर्राष्ट्रीय सहभागिता ! 
इस सम्मेलन की सिफारिशों पर प्रत्यक्ष कार्वाहियों 


के अभाव के कारण सयुक्‍त राष्ट्र ने ,,8 985 को पर्यावरण : 


पर एक स्वतंत्र आयोग की स्थापना की। इस आयोग की 
रिपोर्ट 987 में प्रकाशित होकर सामने आई जिस पर सामान्य 
सभा में 22 2.989 को विचार विमर्श हुआ। 987 में 
पर्यावरणीय सन्तुलन पर एक महत्वपूर्ण बैठक लन्दन में हुई 
इसमें 24 देशों ने भाग लिया। इसी वर्ष यूरोपीय देशों द्वारा 
एक नया चार यजी प्रोटोकाल पर्यावरण संरक्षण के उपायों 
पर हस्ताक्षर किए गए। इन सभी की परिणति 6 जून 992 
को रियो डी जनेरो के पृथ्वी सम्मेलन में हुई । इसमें 7 देश तथा 
2000 से ज्यादा गैर सरकारी संगठनो ने हिस्सा लिया। आठ सौ 
पृष्ठों का एक दस्तावेज तैयार किया गया । इसमें पर्यावरण के निम्न 
विन्द्ुओं पर विस्तार से योजनाएं सुझाई गई - 
५3 परयविरण का आर्थिक व सामाजिक पहलू। 
2 प्राकृतिक साधनों का संरक्षण । 
(3 पर्यावरण संरक्षण में व्यक्तिगत दायित्व । 
(2 पर्यावरण सरक्षण के कार्यक्रमों का कार्यान्वयन। 

5 जून,972 से 6 जून 992 तक बीस वर्षो की इस 
अन्तर्राष्ट्रीय लगन ने लगभग विश्व के प्रत्येक देश को प्रदूषण 
रहित पर्यावरण के प्रति सोचने को विवश कर दिया है। 


राष्ट्रीय प्रयास 


भारत में पर्यावरण विभाग की स्थापना 980 में उस 

समिति की अनुशंसा पर हुई जिसके अध्यक्ष श्री नारायण दत्त 
तिवारी थे। 985 में यह विभाग पूर्ण रूप से मंत्रालय के 
रूप में व्यवस्थित हुआ। 986 में पर्योवरण संरक्षण से 
संबंधित अधिनियम लागू किया गया। इसके अन्तर्गत 
पर्यावरण और वन मत्रालय को पर्यावरणीय मानकों का 
उल्लंधन करने वाली औद्योगिक इकाइयों को बंद करने के 
आदेश जारी करने का अधिकार दिया गया, लेकिन खतरनाक 
अपशिष्टों और ध्वनि प्रदूषण को इस अधिनियम में 
सम्मिलित नहीं किया गया थधा। सन्‌ 989 मे खतरनाक 
अपशिष्टों के विन्‍्यास और व्यवस्था को सम्मिलित किया 
इसके उपरान्त मार्च 999 में पर्यावरण लेख परीक्षण 


संबंधित नीतियां लागू की गई । इनके अनुसार मार्च के अन्त 
तक प्रत्येक औद्योगिक इकाई को कच्चे माल, जल ऊर्जा के 
उपयोग और जनित प्रदूषण से सबंधित वार्षिक रपट राज्य 
के प्रदूषण नियंत्रण समिति को (विगत वर्षो के आंकडों से 
वर्तमान आकडों की तुलना करते हुए) देनी पडती है। इतना 
सब कुछ होते हुए भी इन अधिनियमों में कुछ खामियां रह 
गई जिनका लाभ उठाते हुए इन नियमो का जान-बूझकर 
उल्लंघन करने से लोग नहीं चूकते और समस्याएं घटने के 
स्थान पर बढ़ती ही जाती हैं। 

पर्यावरण के संरक्षण हेतु प्रदूषण नियंत्रण कानून से 
अधिक आवश्यकता वैचारिक क्रान्ति की है। जनसंचार 
माध्यम भी सामयिक संदेश ही प्रदान कर सकते हैं जबकि 
मनुष्य के अन्दर पर्यावरण के संरक्षण हेतु भावनात्मक 
जागरूकता उत्पन्न करके इस समस्या का स्थिर हल जाना 
जा सकता है। इसके लिए परयविरण संबंधी शिक्षा को 
प्राथमिक स्तर से ही प्रभावशाली ढंग से लागू करना चाहिए। 
यदि हम प्राथमिक स्तर पर इस अभियान में सफल हो गए 
तो अगिम स्तरों पर लक्ष्यों की प्राप्ति स्वतः हो जाएगी । इस सन्दर्भ 
में प्राथमिक अध्यापकों और प्राथमिक छात्रों के लिए (क्रमशः) 
निम्नलिखित प्रयास लक्ष्य प्राप्ति में सहायक सिद्ध हो सकते हैं- 


अध्यापकों के लिए वांछित प्रयास 


प्राइमरी अध्यापकों के सेवाकालीन प्रशिक्षण के 
अंतर्गत निम्न बिन्दुओं पर विशेष ध्यान देना चाहिए - 
वर्तमान एवं भावी पर्यावरणीय प्रवृत्ति पर रिपोर्टो एवं 

सांख्यिकीय सरंचनाओं से अवगत कराना। 

५. पर्यावरण से संबंधित मानदंडो के आधार पर 
विविध क्षेत्रों के वर्गीकरण की जानकारी देना। 

५.) अध्यापकों को औद्योगिक तथा अन्य परियोजनाओं 
के पर्यावरणीय प्रभाव, मूल्यांकन संबंधी तथ्यों की 
सूचना उपलब्ध कराना। 

(3 समय-समय पर जारी पर्यावरण संरक्षण संबंधी 
अधिनियमों (हानिकारक पदार्थों संबंधी नियमों 

* सहित) से उनको अवगत कराना। 
.) स्वच्छ प्रौद्योगिकी संसाधन-सरंक्षण, अपशिष्ट उपयोग 
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पर उपलब्ध सूचना और आधार सामग्री अध्यापकों 
को प्रदान करना। 

(3 उपरोक्त बिन्दुओं के आधार पर अध्यापक को विविध 
स्तरों पर (औपचारिक तथा अनौपचारिक दोनों) प्रशिक्षित 
करना तथा जनचेतना की क्रियाएं संचालित करना। 


छात्रों के लिए वांछित प्रयास 


छात्रों को मिट्टी, जल (सत्तही व भूमिगत दोनों), वायु, 
ध्वनि आदि पर्यावरणीय घटकों की गुणवत्ता संबंधी जानकारी 
प्रदान की जाए - 
3 उन्हें विविध स्रोतों से निष्कासित पर्यावरण प्रदूषकों 
के मानको का ज्ञान कराया जाए। 
(0 छात्र प्रदूषण करने वाली क्रियाओं को पहचानें, उन 


दक्षता अधिगम : अवधारणा एवं 
शिक्षण के सोपान 


[..) अमरनाथ दत्त गिरि 


छात्रों की शैक्षिक उपलब्धि के गिरते स्तर पर सर्वत्र 
चिन्ता की जा रही है जिसे ठीक करने अथवा वांछित 
सुधार हेतु अनेक प्रयास किए जाते रहे हैं। विभिन्‍न शिक्षा 
आयोगों की संस्तुतियां इसकी साक्षी हैं। संभवतः आयोगों 


प्राइमरी शिक्षक, जुलाई-अक्तूबर 99% 


पर प्रतिबंध लगाने के लाभ तथा आवश्यक सुरक्षात्मक 

उपायों से अवगत हों, ऐसी व्यवस्था की जाए। 
(3 गंगा कार्य योजना, राष्ट्रीय नदी कार्य योजना और 

राष्ट्रीय झील कार्य योजना, ओजोन पर्तनाशक 

वस्तुओ की रोकथाम की भलीभांति जानकारी दी 

जाए। 

इन सुझावों पर अमल, हमारे स्वच्छ पर्यावरण के संरक्षण 
में सहायक सिद्ध हो सकता है। पर्यावरण की उपेक्षा करके हमारा 
“जीवेम्‌ शारदा शतम्‌” का लक्ष्य सफल नहीं हो सकेगा । अशोक 
के शिलालेखों में भी यही स्पष्ट उल्लेख है - . 

» पश्य देवस्य काव्यमू, न मारते न जीर्यते 

अर्थात्‌ पर्यावरण के सभी घटक मिलकर ही हमारे 
जीवन को स्वस्थ व स्वर्गोपम बनाते हैं। यह देव काब्य हैं, 
जो सर्वोपरि हैं। इन्हें मारकर हम अमर नहीं रह सकते, इन्हें 
जीर्ण कर हम अजर नहीं रह सकते । छाए 


8/45, जोगराज स्ट्रीट 
फर्रुखाबाद, उ. प्र. 


के प्रतिवेदन कुछ समय के लिए राहत तो देते हैं किन्तु शैक्षिक 
स्तर को गिरने से रोक नहीं पाए, इसमें कोई सम्देह नहीं है। 
शिक्षा के सम्बन्ध में सुधार एवं बालकों के अधिगम स्तर 
को ऊंचा उठाने के लिए दक्षता अधिगम के संप्रत्यय का 
प्रतिपादन शिक्षा जगत में आशा की किरण के रूप मे प्रकट 
हुआ। 

दक्षता अधिगम की मूलभूत अवधारणा यह है कि 
प्रत्येक छात्र कक्षा में पढ़ाई जाने वाली विषय-वस्तु में दक्षता 
या प्रवीणता प्राप्त कर सकता है। अब प्रश्न यह उठता है 
कि अधिमम में 'दक्षता” से हमारा क्या तात्पर्य है ? 'दक्षता' 
को हम मॉरिशन के शब्दों मे इस प्रकार परिभाषित कर सकते 
है - “दक्षता का तात्पर्य है कि अधिगमकर्ता (लर्नर), 
अधिगम उत्पादन (लर्निंग प्रॉडक्‍्ट) को वास्तव में अर्जित 
करें।” इस प्रकार दक्षता के अन्तर्गत दो बातें स्वय ही 
अन्तर्निहित हैं -- प्रथम, अधिगम के लक्ष्य या उत्पादन को 
प्राप्त करना और द्वितीय, अधिगम के पश्चात्‌ कार्य या 


दक्षता अधिगम : अवधारणा एवं शिक्षण के सोपान 
व्यवहार को इस स्तर पर किया जाए कि उससे यह स्वय 
झलकने लगे कि अधिगमकर्ता ने अधिगम के उद्देश्यों को 
भल्ी-भांति प्राप्त कर लिया है। 

उपर्युक्त परिभाषा से यह स्पष्ट है कि दक्षता अधिगम 
के संप्रत्यय में या तो छात्र वांछित अभिगम लक्ष्य प्राप्त कर 
दक्ष हो जाएगा या लक्ष्य को प्राप्त करने मे अनुत्तीर्ण हो 
जाएगा। मॉरिशन के अनुसार दक्षता के अर्जन में कोई 
आंशिकता (डिग्री) नहीं होती या तो व्यक्ति अधिगम में दक्ष 
होगा या अनुत्तीर्ण । बीच की कोई स्थिति नहीं है। मॉस्शिन 
के शब्दो में “उपलब्धि (दक्षता) मे आंशिकता की बात करना 
असंगत है। यह इसी प्रकार है जैसे कोई यह कहे कि कोई 
व्यक्ति किसी भवन की दूसरी मंजिल पर कितने अंश तक 
पहुंच गया है। यदि वह व्यक्ति एक या दो फुट भी नीचे है 
तो भी उसे हम दूसरी मजिल पर नही कर सकते । दूसरी मंजिल 
पर अशतः पहुंचने की बात करना निरर्थक है।" 

दक्षता अधिगम एक ऐसा संप्रत्यय है जो शिक्षण 
प्रकिया के अधिक निकट है । इसकी यह मान्यता है कि छात्रों 
को शिक्षण द्वारा ऐसी सहायता दी जा सकती है कि 90 से 
95 प्रतिशत अधिगमकर्ता ( छात्र ) पढ़ाई जाने वाली 
विषय-वस्तु को 90 से 95 प्रतिशत तक अर्जित कर सकते 
हैं। शिक्षको का यह सोचना गलत है कि मानसिक योग्यताओं 
के समान ही शैक्षिक उपलब्धि भी सामान्य वितरण वक्र 
(नार्मल डिस्ट्रीब्यूशन कर्व) के नियमों का अनुसरण करती 
है। कहने का तात्पर्य यह है कि उपलब्धि में भी अधिकांश 
छात्र औसत स्तर का अधिगम करेंगे और थोड़े ही छात्र औसत 
से अधिक या औसत से कम स्तर का अधिगम करेगे । किन्तु 
अधिगम के क्षेत्र में सामान्य वितरण वक्र का नियम सर्वदा 
लागू नहीं होता । दक्षता-अधिगम की मान्यता यह है कि कोई 
भी अधिगमकर्ता किसी भी विषद्य-वस्तु में दक्षता का स्तर 
प्राप्त कर सकता है। बशर्ते विषय-वस्तु को समुचित ढंग से 
उसके सम्मुख प्रस्तुत किया जाए और अधिगम के लिए उसे 
उपयुक्त समय और अभ्यास करने का अवसर प्रदान किया 
जाए। 

दक्षता अधिगम के संप्रत्यय की चर्चा से हम एक ऐसे 
बिन्दु पर पहुंच गए है जहा हमें “दक्षता” ( मास्टरी ) एवं 
'दक्षता' के लिए 'शिक्षण' में अन्तर स्पष्ट करना होगा। जैसा 
पहले ही कहा गया है कि “दक्षता' शिक्षण अधिक प्रकिया 
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का प्रतिफल है अत: सभी शिक्षकों के लिए दक्षता को 
परिभाषित करना अति आवश्यक है। क्योकि शिक्षकों को 
यह भी प्रमाणित करना है कि छात्रो ने वांछित अधिगम 
उद्देश्यों को अर्जित कर लिया है या नही। शिक्षक को ही यह 
निर्धारित करना होगा कि ज्ञान, कौशल, क्षमता, आदि में छात्र 
को किस स्तर की दक्षता प्रदर्शित करनी होगी। उन्हें ही यह 
निश्चित करना होगा कि क्या सभी छात्रों को दक्षता के स्तर 
तक पहुंचाया जा सकता है या नहीं। दूसरी ओर दक्षता के 
लिए शिक्षण एक ऐसी प्रक्रिया है जिसके द्वारा कक्षा के छात्रों 
को निर्धारित अधिगम लक्ष्यों तक पहुंचाने में सहायता प्रदान 
की जाती है। 

दक्षता अधिगम के संप्रत्यय को कक्षा मे कार्यान्वित 
करने हेतु शिक्षक के लिए विद्यालय, अधिगमकर्ता, कक्षा 
शिक्षण, शिक्षण की प्रकृति आदि से सबंधित कुछ मूलभूत 
अवधारणाओं को सदैव ध्यान में रखना होगा। 


दक्षता अधिगम एवं विद्यालय की प्रकृति से 
सम्बंधित अवधारणाएं 


दक्षता अधिगम कें संप्रत्यय को कार्यान्वित करने हेतु 
विद्यालय के संबध में मूलभूत अवधारणा यह है कि विद्यालय 
सोद्देश्य क्रियाकलापों का स्थल है। प्रत्येक अभिभावक अपने 
बच्चों को विद्यालय में निश्चित कारणों से ही भेजता है। 
विद्यालय की यह मान्यता है कि इन उद्देश्यों की पूर्ति होने 
या न होने से व्यक्ति, समाज और राष्ट्र के जीवन पर 
अत्यधिक प्रभाव पडता है, पड रहा है और पड़ेगा। अतः 
दक्षता अधिगम के लिए शिक्षण की पहली मान्यता यह है 
कि वांछित उद्देश्यों को पहचान कर उन्हें परिभाषित किया 
जाए। विद्यालय का यह उत्तरदायित्व है कि वे इन उद्देश्यों 
की प्राप्ति में छात्रों को सहायता प्रदान करें। 

शैक्षिक उद्देश्य क्या हो और क्या होने चाहिए इस 
संबंध में विभिन्‍न शिक्षाशात्त्रियों में मतभेद हो सकते हैं किन्तु 
यह भी सत्य है कि इतना तो सभी चाहते हैं कि अधिगमकर्ता 
अपने वातावरण में प्रभावकारी ढंग से समायोजित हो सके 
और समाज द्वारा दिए गए उत्तरदायित्वों का प्रभावी ढंग से 
निर्वाह कर सके। छात्रों को उन सभी क्षमताओं एवं कीशलों 
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में दक्षता प्राप्त करनी होगी जिनके सहारे वे अपने लिए चुने 
हुए कार्यो को सफलतापूर्वक कर सकें। ये उद्देश्य छात्र के 
ज्ञानात्मक, भावात्मक एवं क्रियात्मक व्यवहार पक्षो से ही 
संबंधित न होकर सामाजिक और समस्त प्राणि जगत से भी 
संबंधित होने चाहिए। 

स्कूल संबंधी इन मान्यताओं के पीछे कुछ अन्य 
मान्यताऐ भी जांकती हुई दिखाई पड़ती हैं। स्कूल का दायित्व 
छात्र को अपनी वर्तमान भूमिका निभाने के लिए ही दक्षता 
प्रदान करना मात्र नहीं है, अपितु विद्यालय को छात्रों में ऐसे 
कौशलों एवं योग्यताओं का विकास करना है जिनका उपयोग 
वे अपने भावी जीवन मे सफल होने के लिए कर सकें | स्कूल 
के छात्रों को वर्तमान एवं भावी जीवन मे सफल होने के लिए 
दक्षता प्रदान करने में सहायक बनाना है। छात्रों को सिखाने 
के साथ साथ विद्यालयों का लक्ष्य यह सिखाना भी है कि 
कैसे सीखा जाए!। 


दक्षता अधिगम एवं अधिगमकर्ता या छात्र से 
संबंधित अवधारणाएं 


दक्षता अधिगम के लिए छात्र की मूलभूत अवधारणा 
यह है कि स्कूल में जिन छात्रों को प्रवेश दिया गया है और 
वक्षा में बैठाया गया, वे निर्धारित शैक्षिक या अधिगम उदेश्यों 
को अर्जित या प्राप्त कर सकते हैं। इस अवधारणा के पीछे 
अन्तर्निहित विचार यह है कि व्यक्ति सीखने की योग्यता में 
भिन्‍न नहीं होते अपितु सीखने के किस माध्यम से वे लाभ 
उठ सकेंगे, इसमे भिन्‍न होते हैं। भारतीय दृष्टिकोण से इस 
संप्रयय को समझना और भी सरल है। भारतीय मान्यता 
के अनुसार प्रत्येक बालक देवपुत्र' है और उसमें सीखने की 
अपरिमित क्षमता है किन्तु यह भी सत्य है कि वह अधिगम 
की प्रत्येक विधि से लाभ उठाने की उतनी ही क्षमता नहीं 
रखता। सभी बालकों के लिए शिक्षण उद्देश्य तक पहुंचना 
संभव है। किन्तु सभी बालकों के लिए उद्देश्य तक पहुंचने 
के लिए अधिगम की एक ही विधि या तकनीक समान रूप 
से लाभकारी नहीं होती। भारतीय जीवन दर्शन में भी इस 
बात पर बल दिया गया है कि सभी परमपिता परमेश्वर या 
ब्रहमा की प्राप्ति कर सकते हैं किन्तु उस महान लक्ष्य की 
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प्राप्ति के साधन या मार्ग सभी के लिए अलग-अलग हो सकते 
है जैसे ज्ञानयोग, भक्तियोग, कर्मयोग आदि | मान लीजिए 
कुछ छात्रों को किसी निश्चित रेलगाडी को पकडने के लिए 
स्टेशन पहुंचना है। कोई अमीर छात्र 0-5 मिनट में अपनी 
कार द्वारा, कोई सामान्य छात्र बस या स्कूटर से 20-80 मिनट 
में, कोई गरीब छात्र पैदल एक या डेढ घंटे में स्टेशन पहुंच 
कर निर्धारित गाड़ी को पकड लेगा। अर्थात्‌ लक्ष्य तक सभी 
अपने-अपने साधन के अनुरूप समय और सामर्थ्य का 
उपयोग करते हुए पहुंचने में सफल होते हैं। 

दक्षता अधिगम के मूल में जॉन कैरॉल (97) और 
ब्लूम एवं उनके सहयोगियो (97) की आधुनिक 
मनोवैज्ञानिक अवधारणा है | कैरॉल ने अभिक्षमता (एप्टीट्यूड) 
के विषय में एक नवीन मत का प्रतिपादन किया है। 
अभिक्षमता के विषय में प्रचलित अवधारणा के अनुसार यह 
कहा जाता है कि अभिक्षमता छात्र की वह मानसिक योग्यता 
है जो उसकी उपलब्धि से सह-संबंधित है अर्थात्‌ जितनी 
अधिक अभिक्षमता छात्र के पास होगी, उसकी उपलब्धि भी 
उतनी ही अधिक मात्रा में होने की संभावना है। इस प्रचलित 
विचार से हटकर कैरॉल ने अभिक्षमता को किसी व्यक्ति द्वारा 
दिए गए कार्य को करने या सीखने में लगाए जाने वाले समय 
के रूप में किया है, न कि कार्य करने या उसमें दक्ष होने 
की क्षमता के रूप मे । उनके विचार से न्‍्यून अभिक्षमता वाला 
व्यक्ति किसी कार्य में दक्ष होने के लिए अधिक समय लेगा 
और अधिक अभिक्षमता वाला कम समय । परन्तु दोनों ही 
किसी कार्य में दक्ष हो सकते है। जैसा कि हमने ऊपर के 
उदाहरण में देखा कि गाड़ी सभी ने पकड ली किन्तु किसी 
को इस कार्य में कुछ मिनट लगे तो दूसरों को घंटो। 

अतः छात्रों को दक्षता अधिगम के लिए जो कुछ 
पढ़ाना या सिखाना है उसको पढ़ाने या सिखाने की प्रक्रिया 
मे छात्रों की प्रकृति के अनुसार भिन्‍नता हो सकती है । इसका 
तात्पर्य यह है कि शिक्षण और अधिगम की प्रक्रिया को 
व्यक्तिशः अनुदेशन (इनडिविजुअलाइज्ड इन्सट्रक्शन) के 
द्वारा संचालित करना होगा और प्रत्येक छात्र को अलग-अलग 
विधियों का सहारा लेकर शैक्षिक उद्देश्यों (दक्षता स्तर) तक 
पहुंचना होगा । क्योंकि शिक्षण अधिगम प्रक्रिया के फलस्वरूप 
शिक्षण एवं अधिगम उद्देश्यों को प्राप्त करना ही दक्षता 
अधिगम कहलाता है। 


दक्षता अधिगम ; अवधारणा एवं शिक्षण के सोपान 
दक्षता अधिगम के निमित्त छात्रों से संबंधित 
उद्देश्य हैं -- 


७ प्रत्येक छात्र की अध्ययन इकाई को निश्चित क्रम मे 
अपनी गति से सीखने के योग्य बनाना। 

७ प्रत्येक छात्र को व्यावहारिक रूप में दक्षता का स्तर 
प्रदर्शित करने में सक्षम बनाना। 

७ प्रत्येक छात्र में अधिगम के लिए स्वप्रयास एवं 
स्वनिर्देशन विकम्तित करना। 

७ प्रत्येक छात्र में अधिगम के लिए प्रेरणा जाग्रत करना । 

७ प्रत्येक छात्र में स्वमूल्यांकन को प्रोत्साहित करना। 


दक्षता अधिगम एवं अनुदेशन या शिक्षण से 
संबंधित अवधारणाएं 


दक्षता अधिगम की मान्यता यह है कि सभी छात्र 
सीखने में सक्षम है और शिक्षक इस प्रकार शिक्षण कर सकता 
है कि 'जो सीख सकते हैं वे सीखे हीं! । अतः दक्षता 
अधिगम के लिए शिक्षण सम्बन्धी अवधारणा यह है कि 
शिक्षण एक 'सेतु' के समान है जो छात्र को अधिगम उद्देश्यों 
तक पहुँचाता है। शिक्षण की उपमा हमने सेतु से इसलिए 
दी है कि इसके द्वारा शिक्षक और छात्र दोनों के ही कार्यो 
और उत्तरदायित्वों का बोध होता है। शिक्षण द्वारा शिक्षक 
सेतु का निर्माण करता है और छात्र को उस सेतु के सहारे 
अधिगम उद्देश्यों तक अपने प्रयास से पहुंचना होता है। 
उद्देश्यों तक पहुंचने के लिए छात्र को स्वय इस सेतु को चलकर 
पार करना ही पड़ेगा। 

शिक्षक का दायित्व मात्र इतना ही है कि वह ऐसे सेतु 
का निर्माण करे जो छात्र के पूर्व-ज्ञान को अधिगम उद्देश्यों 
से जोडता हो ।यह कार्य कहने में सरल किन्तु करने में अत्यन्त 
कठिन है। क्योंकि इसके लिए शिक्षक को प्रत्येक छात्र के 
पूर्व-ज्ञान या प्रारंभिक व्यवहार को ज्ञात करना होगा और 
प्रत्येक छात्र के लिए उसी बिन्दु से अधिगम उद्देश्य या अन्त्य 
व्यवहार (टरमिनल बिहेविअर) तक सेतु का निर्माण करना 
होगा। छात्र शिक्षक द्वारा निर्मित इस शिक्षण-अधिगम सेतु 
का सफलतापूर्वक प्रयोग कर सकें, इस निमित्त शिक्षक को 
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कक्षा में निम्नलिखित चार समस्याओं का सामना करना 
पड़ेगा। 

। ट्थानाकर्षण समस्या - छात्रों के ध्यान को किस 
प्रकार विषय-वस्तु या ज्ञान प्लोतो की ओर आकर्षित 
कर केन्द्रित किया जाए। 

2. प्रस्तुतीकरण समस्या - ज्ञान के प्लोतों को या 
विषय-वस्तु को छात्रों के सम्मुख प्रस्तुत किया जाए 
कि वे उम्तकी और ध्यान दें और उसे जानने या समझने 

- की चेष्टा करें। 

8... सम्बन्धन समस्या - प्रस्तुत विषय-वस्तु से छात्र एक 
प्रकार का लगाव अनुभव करें अर्थात्‌ अधिगम की 
प्रक्रिया में उसका 'अहं' या “स्व” पूर्णतया लिप्त 
(इगोइन्वाल्वमें)) हो जाए। छात्र मानसिक एवं 
शारीरिक स्तर पर विषय-वस्तु के साथ अन्तर्क्रिया 
करने लगे। सबंधन की समस्या उपयुक्त शिक्षण 
व्यवस्था करने से सबंधित है। 

4. प्रोत्साहन समस्या - विषय-वस्तु के साथ छात्र का 
संबंध निर्मित हो जाने के पश्चात छात्र सीखने की 
प्रक्रिया में लक्ष्य प्राप्ति तक लगा रहे । ईस हेतु उसे 
किस प्रकार प्रोत्साहन प्रदान किया जाए। 
इन समस्याओं का समाधान करने के लिए एक 

शिक्षक को शिक्षण अधिगम का कुशल व्यवस्थापक बनना 

होगा। 


दक्षता अधिगम के लिए शिक्षण के सोपान 


दक्षता अधिगम के संदर्भ में शिक्षक को हम एक कुशल 
निर्माता या कारीगर के रूप में देखते हैं जो छात्रों के व्यक्तिगत 
अधिगम को सामूहिक (कक्षागत) संदर्भ में व्यवस्थित करता 
है। शिक्षक को एक कुशल निर्माता की संज्ञा इसलिए दी गई 
है कि शिक्षण की प्रक्रिया में 'विज्ञान' और “कला' दोनों के 
ही तत्व अन्तर्निहित हैं। एक वैज्ञानिक के समान एक निर्माता 
(शिक्षक) बार-बार एक ही प्रतिफल या उत्पादन को उत्पादित 
करता है किन्तु एक कलाकार के समान उसे इस बात की 
भी स्वतंत्रता रहती है कि वह अपने उत्पादनों में अपने 
व्यक्तित्व एवं कौशल की अद्वितीय छाप लगा दे। 


दक्षता आधगम क॑ निमित्त शिक्षक के लिए 
निम्नलिखित व्यावहारिक पदों का अनुसरण करना होगा - 
प्रथम सोपान : पाठ्यक्रम विभाजन 
समग्र पाठ्यक्रम को अधिगम इकाइयो में विभाजित 
करना। ऐसी इकाइयां अपने आप में पूर्ण होनी चाहिए जिन्हें 
एक या दो सप्ताह में पढ़ाया जा सके। 
द्वितीय सोपान: अधिगम उद्देश्य निर्धारण 
प्रत्येक इकाई के शैक्षिक या अधिगम उद्देश्यों को 
पहचान कर व्यवहारपरक शब्दावली में परिभाषित करते हुए 
उन्हें लिख लेना चाहिए। सभी प्रकार के शैक्षिक उद्देश्यो जैसे 
ज्ञानात्मक, भावात्मक, क्रियात्मक, सामाजिक आदि पर बल 
देना चाहिए और उन्हें व्यवहारपरक शब्दावली में परिभाषित 
करना चाहिए। 
तृतीय सोपान : दक्षता स्तर निर्धारण 
प्रत्येक अधिगम इकाई के उद्देश्यो को परिभाषित करने 
के पश्चात्‌ यह निर्धारित करना चाहिए कि छात्र किस स्तर 
का व्यवहार करने पर अधिगम में दक्ष समझे जाएंगे। 
सामान्यतः परीक्षणों में प्राप्तांकों का प्रतिशत दक्षता का 
द्योतक माना जाता है। अतः हम यह निश्चित कर सकते हैं 
कि कितने प्रतिशत अंक प्राप्त करने पर छात्र को दक्ष या 
उत्तीर्ण माना जाएगा दक्षता अधिगम के सम्प्रत्यय में विश्वास 
रखने वाले शिक्षक इसे 80-85 प्रतिशत प्राप्तांक स्तर पर 
निर्धारित करते हैं। किन्तु इसे विषय और परीक्षण की प्रकृति 
के आधार पर कुछ घटाया या बढ़ाया भी जा सकता है। 
चतुर्थ सोपान : कक्षा में सामान्य शिक्षण 
निर्धारित किसी एक इकाई को इकाई के शिक्षण 
उद्देश्यों की प्राप्ति के लिए कक्षा में पढ़ाया जाता है। यह कार्य 
इकाई के लिए निर्धारित समय (एक या दो सप्ताह) तक 
चलता है। है 
पंचम सोपान : निदानात्मक परीक्षण एवं 
निर्माणात्मक मूल्यांकन 
निर्धारित इकाई के शिक्षण के पश्चात यह ज्ञात करने 
के लिए कि छात्रों ने अधिगम के उद्देश्यों को किस सीमा तक 
प्राप्त किया है, निर्माणात्मक मूल्यांकन करना चाहिए। इस 
हेतु शिक्षकों को निदानात्मक या सन्दर्भित परीक्षणो का प्रयोग 
करना चाहिए। इन परीक्षणों के परिणाम से यह ज्ञात होता 
है कि छात्र दक्षता की किन-किन कसौटियों पर खरा उतरा 
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और किन-किन कसौटियों या उद्देश्यों को प्राप्त नहीं कर 
सका। शिक्षक इन परीक्षणों का उपयोग छात्रों की त्रुटियों 
एवं कर्मियों का निदान करने के लिए करता है। वह छात्रों 
को प्रतिपुष्टि (फीडबैक) प्रदान करता है। 
धष्ठम सोपान : सुधारात्मक अधिगम अनुभव 
व्यवस्था 

पढाई गई इकाई की अधिगम दक्षता स्तर को अर्जित 
नकरने वाले छात्रों को ्रुटियो को दूर करने एवं उनकी दक्षता 
के निर्धारित स्तर तक लाने के लिए सुधारात्मक शिक्षण की 
व्यवस्था करना ही इस सोपान का मुख्य उद्देश्य है। इस कार्य 
के लिए शिक्षक को छात्रों के लिए अतिरिक्त समय देना होगा। 
सुधारात्मक शिक्षण के पश्चात्‌ पुनः परीक्षण के द्वारा यह ज्ञात 
करना होगा कि छात्र दक्षता स्तर तक पहुंचा या नहीं। दक्षता 
प्राप्ति तक शिक्षण और परीक्षण का यह चक्र चलता रहेगा। 

सुधारात्मक शिक्षण के लिए अनेक उपागमो का प्रयोग 
किया जा सकता है - जैसे दूसरी पाठ्यपुस्तकों का प्रयोग, 
अभिक्रमित (प्रोग्राम्ड) शिक्षण सामग्रियों का प्रयोग, व्यक्तिशः 
अनुदेशन, एक तरह की कठिनाई वाले छात्रों का समूह 
बनाकर पेढाना आदि । यदि किसी छात्र को इनमें से किसी 
एक उपागम को अपनाने से सफलता नहीं मिलती तो वह 
दूसरे या कई एक उपागमों का सहारा ले सकता है। 
सप्तम सोपान : प्राद्यचर्या की समाप्ति पर पूर्ण परीक्षण 
या संकलनात्मक मूल्यांकन (सुमैटिव इवैल्यूएशन) 

इकाई दर इकाई दक्षता अर्जित कराते हुए पाठ्यचर्या 
की समाप्ति पर पूर्ण परीक्षण की व्यवस्था की जाती है। 
परीक्षण के परिणाम दक्षता अधिगम के लिंए ठोस आधार 
प्रदान करते है। इनमें से छात्रों की अधिगम दक्षता एवं 
शिक्षकों के शिक्षण की प्रभावकारिता का मूल्यांकन संभव हो 
पाता है। यदि अधिकांश छात्र (80-85 प्रतिशत) अधिगम 
दक्षता स्तर को प्राप्त कर लेते हैं तो दक्षता-अधिगम सम्पन्न 
हुए, यह समझा जाएगा। अन्यथा शिक्षण सामग्री, शिक्षण 
विधि, एवं शिक्षण व्यवस्था की गहराई से छानबीन की जाती 
है और उसे संशोधित, परिमार्जित तथा पुनर्नियोजित कर छात्रों को 
पुनः दक्षता के स्तर तक लाने का प्रयास किया जाता है। 

हमारे विद्यालयों का घोषित उद्देश्य दक्षता अधिगम 
होना चाहिए न कि पाठ्यक्रम को मनमाने ढंग! से पूरा कर 
देना मात्र। दक्षता अधिगम के उद्देश्य को चरितार्थ करने के 


दक्षता अधिगम : अवधारणा एवं शिक्षण के सोपान 


लिए उपर्युक्त सप्त सोपानों का अनुसरण कर हम विद्यालय 
में अध्ययन करने वाले सभी छात्रों को 80-85 प्रतिशत 
अधिगम दक्षता तक पहुंचाने मे सफलता प्राप्त कर सकते 
हैं। इससे छात्रों में वांछित उपलब्धि होगी, उनके व्यक्तित्व 


बालकों के सर्वांगीण विकास में 
स्नेह का स्थान 


(3 वी. के. राय 


शिक्षा द्वारा बालक का सर्वागीण विकास हो, यह 
निर्विवाद सत्य है। लेकिन कैसे हो ? यह एक जटिल प्रश्न 
है। यदि इसका उत्तर या तरीका आसान होता या ज्ञात होता 
तो अब तक जो भी बालक शिक्षा ग्रहण कर चुके हैं, उनका 
सर्वागीण विकास हो चुका होता लेकिन ऐसा नही हुआ है, 
यह एक कट्ु सत्य है। 

सर्वांगीण विकास में मुख्यतया शारीरिक, मानसिक 
एवं आध्यात्मिक पक्षों को सम्मिलित किया जाता है। सर्वागीण 
विकास के सपने को साकार करने के संदर्भ में अध्यापकों 
एवं अभिभावकों की भूमिका विशेष महत्व की होती है। 

आज का अध्यापक ब्रह्मा, विष्णु और महेश या 
गोविन्द तो नहीं हो सकता। प्राचीन संस्कृति में गुरु के प्रति 
एक मान्यता थी, आदर का भाव था। न तो अब वैसा गुरू 
ही बन सकता है और न वह मान्यता ही प्रतिष्ठित हो सकती 
है। आज का शिक्षक एक मित्र है, एक दार्शनिक है, एक 
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का सर्वागीण विकास होगा और शिक्षक राष्ट्र निर्माण में 
अपनी वास्तविक भूमिका निभाने में सफल होंगे।.. घण 


बी. 4/56-बी 
हनुमान घाट, वाराणसी 


पथ प्रदर्शक है। बालकों के विकास को. वांछित दिशा में 
सम्पन्न कराने के लिए एक शिक्षक को अन्य बातों के अलावा 
स्नेहमय होना अति आवश्यक है। इस गुण के अभाव में एक 
शिक्षक अपने कर्त्तव्यों का न तो ठीक से निर्वाह कर सकता 
है और न अपने वांछित लक्ष्यों को प्राप्त करने में सफल हो 
सकता है। यह अकाट्य सत्य है कि स्नेह शिक्षक एवं शिक्षार्थी 
के बीच व्याप्त सम्बन्धों की उष्मा का अजम्न स्रोत है। विद्यार्थी 
के व्यक्तित्व को विकसित करने के संदर्भ में शिक्षक के प्रयासों 
का प्रेरक तत्व स्नेह ही है। यह स्नेह की उष्मा ही है जो 
शिक्षार्थी के व्यक्तित्व को मोम की तरह पिघलाकर नए सांचे 
में ढालते हुए उसे आन्तरिक सुघड़ता देती है । इसलिए शिक्षक 
को स्नेहपूर्ण, सहानुभूतिपूर्ण तथा प्रोत्साहनपूर्ण व्यवहार करना 
चाहिए। सच कहा जाए तो उसे तानाशाह बनने के स्थान 
पर एक जिन्दादिल मां के रूप में अपने छात्रों के साथ व्यवहार 
करना चाहिए। बालकों के प्रति नकारात्मक दृष्टिकोण 
अपनाना तथा हतोत्साहित करने वाले व्यवहार को प्रदर्शित 
करना सफल शिक्षक के लिए वर्जित कार्य है। कई शिक्षक 
ऐसा कहते हैं कि, “ तुम्हें पढने-लिखने से क्या मतलब ! तुम 
तो हमारे परिश्रम तथा अपने मां-बाप के पैसों .क़ो बरबाद 
करने पर तुले हो ।” ऐसे उपेक्षापूर्ण शब्द बाणों से शिक्षकों 
को बालकों का स्वागत नहीं करना चाहिए। यह कैसी 
विडम्बना है कि जब बालक अच्छे अंकों से उत्तीर्ण हो जाते 
हैं तो सफलता के उस यशस्वी सुनहरे सुन्दर सेहरे को 
बांधने के लिए सभी अत्यन्त उत्सुक, उत्फुल्ल तथा तत्पर 
दिखाई देते हैं। परन्तु जब ये ही बालक असफल हो जाते 
हैं तो सम्पूर्ण जिम्मेदारी रूपी काले धुएं से इन निरीह, 
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भयाक्रान्त बालकों को आच्छादित करके हम अपनी 
जिम्मेदारी से बरी होना चाहते हैं। ऐसे बालकों को शैक्षिक 
विकलांगता से भी विभूषित किया जाता है। सभी संबंधित 
व्यक्ति दूसरों पर छींटकशी करके अपना दामन पाक रखने 
के लिए जुट जाते हैं। परन्तु इस तरह का नकारात्मक 
दृष्टिकोण एवं अपनी जिम्मेदारी को दूसरों पर फेंकने की 
प्रवृत्ति हानिकारक होती है। इस सम्बन्ध में मुझे दो पंक्तियों 
का स्मरण आता है - 


“अंधकार को क्‍यों घिककारें 
अच्छा हो एक दीप जलाएँ” 


हमें निश्चित रूप से इस बात का अनुभव करना 
चाहिए कि अपनी असफलता से आत्मप्रताड़ित ऐसे बालकों 
को हमारी सहानुभूति रूपी मरहम की परमावश्यकता है। 
सहृदयतापूर्ण प्रोत्साहन, समुचित निर्देशन तथा कोमल 
भावनाओं के प्रदर्शन से हम बालकों में एक नवीन उत्साह 
तथा नया जीवन भर सकते हैं। शिक्षकों की सहानुभूति एवं 
प्रोत्साहन रूपी पौष्टिक खाद को प्राप्त करके ये बालक अपने 
अन्दर एक नवीन परिश्रम एवं उमंग की भावना को प्रस्फुटित 
कर सकेंगे। ग्रामीण परिवारों में जहो अधिकांश माता-पिता 
अशिक्षित अथवा अर्द्धशिक्षित होते हैं बाल मनोविज्ञान की 
बारीकियों से परिचित नहीं होते हैं। ऐसी स्थिति में अध्यापकों 
का यह पावन दायित्व है कि असफलता से उत्पन्न इस 
भयानक नैराश्यपूर्ण मनःस्थिति में बालक के प्रति सहानुभूतिपूर्ण 
दृष्टिकोण अपनाएं तथा स्नेहपूर्ण व्यवहार प्रदर्शित करें जिससे 
वे छात्र अपने अन्दर एक नया आत्मविश्वास तथा नवीन 
आस्था का संचार कर सकें एवं सम्पूर्ण विश्वास के साथ 
क्षणिक असफलता को स्थाई एवं चिरन्‍्तन सफलता के रूप 
में बदल सकें। कहने का तात्पर्य यह है कि असफलता के 
समय बालक को प्रताड़ित एवं लांछित करने की अपेक्षा उसे 
उसकी असफलता के आधारभूत कारणों से सहानुभूतिपूर्वक 
एवं स्नेहपूर्वक अवगत कराना चाहिए। इसके अलावा बिना 
किसी पूर्वाग्रह एवं नकारात्मक प्रतिक्रिया के बालकों के 
अन्तर्मन मैं नवजीवन के नवीन प्रेरणा की ज्योति भी प्रज्वलित 
करनी चाहिए। इससे देश के भावी कर्णधार ये बालक अपने 
भावी जीवन के प्रति आशान्वित हो अपने भावी जीवन का 
केवल मार्ग ही प्रशस्त नहीं करेंगे बल्कि ऐसी संकटपूर्ण स्थिति 


प्राइमरी शिक्षक, जुलाई-अक्तूबर 9% 


में अपनी नैया को उबारने का सम्पूर्ण श्रेय शिक्षकों को अर्पित 
कर उनके ऋणी एवं आभारी बने रहेंगे । उनके सुकोमल मानस 
पटल पर अंकित शिक्षकों की पावन मूर्ति एक कल्याणकारी 
एवं प्रकाशमय दीप के समान सदैव जगमगाती रहेगी। 


बालकों के व्यक्तित्व का सर्वांगीण विकास करने के 
सर्दर्भ में शिक्षकों के साथ-साथ घर के असीम महत्व को 
नकारा नहीं जा सकता है। शैशव के दर्पण में ही व्यक्ति के 
भावी जीवन की स्पष्ट झलक मिलती है। बालक को प्रथम - 
शिक्षा अपनी मां के चुम्बन तथा पिता के आलिंगन से प्राप्त 
होती है। 


सुसंस्कृत, श्रमशील, अनुशासित और धुनी बच्चे ही 
महापुरुष बनते देखे गए हैं। इसके विपरीत विश्व के समस्त 
कुख्यात अपराधियों के जीवन से यही स्पष्ट होता है कि 
उनका शैशवकाल कुण्ठाओं को बढ़ाने वाला तथा उच्छुृंखलता 
को पनपाने वाला रहा है। संस्कारों की मूल प्रेरणा शिशु को 
मां और परिवार से मिलती है। अतः किसी बच्चे में गलत 
प्रवृत्तियों को पनपा देखकर जरूरत स्वयं अपने ही आत्म 
निरीक्षण की होती है। बच्चों पर झुंझलाने तथा उन्हें प्रताड़ना 
देने से सुधार संभव नहीं हो सकता है। वस्तुतः बच्चे के मन 
में प्यार पाने की प्यास प्रबल रहती है। उद्दण्ड, उच्छूंखल 
बालक के व्यवहार का यदि विश्लेषण किया जाए तो 
जानकारी मिलेगी कि स्नेह के अभाव में उसकी सहज 
प्रवृत्तियां मुरझा गई हैं। किसी बालक की दुर्बलता का उपहास 
उसे उद्दण्ड बनाने का ही उपर्कम है। अनेक माता-पिता अपने 
बालकों के दुर्गुणों के प्रति ऐसी सतर्कता दिखाते हैं कि वे 
बालकों को मात्र उनकी दुर्बलताओं का स्मरण कराते रहते 
हैं। इसका परिणाम निश्चित है -- जो बोया जाएगा वही कार 
जाएगा। बालक की मृदु, उर्वर, प्राणवान, उष्माभरी भावभूमि 
में जब दुर्गुण, दुर्बलताओं को याद दिलानेवाले बीज बोए 
जाएंगे तो भावी फसल का स्वरूप स्वयं सिद्ध है। 


सारांश रूप में कहा जा सकता है कि बालकों के 
व्यक्तित्व का सर्वांगीण विकास करने के लिए शिक्षकों और 
अभिभावकों को उनके प्रति स्नेहमय व्यवहार करना चाहिए। 
उन्हें बालकों के अन्दर परिलक्षित किसी दोष या कमी के 
प्रति नकारात्मक दृष्टिकोण नहीं अपनाना चाहिए। इसके 
अलावा उन्हें 'चोटी कर चम-चम, विद्या आवे धम-धम' के 


बाल्को के सर्वांगीण विकास में स्नेह का स्थान 


सिद्धान्त में भी विश्वास नहीं करना चाहिए। निःसंदेह दोनों 
के स्नेहमय व्यवहार तथा सकारात्मक दृष्टिकोण से ही बालकों 
के व्यक्तित्व का सर्वागीण विकास का सपना पूरा किया जा 
सकता है। हर बालक में स्नेह, सहानुभूति व प्रोत्साहन पाने 
की तीव्र लालसा होती है। वह इनकी प्राप्ति के लिए आशा 
भरी दृष्टि से अध्यापकों एवं अभिभावकों को निहारता है। 
जब दोनों ओर से उसकी अपेक्षाओं की पूर्ति नहीं होती, तब 
वह अपनी मित्र मंडली मे उनको प्राप्त करने का प्रयास करता 
है। यदि मित्रमंडली सुःसंस्कारित व अध्ययनशील हो तो 
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बालक का वाछित दिशा में विकास संभव होता है। इसके 
विपरीत बुरी आदतो वाले अनुशासनहीन बालकों की संगति 
में बालक बिगड़ जाता है। बालक के निर्माण में यह तीसरा' 
पक्ष बहुत महत्व रखता है। 

यदि अभिभावक एवं अध्यापक बालकों से निकट 
सम्पर्क रखें, उन्हें स्नेह, सहानुभूति व प्रोत्साहन दें एवं उनके 
मित्रों के सम्बन्ध में निरन्तर जानकारी लेते रहें तो निश्चित 
ही बालकों के कार्यों पर सकारात्मक प्रभाव पड़ेगा और उनके 
सर्वागीण विकास का मार्ग प्रशस्त होगा। पज 


प्रवाचक 
शिक्षा विभाग 

श्री दुर्गाजी स्नातकोत्तर महाविधालय,चण्डेश्वर 
आजमगढ़, उ. प्र. 


विचार 


विचार प्रदूषण : एक गंभीर 
समस्या 


) बनश्री शील 


आजकल पर्यावरण सन्तुलन बनाए रखने के लिए 
सम्पूर्ण विश्व में पर्यावरण प्रदूषण एक विश्व व्यापी समस्या 
के रूप में चर्चा का विषय बना हुआ है | पर्यावरण प्रदूषण, 
कारण और निवारण ये कुल तीन मूल विषय हैं जिन पर 
यथासमय स्थान-स्थान पर सभाए, गोष्ठियां आदि होती रहती 
हैं। इन सभाओं और गोष्ठियों के जो परिणाम निकलते हैं 
उनका सीधा सम्बन्ध वृक्ष से है क्योंकि वृक्ष को ही ऐसा 
मापदण्ड माना गया है जो पर्यावरण को शुद्ध करता है। 

यह तो हुआ स्थूल दृष्टिकोण । इसके अंतर्गत सूक्ष्म 
जगत अथवा प्रदूषण के सूक्ष्म कारण अपेक्षित ही बने रहते 
हैं। वस्तुतः हम यह भूल॑ जाते हैं कि हमारे विचार वातावरण 
पर कितना व्यापक, गहन एवं दूरगामी प्रभाव डालते हैं। यह 
बात शोध द्वारा सिद्ध की जा चुकी है कि संगीतमय वातावरण 
में पौधे जल्दी बढ़ते हैं, वृक्ष अधिक फल देते हैं और रोगी 
अपनी बीमारी से जल्दी ही मुक्ति पाता है फिर भी हम विचार 
प्रदूषण के प्रति उदासीन ही बने रहते हैं। यह समय की पुकार 
है कि सदैव विचार प्रदूषण के प्रति सतर्क रहें। 


हमारे विचार हमारे समस्त कार्यो को प्रेरित करते हैं 
और गतिविधियों की एक रूपरेखा भी निर्धारित करते हैं। 


हमारे विचार जैसे होते हैं हम वैसे ही बन जाते हैं, वैसी ही 
हमारी शारीरिक स्थिति होती है, यदि हम चाहें कि हमारी 
स्थिति इसके विपरीत हो, तो यह अ्ृसम्भव है। 

विचार किस प्रकार बाहूय जगत को प्रभावित करता 
है इसे जानने के लिए आज के सामाजिक दृष्टिकोण पर 
आलोकपात करना होगा । ईर्ष्या, देष, घृणा व वर्ग-संधर्ष आदि 
के विचारों ने हमारे समाज में लूट खसोट, छीना-झपटी, 
आतंक, संत्रास व असुरक्षा आदि से बोझिल दुःखद वातावरण 
उतपन्‍्न कर दिया है। ये वही विचारधाराएं हैं जो दुष्कर्म की 
ओर ले जाती हैं व दुष्कर्म के लिए अनुकूल वातावरण का 
सृजन भी कर देती हैं। इन समस्याओं को कभी राजनीतिक 
समस्या, सामाजिक समस्या या फिर धार्मिक समस्या के रूप 
में जाना जाने लगा है। तनिक गम्भीरता से विचार करने पर 
हम यह देखते हैं कि इनका सीधा सम्बन्ध जीवन के नैतिक 
पक्ष अथवा विचार जगत से है। हमारे कुत्सित विचार ही 
कुत्सित आचरण की प्रेरणा प्रदान करते हैं। 

चारों तरफ वैमनस्य व आतंक का वातावरण बनाने 
वाले के मन का परीक्षण करने पर यह विदित होता है कि 
वहां राग-द्वेष व हिंसा के विचारों का सागर हिलोर ले रहा 
है। प्रसंगानुसार भगवान राम के संबंध में गोस्वामी तुलसीदास 
की पंक्तियां प्रस्तुत हैं - 
जाकी रही भावना जैसी प्रभु मूरत देखी तिन तैसी। 

किसी व्यक्ति में मर्यादा पुरुषोत्तम राम के प्रति जो 
विचार या भावना होती है उसी प्रकार वे उनको देखता है। 
प्रधानता विचारों की है। यदि हमारे विचार सुन्दर हैं तो हमें 
प्रत्येक वस्तु में सुन्दरता की प्रधानता दिखाई देती है। यदि विचारों 
में कल्ुषता है तो सुन्दर भी हमें विकृत लगने लगती है। 

स्वस्थ शरीर में ही स्वस्थ मस्तिष्क का निवास हीता 
है। 'स्वस्थ' से तात्पर्य शारीरिक व मानसिक स्वास्थ्य से है। 
स्वस्थ मस्तिष्क का मनुष्य अपने आस-पास का वातावरण 
कभी भी दूषित नहीं करता। मात्र अस्वस्थ मस्तिष्क का 
मनुष्य ही शांतिपूर्ण वातावरण में विकार उत्पन्न करता है। 
परीक्षण व प्रयोग द्वारा यह सिद्ध किया जा चुका है कि विचार 
मनुष्य के मानसिक स्वास्थ्य एवं शारीरिक स्वास्थ्य पर गहरा 
प्रभाव डालते हैं। गीता में इसका उल्लेख मिलता है - 

क्रोधादूभवति सम्मोहः सम्मोहत्स्मृति विश्रमः। 

स्तृति भ्रंशाद बुद्धिनाशो बुद्धिनाशाठ्रणश्यति।। 


विचार प्रदूषण : एक गंभीर समस्या 

क्रोध से अत्यन्त मूढ़भाव उत्पन्न हो जाता है, मूढ़भाव 
से स्मृति में भ्रम हो जाता है, स्मृति में भ्रम हो जाने से बुद्धि 
अर्थात्‌ ज्ञानशक्ति का नाश हो जाता है और बुद्धि का नाश 
हो जाने से पुरुष अपनी स्थिति से गिर जाता है। 

कोध में मनुष्य पागल हो जाता है, ईर्ष्या में-व्यक्ति 
की दृष्टि अत्यन्त संकुचित हो जाती है। क्रोध और ईर्ष्या 
आश्रय अथवा धारणकर्ता के खून को जलाते रहते हैं। द्वेष, 
घृणा, वैमनस्य व्यक्ति को असहिष्णु और कटुभाषी बना देते 
हैं। 

कुविचार आत्मा को दूषित कर देते हैं। विचार प्रदूषण 
के दुष्प्रभावों से मुक्त रहने के लिए प्राचीन काल में ऋषियों 
ने अनेक विधि-विधानों का अन्वेषण किया था जिनमें से एक 
है - यज्ञ। भौतिक यज्ञ पर्यावरण को शुद्ध करता है और 
यज्ञ की भावना हमारे विचारों को पवित्र एवं आचरण को 


विकलांग बच्चों में क्षमताओं पर 
विश्वास जगाएं 


(7 आदर्श मदान 


' गणतन्त्र दिवस की परेड में मुझे सर्वाधिक आकर्षक 
झांकी लगी विकलांगों का भांगड़ा नृत्य । हाथों से विकलांग 
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अभ्युदय एवं श्रेयस का विधायक बना देती है। इसलिए दूषित 
विचार सर्वथा त्याज्य एवं आग्राहय है। 

भावी पीढ़ी अपना विचार सदा स्वच्छ रखना होगा 
जिससे समाज मे शान्ति का वातावरण कायम हो सके और 
देश बहुमुखी विकास की ओर अग्रसर हो सके। जब कोमल 
भस्तिष्क में ही सुन्दर विचारों का पल्लवन होगा तब समय 
आने पर वे सुन्दर विचार पुष्प बनकर अपनी सुगन्ध चतुर्दिक 
अवश्य ही चिकीर्ण करेंगे। 

उचित-अनुचित विचारों का चयन कैसे किया जाए 
इसका एक सरलतम उपाय यह है कि हमारे हृदय में 
विवेकरूपी न्यायाधीश विराजमान है। यह न्यायाधीश हमें 


'उचित अनुचित का निर्णय बताता रहता है। हमारा यह कर्तव्य 


है कि उसकी बात मानें और उचित विचार और सदाचार के 
प्रति निष्ठावान बने रहें। छ्0त 


प्राथमिक शिक्षक 
केन्द्रीय विधालय 

एस. पी. 5, रविनगर 
मुगलसराय, वाराणसी 


बालक पैरों से विकलांग बालक को कन्धे पर बैठा कर भांगड़ा 
कर रहे थे। कुछ हुर-हुर कर रहे थे तो कुछ संगीत के साथ 
साइकिलों को तेजी से घुमा रहे थे। उल्लास और उमंग की 
कहीं कमी नहीं थी । मुझे-वह दृश्य देख कर लगा कि ये बच्चे 
बहुत कुछ कर सकते हैं, यदि इन्हें इनकी क्षमताओं परः 
विश्वास हो सके। शिक्षकों का दायित्व इस दृष्टि से पर्याप्त 
महत्वपूर्ण है। इन्हें अन्य प्रकार से समर्थ मानते हुए इनमें 
यह अनुभूति जाग्रत की जानी चाहिए। 

इस सन्दर्भ में गेब्रिएल मिम्नाल के विचार माननीय 
हैं। “हम कई गलतियों और भूलों के दीषी हैं लेकिन हमारा 
सबसे बड़ा अपराध है बच्चों की अनदेखी करना जो वास्तव 
में खिलते जीवन की अनदेखी है । हमारी कई आवश्यकताएं 
राली जा सकती हैं लेकिन बच्चों की उपेक्षा नही की जा 
सकती बाल्यावस्था में हड्डिडियां विकसित होती हैं। शरीर 


46 


में रक्त बनता है और ज्ञानेन्द्रियें का विकास होता है। उसे हम 
कल पर नहीं टाल सकते । उसका नाम आज है केवल आज |” 
विकलांगों के सन्दर्भ में शिक्षकों की अहम्‌ भूमिका 
है। आंकड़ों के अनुसार विश्व में पैदा होने वाले दस बच्चों 
में से एक विकलांग होता है। ये बच्चे जन्म से या जन्म के 
बाद होने वाली किसी बीमारी से विकलांग हो जाते हैं। 
विकलांग होने के कई कारण हो सकते हैं जैसे बीमारी, 
कुपोषण, पर्यावरण अथवा दुर्घटना आदि। माता-पिता, 
शिक्षक एवं समाज यदि जागरूक हो तो १5 प्रतिशत 
विकलांगता रोकी जा सकती है अथवा उसका प्रभाव क्षीण 
किया जा सकता है। इसमें पोषाहार, पेय जल की शुद्धता, 
पर्यावरण, रोगों की प्रतिरोघात्मक क्षमता आदि के प्रति सचेत 
रहना आवश्यक है। उदाहरण के लिए आयोडीन युक्त नमक 
खाने तथा स्वच्छ जल की व्यवस्था होनी चाहिए। क्षय, 
पोलियो आदि रोगों से समय रहते बच्चे में प्रतिरोधात्मक 
क्षमता पैदा की जाए तो कई बच्चे विकलांग होने से बच सकते 
हैं। विद्यालय में समय-समय पर पोषाहार, स्वच्छ पर्यावरण, 
रोगों की जानकारी, उनसे बचने के उपायों नपर वार्ताएं 
आयोजित करवाकर या पोस्टर्स लगाकर तथा व्यक्तिगत 
सम्पर्क द्वारा उनकी समस्याओं के प्रति जागरूक रहकर कई 
बच्चों को विकलांगता से बचाया जा सकता है। 
आइनस्टीन के शब्दों में, “जब तक सभी 
पुरुषों/महिलाओं के लिए रहन-सहन की अच्छी परिस्थितयां 
पैदा कर उन्हें बनाए रखने की जिम्मेदारी सभी देशों के 
नागरिक नहीं समझ लेते, तब तक हमें मानवता के सभ्य होने 
की बात करने का कोई हक नहीं है। 
विकलांग बच्चों में जो भी सामर्थ्य है उसके प्रति उन्हें 
सचेत कर उनके उन गुणों को विकसित किया जाना चाहिए। 
शिक्षा का इससे गहरा ताल्लुक है। अभिभावक शिक्षित हों 
तो ऐसे मामलों में सकारात्मक दृष्टिकोण पनप सकता है । शिक्षकों 
को साक्षरता कार्यक्रम से भी उत्साहपूर्वक जुड़े रहना चाहिए। 
महिला साक्षरता और बालिका शिक्षा से शिक्षित माएं भी इस दिशा 
में सचेत रह सकती हैं। वे विकलांगता को रोकने में सीधे मददगार 
हो सकती हैं। आत्मनिर्भरता तथा अन्य गुणों के विकास व लिंगभेद 
को समाप्त कर लड़कियों को भी समाज में समान दर्जा प्रदान कर 
उन्हें भी विकास के समान अवसर प्रदान करने चाहिए। इससे 
स्वस्थ बालिका में विकलांगता पनपने की सुंप्नावनाओं में कमी आ 
सकती है। विकलांग बालिका में भी अपनी क्षमता पर विश्वास 


प्राइमरी शिक्षक, जुलाई-अक्तूबर 995 
ज॑ंगाना चाहिए। 


अभिभावक और बच्चों की देखभाल हेतु शिक्षक प्रेरक 
वातावरण उपलब्ध कराएं। आपसी सामन्‍जस्य से स्थितियों 
को सुधारा जा सकता है। विकलांगता को स्थाई अपंगता 
बनने से रोका जा सकता है। इसके लिए विशेष रूप से 
जागरूक रहना आवश्यक है। प्रत्येक बच्चें को पूर्ण विकास 
क्षमता प्राप्त करने का अधिकार है। इसी प्रकार विकलांग 
बच्चे को देखभाल, सुरक्षा, समन्वय और विकास प्रक्रिया में 
शामिल हाने का अधिकार है। ये बच्चे अन्य प्रकार से समर्थ होते 
हैं। इनके सीखने की जरूरत पर ध्यान देना आवश्यक है ताकि 
वे व्यक्तिगत रूप से विकसित डोने की क्षमता प्राप्त कर सकें। 


शिक्षकों को इस ओर समाज का भी प्रेरक रुख 
स्थापित करना चाहिए ताकि समाज ऐसी परिस्थितियां 
उपलब्ध कराएं कि विकलांग बच्चे सामान्य बच्चों के साथ 
बैठकर जीवन के विभिन्‍न पहलुओं पर बात करें। उनकी 
शिक्षा, प्रशिक्षण, स्वास्थ्य सेवाएं, पुनर्वास सेवाओं, रोजगार 
की तैयारी, मनोरंजन के अवसरों, व्यावसायिक सेवाओं आदि 
के लिए प्रयास किए जाने चाहिए। विकलांगों के लिए किए 
जाने वाले प्रयास अन्य बच्चों के लिए भी लाभप्रद हैं। 

अन्तिम और सर्वाधिक महत्वपूर्ण है बच्चे की 
अनुभूतियों के मूल को विकसित करना। यह कई पुनर्वास 
गतिविधियों का आधार है। लोगों में भी विकलांगों के प्रति 
दृष्टिकोण परिवर्तन आवश्यक है। प्रायः उन्हें कोई काम देने 
के समय उनकीं क्षमताओं पर विश्वास रखें तभी उनमें 
आत्मविश्वास उत्पन्न होगा। उनकी विकलांगता को 
बढ़ा-चढ़ा कर देखने या संवेदना व्यक्त करने के स्थान पर . 
यह देखें कि वे कितना कुछ कर सकते हैं। कोई पेन्टिंग अच्छी 
करता है, कोई अच्छा गाता है या वाद्य बजाता है, कोई टाइप 
कर सकता है, तो कोई कम्प्यूटर का कार्य आदि ।, जो काम 
वह कर सकते हों या उनमें जो भी गुण हों, उसी को प्रोत्साहित 
करना चाहिए। विकलांगों को भी अन्य लोगों के समान काम 
को करने और समाज में भरपूर योगदान देने का अधिकार 
है। इसके लिए आवश्यक है कि उन्हें अपनी क्षमताओं पर 
विश्वास हो। आइए, इसमें हम उनकी सहायता करें। 0० 


आदर्श निकुंज 
डा, क्षेत्रपाल क्लीनिक के पीछे 


कचहरी रोड, अजमेर 


प्रारंभिक शिक्षा की गुणवत्ता में , 
सुधार के सुझाव 


[.) डी. के. राय 


शिक्षा का प्रमुख आधार है प्राथमिक शिक्षा जिसका 
प्रमुख आधार स्तम्भ प्राथमिक शिक्षक है। आज का शिक्षक 
विभिन्‍न समस्याओ से ग्रस्त है जिसमें कुछ पारिवारिक और 
कुछ जीविकोपार्जन सम्बन्धी है। इन सब समस्याओं का 
प्रभाव उसके क्रियाकलापों पर प्रत्यक्ष एवं अप्रत्यक्ष दोनो तरह 
से पडता है। शिक्षा की गुणवत्ता में सुधार लाने के लिए सभी 
सचेष्ट प्रतीत होते है, परन्तु जिस वातावरण में शिक्षक 
कार्यरत है और जिस व्यवस्था से बह जुडा है उसमें सुधार 
लाने के लिए कोई आगे नहीं आता है। शिक्षक की इन 
समस्याओं का समायोजित समाधान होने पर ही शिक्षा स्तर 
में सुधार सम्भव है। 

प्रायः देखा गया है कि शिक्षण उपाधियां प्राप्त कर 
आने वाले नये अध्यापक उत्साही एवं मौलिक सृजनात्मक 
विचारों से परिपूर्ण होते हैं। वे शिक्षा के प्रत्येक क्षेत्र में 
सुधार लाना चाहते हैं, आमूल-चूल परिवर्तन चाहते है। नए 
शिक्षक के लिए उसकी पाठशाला एक “प्रयोग स्थल” है, 
विभिन्‍न पुस्तकों में पढे विभिन्‍न लेखको के विचार उसके 
मस्तिष्क को विचलित करते रहते है। शिक्षक इन सिद्धांतों 
को कार्यरूप में परिणत होते हुए देखना चाहता है। परच्तु 
वास्तविकता कुछ और ही है । उसके बिचारों का टकराव एक 
ऐसे वातावरण व व्यवस्था से होता है जहां परिवर्तन की 
सम्भावना कम है। शिक्षा मे नवाचार की कमी, परीक्षा पर 
आश्रित अध्यापन प्रक्रिया, अपरिवर्तनीय समय सारिणी, 
संकीर्ण विचारों वाले सहयोगी, नगण्य सांस्कृतिक 
गतिविधिया, शैक्षिक कर्णधारों का उपेक्षित व्यवहार एक ओर 


तथा दूसरी ओर “नया अध्यापक”। परिणाम स्पष्ट है कि 
शिक्षक यन्त्रचालित कठपुतल्री के समान नए माहौल में 
शनैःशन ढलता जाता है। अब प्रश्न उठता है कौन उत्तरदायी 
है इस दुर्दशा के लिए - शिक्षक, मुख्य अध्यापक, शिक्षा 
अधिकारी अथवा सम्पूर्ण तन्त्र ! 

. प्रस्तुत अनुसंधान एकांश प्राथमिक शिक्षकों की 
समस्याओं एवं उनके समयोचित समाधान पर आधारित 
समौलोचनात्मक विवेचन है। 


उद्देश्य 


(3) - अध्यापकों के सांस्कृतिक कार्यक्रमों एवं अन्तःसेवा 
प्रशिक्षण कार्यक्रमो में रूचि न लेने के कारणो का पता 
लगाना। 

(3 अध्यापकों द्वारा बौद्धिक योग्यता बढाने एवं स्वाध्याय 
में रुचि न लेने के कारणो का पता लगाना। 
अध्यापकों का पाठशाला मे सुधार सम्बन्धी विचार 
व कठिनाइयों का अपने उच्च अधिकारियों के सम्मुख 

न रख पाने के कारणों का पता लञगाना। 

(3 अध्यापकों का पठन-पाठन प्रक्रिया में रुचि न लेने के 
कारणो का पता लगाना। 

अध्यापकों का विद्यालय प्रशासन से सन्तुष्ट न होने 
के सम्भावित कारणों का पता लंगाना। 


कार्य-विधि 


प्रस्तुत अनुसंधान एकाश अन्तःसेवा शिक्षक 
अभिविन्यास कार्यक्रम 990-9, 99-92 एवं 992-98 
के लिए आए हुए दिल्‍ली नगर निगम (उत्तरी ज़िला) के 
प्राथमिक शिक्षकों द्वारा प्रस्तुत विचारों पर आधारित है। 
प्रत्येक शिक्षक को प्रश्नावुली अनुसूची दी गई जिसमें 50 
प्रश्नों का उत्तर हां या न में देना था। प्रश्नों को निम्न क्रम 
से 5 भागों में बाट दिया गया। इन सभी विभागों का प्रत्यक्ष 
एवं अप्रत्यक्ष सम्बंध शिक्षा की गुणवत्ता से है। प्रश्नों के 
माध्यम से यहं जानने का प्रयास किया गया कि अध्यापकों 
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के समस्त शिक्षा के क्षेत्र में काम करने में कौन-कौन सी 
बाधाए आती हैं। 
ये सभी प्रतिक्रियाएं प्रश्नावली के माध्यम से प्राप्त की 
गई है। चुने गए क्षेत्र है - 
नव चिन्तन पोषक 
बौद्धिक योग्यता वृद्धि पोषक 
स्वतन्त्रता पोषक 
प्रशंशा पोषक 
प्रशासन समस्याओं का पोषक 
प्रत्येक सन्न एक घंटे का रखा गया और शिक्षकों से 
स्वतन्न विचार प्रस्तुत करने का अनुरोध किया गया। 


(0270. 070० 


विश्लेषण एवं व्याख्या 


प्रश्नावली अनुसूची द्वारा प्रदत्त उत्तरों एवं व्यक्तिगत 
साक्षात्कार के फलस्वरूप निम्न विचार सामने आए : 
नव चिन्तन पोषक विचार 

नया शिक्षक नए विचारों से परिपूर्ण होता है जिन्हें 
बह कार्यरूप में परिणत होते हुए देखना चाहता है। वह 
विद्यालय की प्रत्येक गतिविधि में भाग लेना चाहता है। 
अधिकांश शिक्षकों का मत है कि उन्हें अपने अधिकारियों 
से अपेक्षित सहयोग प्राप्त नहीं होता है। शिक्षक की रुचि, 
योग्यता एवं गुण के आधार पर पक्षपात किया जाता है| कुछ 
ही शिक्षकों को आगे आने का सुअवसर दिया जाता है जिससे 
सहयोगी शिक्षकों में वैमनस्य एवं ईर्ष्या की भावना बढ़ती है 
और मौलिक विचार दबे रह जाते हैं। केवल कार्यक्रम पूरा 
करने के लिए ही कार्य किया जाता है जिससे अध्यापक 
विज्ञान मेलों, विज्ञान क्लबों, आदि सरीखे शैक्षिक कार्यो में 
रुचि कम लेते हैं । विरोध करने पर सुनने को मिलता है “नया 
नया आया है, जल्दी ही रास्ते पर आ जाएगा।” 
बौद्धिक योग्यता पोषक विचार 

“दीप से दीप जले” कहावत प्रसिद्ध है। दूसरे दीप 
को जलाने के लिए स्वयं दीप को भी जलना होता है। इस 
सन्दर्भ में शिक्षक को अपनी शैक्षिक योग्यता मे वृद्धि करनी 
होगी जिससे स्वयं का भी भविष्य सुधरे और शिक्षा की 
गुणवत्ता में सुधार हो। 


प्राइमरी शिक्षक, जुलाई-अक्तूबर 9% 


परन्तु होता इसके विपरीत ही है। अधिकांश शिक्षको 
का मता है कि उच्च शिक्षा के द्वार अधिकांश शिक्षकों के 
लिए बन्द ही रहते हैं, केवल कुछ शिक्षकों को उच्च शिक्षा 
प्राप्ति का अवसर मिलता है। अधिकारी अपने सम्मुख एक 
उच्च शिक्षा प्राप्त शिक्षक को किस प्रकार सहन करे। प्रश्नों 
से ज्ञात हुआ कि अध्यापक के मन में यह भावना रहती है 
कि "कितना ही पढ़ा लो रहोगे तो प्राइमरी स्कूल टीचर”। 
क्या ऐसी धारणा से वातावरण में शिक्षा स्तर में सुधार संभव 
है ? शायद नही। 
स्वतंत्रता पोषक विचार 

भाषा एवं विचार अभिव्यक्ति की स्वतंत्रता संविधान 
प्रदत्त मौलिक अधिकार है। परन्तु शिक्षक को अपने 
अधिकारियों के समक्ष सार्थक विचार प्रस्तुत करने की 
स्वतत्रता नहीं है। अन्तः सेवा प्रशिक्षण कार्यक्रमों के सन्दर्भ 
में दिए गए सुझाव शिक्षक के अन्तर्मन में रह जाते हैं। उत्तर 
मिलता है “ई.बी. पार करनी थी, तुम्हें मेज दिया बस तुम्हारा 
काम खत्म, यहां तो प्रयोग चलते ही रहते है” । 

अधिकांश शिक्षकों का मत्त है कि पर्यावरण अध्ययन 
के लिए छात्रों को कक्षा से बाहर ले जाना अनुशासन का 
प्रश्न है। अतः उन्हें कक्षा में ही रहने देने का निर्देश है। कौन 
संभालेगा 60 या 70 छात्रों को । कही कुछ हो गया तो । अतः 
यही हुआ पर्यावरण अध्ययन। 
प्रशंसा पोषक विचार 

प्रत्येक प्राणी प्रससा चाहता है - चाहे वह हल्की सी 
मुस्कुराहट के रूप में ही क्‍यों न हो। छोटे बच्चे की पीठ 
थपथपा दें - वह दुगने'उत्साह से कार्य करने लगता है, परन्तु 
शिक्षक के भाग्य में यह भी नहीं। अधिकांश शिक्षकों का 
मत है कि कुछ ही शिक्षक अधिकारियों की “प्रशंसा” प्राप्त 
कर पाते हैं। इसके लिए यदि कहीं न्रुटि हो जाए तो दण्ड 
तुरन्त मिलेगा। पुरस्कार कदाचित ही प्राप्त हो। ऐसे ही 
वातावरण से ट्रेनिंग मे आए शिक्षकों ने बताया - ट्रेनिंग में 
भेजा -- चले आए, हमारा और क्या होना है सर ! कुछ साल 
रह गए हैं कट ही जाएंगे। अतः प्रश्नो के माध्यम से ज्ञात हुआ 
कि अध्यापकों में प्रशंसा प्राप्त करने की भावना रहती है। प्रशंसा 
से हम अध्यापकों को अधिक कार्यशील बना सकते हैं। 
प्रशासन समस्या पोषक विचार 

कोई भी व्यक्ति अपने कार्यो का सम्पादन तभी कर 


| 


प्रारंभिक शिक्षा की गुणवत्ता में सुधार के सुझाव 


सकता है, जबकि उसके पास्त कम से कम समस्याएं हों और 
उनका समाधान समय-समय पर हो जाए अथवा उनके 
समाधान के लिए उचित आश्वासन ही मिलता रहे। परस्तु 
अनगिनत समस्याओं से ग्रस्त शिक्षक से आशा की जाती है 
कि वह राष्ट्र निर्माता के गौरवएूर्ण दायित्व को शान्त रहकर 
निभाता रहे। क्या यह सम्भव है ? अन्यथा छात्रों के साथ 
अन्याय होगा - और यह हो रहा है। किसी भी कार्यालय 
में जाने पर शिक्षक अपनी समस्याओं के समाधान के लिए 
घूमते नजर आएंगे। अधिकाश शिक्षकों का मत है कि उन्हें 
वेतन, भविष्य निधि भुगतान, स्थानान्तरण आदि के लिए 
“परेशान” होना पड़ता है। क्या ऐसे मन से दुखी शिक्षक छात्र 
के सर्वागीण विकास में सहायक सिद्ध हो सकेंगे। 


शैक्षिक अनुपयोग 


शिक्षा के क्षेत्र में कार्यरत प्रत्येक व्यक्ति से निवेदन 
है कि वह शिक्षकों के प्रति अपने दृष्टिकोण में परिवर्तन करें, 
जिम्से राष्ट्रीय शिक्षा नीति द्वारा लिया गया संकल्प पूर्ण हो 
और राष्ट्र निर्माता शिक्षक अपने छात्रों के सर्वागीण विकास 
में सर्वया सहायक सिद्ध हों। 
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शिक्षकों को अपनी रुचि, योग्यता एवं अनुभव के 
आधार पर विभिन क्रियाकल्ापों में निषक्ष रुप से 
भाग लेने दिया जाए जिससे वे अपने सृजनामकक 
विचारों को क्रियान्वित होते हुए देख सकें। 
शिक्षक को “दीप से दीप जले” के सन्दर्भ में अपनी 
शैक्षिक योग्यता में वृद्धि करने का पूर्ण अवसर प्रदान 
किया जाए जिससे वे छात्रों का उचित मार्ग दर्शन कर 
सकें। 

शिक्षक को इतनी “स्वतंत्रता” अवश्य दें कि वे 
बन्धन मुक्त होकर अपनी समस्याएं अधिकारियों के 
सम्मुख प्रस्तुत कर सकें और पठन-पाठन प्रक्रिया में 
सुरुचिपूर्ण वातावरण उत्पन्न हो। 

शिक्षकों को अपने “बड़ों” की ओर सै प्रशंसा का एक 
शद्ध ही पर्याप्त है जो उनके अन्दर उत्साह, स्पूर्ति 
का संचार कर दे। प्रशसनीय कार्य करने पर पुरस्कार 
अधिक से अधिक मिलना चाहिए और गलत काम 
करने पर दण्ड कम से कम। 

शिक्षकों की मूलभूत समस्याओं (वेतन, भविष्य 
निधि भुगतान, पेंशन, ग्रेच्युटी, स्थानान्तरण) का 


निराकरण शीघ्रातिशीघ्र हो। (0 
वरिठ प्रवक्ता 
मं, शि, एवं प्र. संस्थान 


मोतीबाग, नई दिल्ली 


फूुर्सत में बच्चे क्‍या पढ़ें? 


एन.सी.ई.आर.टी. का नाम आदर्ण पाठ्यपुस्तक-प्रकाशन से जुडा हुआ है। लेकिन 
एन.सीई.आर टी ने बच्चों और किशारों के लिए पाठ्यपुस्तकों के अलावा भी विविध प्रकार का 
साहित्य प्रकाशित किया है। यह साहित्य उच्च स्तर का तो है ही, साथ ही इन किताबों का वाम 
भी काफ़ी कम है। विविध अवसरो पर बच्चो को उपहार देने के लिए, आप अच्छी और कम 
दाम बाली पुस्तको की तलाश में होगे। नीचे हम अपनी कुछ हिन्दी पुस्तको की सूची दे रहे हैं। 
तो लीजिए चुनिए अपनी मनपसंद किताबें . 


जीवनियाँ विज्ञान - साहित्य 

पुरुषोत्तमदास टडन 4.0 उत्कृष्ट गैसे 550 
प्रेमचद 5 85 कम्प्यूटर से बातचीत ॥0 00 
एनी बेसेंट 7.00 कहानी शल्य चिकित्सा की 20 00 
ऐसे थे राजेन्द्र बाबू 9.55 चमत्कार परमाणु ऊर्जा के ॥.60 
कर्मयोगी तिलक 7.00 जैव तकनीक (बायो टैक्नोलॉजी) 6.50 
तेनजिग नोरगे 4.90 चिकित्सा विज्ञान की कहानियाँ 9.60 
नेहरू -- नए भारत के निर्माता 9.50 तत्व नए पुराने 8.00 
बाबा आम्टे 4,55 ब्रह्माड का रहस्य 83.50 
बिरसा मुडा 750 तारो की जीवन गाथा 9,50 
विश्वेश्वरय्या 7.55 नापो तो सच पत्ता चले 7.80 
सरहदी गाधी खान अब्दुल नाभिकीय विकिरण के अनुप्रयोग 8 00 
गफ्फ़ार खाँ 5.50 फोनोग्राफ से स्टीरियो त्तक 80.3 5 
सरोजिनी नायडू 6.50 मानव मशीन से परिचय 0.25 
अहिल्या बाई 6.00 मिट॒टी का मोल 7.45 
ज्योतिबा फुले 6.50 * उपग्रह उवाच 4,50 
लौह पुरुष सरदार वल्लभभाई पटेल 800 समुद्र कुबेर का एक भडार 20.00 

दा 228) 5४ बिंबध पर 

प्रदेश परिचय  ॥7 ५0)... / ४ 

आओ, तमिलनाडु चले 8.50 मिल कर सोचे 4.00 
हमारा अरुणाचल [ &, है है '. बैकिंग की मनोहारिता (.25 - 
हमारा गुजरात नजर हि? (कै युवा संसद का सचालन 84.50 


हमने अग्रेज़ी और उर्दू मे भी इस तरेंहदे! बाल-साहित्य प्रकाशित किया है। 
विस्तृत सूची-पत्र और अन्य जानकारी के लिए सम्पर्क कीजिए : 

मुख्य व्यापार, प्रबंधक 

प्रकाशन प्रभाग 


राष्ट्रीय शैक्षिक अनुसंधान और प्रशिक्षण परिषद्‌ 
श्री अरविंद मार्ग, नई दिल्‍ली ॥006 


टेलेक्स , 3-73024  टेलिफोन.. 685070, 662708 


विज्ञान संबंधित मूल्य 


जिज्ञासा, ज्ञान-पिपासा, वस्तनिष्ठता, ईमानदारी व सच्चाई, प्रश्न | 
करने का साहस, क्रमब॒द्ध तर्क, प्रमाण /सत्यापन के पश्चात स्वीकति 
खला दिमाग, पर्णता प्राप्त करने की अभिलाषा तथा मिलजल कर 
कार्य करने की भावना आदि विज्ञान संबंधी कछ आधारभत मल्‍य हैं । । 
इन मल्यों द्वारा विज्ञान के उन प्रक्रमों को अभिलक्षणित किया जाता है 

जो प्रकति एवं उसकी अपघटनाओं से संबंधित सत्य के अन्वेषण में 
सहायता प्रदान करते हैं । विज्ञान का उद्देश्य विभिन्‍न वस्तुओं एवं ' 
अपघटनाओं की व्याख्या करना है । अतः विज्ञान सीखने एवं उसका 
अभ्यास करने के लिए - 


पे परिवेश की वस्तुओं त्तथा घटनाओं के प्रति जिज्ञास्‌ । 
बनें । | 


प्रचलित विश्वासों एवं मान्यताओं पर प्रश्नाचहन लगाने 
का साहस करें । 


क्‍या कैसे”” तथा “क्यों” में प्रश्न करें एवं स॒क्ष्म 
प्रेक्षणों, प्रयोगों, परामशॉ, चर्चाओं व तर्कों द्वारा अपना | 
उत्तर प्राप्त करें । 


प्रयोगशाला में अथवा उसके बाहर प्राप्त अपने प्रेक्षणों एवं , 
प्रायोगिक परिणामों को सच्चाईपूर्वक लिखें । | 


आवश्यकता पड़ने पर, प्रयोगों की पुनराव॒त्ति । 
सावधानीपूर्वक एवं क्रमबद्ध तरीके से करें, किन्तु किसी 
भी परिस्थिति में अपने परिणामों में हेरफेर न करें । 


तथ्यों, विचार-बद्धि एवं तरको द्वारा अपना मार्गदर्शन करें 
पूर्वाग्रहों से ग्रस्त न हों । 


अनवरत एवं समर्पित कार्य के द्वारा नई खोजों एवं नए | 
आविष्कारों के लिए उत्कट अभिलाषा रखें । ह 
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